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Pe tot cuprinsul Regulilor Oficiale ale Jocului Baschet, textul se aplica in mod unitar tuturor genurilor si toate

referinle din acest text cu privire la barbati sau femei (de ex., el, lui, sdu, ea, ei, sa), vor fi considerate a fi aplicate

de asemenea si altor genuri si trebuie citite in consecinta.

N.R. Strict din motive practice, pe tot cuprinsul acestui document, toate referirile facute sunt la genul masculin.
Observatia specificatd mai sus ramane valabild si adaptata in consecinta, dupa caz.

REGULA UNU - JOCUL

Articolul 1 Definitii

11 Jocul Baschet

Baschetul este jucat intre 2 echipe, de cate 5 jucatori fiecare. Scopul fiecarei echipe este sa
marcheze in cosul adversarilor si sa impiedice cealaltd echipa sa marcheze.

Jocul este condus de catre arbitrii, oficialii mesei si un comisar, daca este prezent.

1.2 Cosul : adversarilor/propriu

Cosul care este atacat de catre o echipa este cosul adversarilor, iar cosul care este aparat de catre
0 echipa, este propriul ei cos.

1.3 Castigatoarea unui joc

Echipa care a marcat cel mai mare numar de puncte la terminarea timpului de joc va fi
castigatoarea.
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REGULA DOI - TEREN $I ECHIPAMENT

Articolul 2

21
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24

2.5

251

25.2
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Terenul

Terenul

Terenul va avea o suprafata plana, durd, libera de orice fel de obstacol (Diagrama 1), cu dimensiuni
de 28 m in lungime si 15 m in latime masurate de la marginea interioara a liniilor care delimiteaza
terenul.

Podeaua

Podeaua va include zona terenului inconjuratd de un culoar suplimentar de delimitare, liber de
obstacole, de minimum 2 metri (Diagrama 2). Prin urmare, podeaua trebuie sa aiba dimensiunile
de minim 32 metri lungime si minim 19 metri Iatime.

Terenul din spate

Terenul din spate al unei echipe cuprinde cosul propriu al echipei, fata dinspre teren a panoului i
acea parte a terenului limitata de linia de fund din spatele propriului ei cos, liniile laterale si linia de
centru.

Terenul din fata

Terenul din fatid al unei echipe cuprinde cosul adversarului, partea dinspre teren a panoului
adversarului si acea suprafata a terenului limitata de linia de fund din spatele cosului adversarului,
liniile laterale si marginea interioara a liniei de centru, mai apropiata de cosul adversarului.

Linii

Toate liniile vor fi de aceeasi culoare si trasate in alb sau alti culoare contrastanta, cu o ltime de
5 cm si clar vizibile.

Liniile care delimiteaza terenul de joc
Terenul va fi limitat de liniile care-| marcheaza, acestea fiind linii de fund i linii laterale. Aceste linii
nu fac parte din teren.

Orice obstacol, inclusiv antrenorul principal, primul antrenor asistent, inlocuitorii, jucatorii eliminatj,
membrii insotitori delegati agezati in zona bancii echipei, va fi la cel putin 2 m de la teren.

Linia de centru, cercul central si semicercurile pentru aruncari libere

Linia de centru, va fi trasata paralel cu liniile de fund, de la punctul de mijloc al liniilor laterale. Ea
va fi prelungita cu 0,15 m, in afara fiecarei linii laterale. Linia de centru este parte a terenului din
spate.

Cercul central va fi trasat in centrul terenului si va avea o raza de 1,80 m, masurata la marginea
exterioard a circumferintei.

Semicercurile pentru aruncari libere, vor fi trasate pe teren cu o raza de 1,80 m, masurata la
marginea exterioara a circumferintei si avand centrele lor la punctul de mijloc al liniilor de aruncari
libere (Diagrama 3).
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Culoar delimitator suplimentar 2,000 mm

Diagrama 2 Terenul si podeaua

Liniile de aruncari libere, zonele de restrictie si culoarele de urmarire a aruncarilor libere

Linia de aruncari libere trebuie trasata paralel cu fiecare linie de fund. Aceasta va avea marginea
ei cea mai indepartata la 5,80 m de la marginea interioara a liniei de fund si va fi de 3,60 m, lungime.
Punctul ei de mijloc se va situa pe linia imaginara care uneste punctul de mijloc al celor 2 linii de
fund.

Zonele de restrictie trebuie sa fie suprafete dreptunghiulare trasate pe teren, delimitate de liniile de
fund, prelungirea liniilor de aruncéri libere si de liniile care pornesc de la linia de fund avand
marginile lor exterioare la 2,45 m de la punctul de mijloc al liniilor de fund si care se termina la
marginea exterioara a prelungirii liniilor de aruncari libere. Cu exceptia liniei de fund, aceste linii fac
parte din zona de restrictie.

Culoarele de urmarire a aruncarilor libere pe lungimea zonei de restrictie, rezervate pentru jucatori
pe parcursul executarii aruncarilor libere, vor fi trasate ca in Diagrama 3.

Zona cosului de 3 puncte

Zona cosului de 3 puncte a echipei ( Diagrama 1 si Diagrama 4) este intreaga suprafata a terenului,
cu exceptia zonei din apropierea cosului adversarilor, limitata de si incluzand:

e Cele 2 linii paralele, ridicate de la si perpendiculare pe linia de fund, avand maginea lor
exterioara la 0,90 m fata de mariginea interioara a liniilor laterale.

e Unarcde cerc, cu o raza de 6,75 m masurata din punctul aflat pe sol, situat exact sub centrul
cosului adversarilor, pana la marginea exterioara a arcului de cerc. Distanta punctului aflat pe
sol, pana la punctul de mijloc al marginii interioare a liniei de fund este de 1,575 m. Arcul de
cerc se uneste cu liniile paralele.

Linia de 3 puncte nu face parte din zona cosului de 3 puncte.

Zonele bancilor echipelor
Zonele bancilor echipelor vor fi marcate in afara terenului, limitate de 2 linii, ca si in Diagrama 1.

Trebuie sa fie 16 locuri disponibile in fiecare zona a bancii echipei, pentru antrenorul principal,
antrenorii asistentj, inlocuitori, jucatori eliminati si membri delegati insotitori. Orice alte persoane
vor fila cel putin 2 m in spatele bancii echipei.
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Liniile de repunere in joc

Cele 2 linii avand lungimea de 0,15 m, trebuie trasate in afara terenului, la linia laterala de pe partea
opusa mesei scorerului, cu marginea exterioara a liniilor situata la 8,325 m fatd de marginea
interioara a celei mai apropiate linii de fund.

Zonele semicercurilor “no — charge”
Zonele semicerculor “no — charge” vor fi trasate pe teren, limitate de:

e O linie de semicerc avand raza de 1,30 m masurata de la punctul de pe teren, situat exact sub
centrul cosului adversarilor, la marginea exterioara a semicercului. Linia semicercului se
uneste cu:

e Cele 2 linii paralele perpendiculare pe linia de fund, avand marginea exterioara la 1,30 m fata
de punctul de pe teren, situat exact sub centrul cosului adversarilor, avand o lungime de 0,375
m si al caror capat se opreste la 1,20 m fata de marginea interioara a liniei de fund.

Zonele semicercurilor “no — charge”, se completeaza cu liniile imaginare care unesc capetele liniilor
paralele situate exact sub marginile frontale ale panourilor.

Liniile semicercurilor “no — charge” fac parte din zonele semicercurilor “no — charge”.

; —I £
|
I =
- —
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E 1 o 1] ” 8
* | Zona neutra . No - charge s
7 ]
' - <
| 8
. Y ™
d 0 1 S o A
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Diagrama 3 Zona de restrictie
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de 2 puncte

§

Cosul |
adversarilor

Diagrama 4 Zona cosului de 2/3 puncte
26 Pozitia mesei scorerului si scaunele inlocuirilor (Diagrama 5)
1 = Operatorul cronometrului de atac 3 = Comisarul, daca este prezent
2 = Cronometrorul timpului de joc 4 = Scorerul
X = Scaunele inlocuitorilor 5 = Ajutorul scorerului

Terenul de joc

1[2(3[/4]5

Masa scorerului

Masa scorerului si scaunele ei trebuie sa fie plasate pe un podium. Crainicul si/sau statisticianul
(daca este prezent) pot fi agezali pe partea laterala si/sau in spatele mesei scorerului.

Diagrama 5 Masa scorerului si scaunele pentru inlocuiri
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Echipament

Urmatoarele echipamente tehnice sunt necesare:

Instalatiile cosului de baschet, cuprinzand:
— Panourile
— Cosurile cuprinzand inelele (dotate cu mecanisme pentru diminuarea presiunii) si plasele

— Structura de sustinere a panourilor, inclusiv capitonajul.
Mingi de baschet.

Cronometrul de joc.

Tabela de marcaj.

Cronometrul de atac.

Cronometru (altul decat cronometrul de joc) sau un dispozitiv adecvat (vizibil), pentru
cronometrarea minutelor de intrerupere.

2 semnale sonore separate, distinctiv diferite si cu sunet puternic, unul din fiecare pentru :
— operatorul cronometrului de atac
— cronometror

Foaia de joc.

Indicatoare pentru greselile jucatorului.
Indicatoare pentru greselile de echipa.
Sageata pentru posesia alternativa.
Podeaua.

Terenul.

lluminatul adecvat.

Pentru o descriere mai detaliatd a echipamentului jocului de baschet, consultati Anexa referitoare
la Echipamentul Jocului de Baschet.
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Articolul 4
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Echipe
Definitie

Un component al echipei este eligibil sa joace, atunci cand el a fost autorizat sa joace pentru o
echipa conform regulamentelor, inclusiv cele care reglementeaza limitele de varsta, stabilite de
catre forul organizator al competitiei.

Un component al echipei este indreptatit sa joace atunci cand, numele lui a fost inscris in foaia
oficiala de joc, inainte de inceperea jocului si atat timp cat el nu a fost descalificat sau nu a comis
5 greseli.

Pe parcursul desfasurarii jocului, un component al echipei este:

e Jucator, cand el este pe terenul de joc si este indreptatit sa joace.

e Inlocuitor, cand el nu este pe terenul de joc, dar este indreptatit s joace.

e Jucator eliminat, cand el a comis 5 greseli si nu mai este indreptatit sa joace.

In timpul unui interval de joc, toti componentii echipei indreptatiti s3 joace, sunt consideratj jucitori.
Regula

Fiecare echipa, va fi formata din:
e Nu mai mult de 12 componenti indreptatiti sa joace, inclusiv un capitan de echipa.
e Un antrenor principal.

e Un numar maxim de 8 membrii insotitori delegat], inclusiv antrenorii asistenti care se pot aseza
pe banca echipei. In cazul in care o echipa are antrenori asistenti, primul antrenor asistent va
fi inscris in foaia oficiala de joc.

In timpul desfasurarii jocului 5 componenti din fiecare echipa vor fi pe teren si ei pot fi inlocuiti.

Un Tnlocuitor devine jucator si un jucator devine Tnlocuitor, atunci cand:
e Arbitrul face semn inlocuitorului sa intre pe teren.

e In timpul unui minut de intrerupere sau a unui interval de joc, inlocuitorul solicitd inlocuirea
cronometrorului.

Uniforme

Uniforma tuturor componentilor echipei, consta din:

e Maiouri de aceeasi culoare dominanta pe fata si spate ca si sorturile. Daca maiourile au
maneci, ele trebuie sa se termine deasupra cotului. Maiourile cu maneci lungi nu sunt permise.

Toti jucatorii trebuie s& poarte maiourile in sorturi in timpul jocului. Uniformele tip “totul dintr-o
bucatd” sunt permise.

e Sorturi de aceeasi culoare dominanta pe fata si spate ca si maiourile. Sorturile trebuie sa se
termine deasupra nivelului genunchiului.

e Sosete de aceeasi culoare dominanta pentru toti componentii echipei. Sosetele trebuie sa fie
vizibile.
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Fiecare component al echipei va purta un maiou numerotat pe fata si pe spate cu numere simple,
de o culoare contrastanta fati de culoarea maioului.

Numerele vor fi clar vizibile si:

Cele de pe spate, trebuie sa aiba cel putin, 16 cm inaltime.

Cele de pe fata, trebuie sa aiba cel putin, 8 cm inaltime.

Cifrele trebuie sa fie de cel putin 2 cm latime.

Echipele pot utiliza numai numerele 0 si 00 side la 1 la 99.

Componentj ai aceleeasi echipe, nu pot purta numere identice.

Orice reclama sau logo, trebuie sa fie la cel putin 4 cm distanta de numere.

Echipele trebuie sa aiba minim 2 seturi de maiouri, de culori diferite si:

Prima echipa nominalizatd in program (echipa gazda) va purta maiouri de culoare deschisa
(preferabil albe).

A doua echipa nominalizata in program (echipa vizitatoare) va purta maiouri de culoare
inchisa.
Totusi, daca cele 2 echipe sunt de acord, ele pot schimba in mod reciproc culorile maiourilor.

Alt echipament

Tot echipamentul utilizat de jucatori, trebuie sa fie adecvat jocului de baschet. Orice echipament,
conceput pentru a creste inaltimea sau raza de actjune a unui jucator sau care in orice alt mod fi
oferad un avantaj necinstit nu este permis.

Jucatorii nu vor purta echipamente (obiecte) care pot provoca leziuni altor jucatori.

Urmatoarele obiecte nu sunt permise:

— Aparatori pentru degete, maini, incheietura mainii, coate, antebrate, casti de protecie,
mulaje sau proteze, confectionate din piele, plastic, plastic pliabil )moale), metal sau alte
materiale dure, chiar daca sunt acoperite cu capitonaj moale.

— Obiecte care pot cauza zgarieturi (unghiile trebuie taiate scurt)

— Accesorii de patr, bijuterii.

Urmatoarele obiecte sunt permise:

— Echipament de protectie pentru umeri, brate, coapse, gambe, daca acesta este suficient
de captusit.

— Articole vestimentare pentru brate si picioare, inclusiv tricouri de corp (undershirts) si colant;
(undershorts) confectionate din material compresiv.

— Articole pentru protectia capului. Acestea nu trebuie sa acopere, complet sau partial, nici o
parte a fetei (ochi, nas, buze etc.) si nici sa fie periculoase pentru jucatorul care il poarta
silsau pentru alti jucatori. Articolele pentru protectia capului, nu trebuie sa aiba elemente
de deschidere/inchidere in jurul fetei si/sau gatului si nici parti care isi extind suprafata lor.

— Genunchiere.

— Protector pentru nasul accidentat, chiar daca este confectionat dintr-un material dur.

— Protector pentru dintj, incolor i transparent.

— Ochelari,daca acestia nu reprezinta un pericol pentru ceilalti jucatori.

— Mansgete pentru incheieturile mainilor si bentitd de cap, din material textil avand latimea
maxima de 10 cm.

— Bandaj adeziv (leucoplast) pentru brate, umeri, picioare, etc.

— Glezniere.

Toti componentii echipei trebuie sa aiba toate articolele vestimentare de compresie pentru
brate si picioare, articolele pentru protectia capului, mansetele pentru incheieturile mainilor,
bentita de cap si bandajul adeziv (tapping), de aceeasi culoare compact unica.
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443 in timpul jocului un jucétor poate purta incltaminte de orice combinatie de culori. Nu sunt permise
lumini intermitente, materiale reflectorizante sau alte ornamente stralucitoare.

444 Pe parcursul unui joc, un jucator nu are voie sa afigeze nici o denumire comerciald, promotionala
sau caritabild, marca, logo sau inclusiv alte identificari, dar nu limitate la, pe corpul lui, in parul lui
sau in alt mod.

445 Orice alt echipament nespecificat in acest articol trebuie aprobat de Comisia Tehnica FIBA.
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Articolul 5 Jucatori: Accidentare si ajutor
5.1 In cazul accidentarii unui (unor) jucator(i), arbitrii pot opri jocul.

52 Daca mingea este vie in momentul producerii accidentarii, arbitrul nu va fluiera pentru oprirea
jocului, pana cand echipa care controleaza mingea, a aruncat pentru un cos, a pierdut controlul
mingii, a refinut mingea din joc sau mingea a devenit moarta. Daca este necesar sa protejeze un
jucator accidentat arbitrii pot opri jocul imediat.

53 Daca jucatorul accidentat, nu poate continua sa joace imediat (in aproximativ 15 secunde) sau
daca el primeste ingrijiri medicale sau daca un jucator primeste orice ajutor de la propriul antrenor
principal, de la proprii antrenori asistenti, inlocuitori, jucatori eliminati si/sau membri delegaf
insotitori, el trebuie Tnlocuit cu exceptia cazului in care echipa lui este redusa, la mai putin de 5
jucatori pe teren.

54 Antrenorul principal, antrenorii asistentj, inlocuitorii, jucatorii eliminati si membrii insotitori delegati
pot intra pe teren, numai cu permisiunea unui arbitru, pentru a ajuta un jucator accidentat inainte
ca el sa fie inlocuit.

55 Un doctor poate intra pe teren, fard permisiunea vreunui arbitru, daca dupa aprecierea doctorului,
jucatorul accidentat necesita tratament medical imediat.

5.6 In timpul jocului, orice jucator care sangereaza sau care prezinta o rand deschisa trebuie fnlocuit.
El poate reveni pe teren, numai dupa ce sangerarea a fost oprita si zona afectata sau rana deschisa
a fost bandajata complet si sigur.

5.7 Daca jucatorul accidentat sau orice jucator care singereaza sau are o rana deschisa, se reface in
timpul unui minut de intrerupere luat de oricare echipa, inainte de semnalul cronometrorului pentru
inlocuire, acest jucator poate continua sa joace.

5.8 Jucétorii care au fost desemnati de antrenorul principal s& inceapad jocul sau care primesc
tratament medical intre aruncari libere, pot fi inlocuiti in cazul unei accidentari. In acest caz,
adversarii sunt de asemenea indreptatiti sa inlocuiasca acelasi numar de jucatori, daca ei doresc.

Articolul 6 Capitan: Atributii si autoritafj

6.1 Capitanul (CAP) este un jucator desemnat de catre antrenorul lui principal sa reprezinte echipa lui
pe teren. El poate comunica in mod politicos cu arbitrii in timpul jocului pentru ca sa obtina informatji
numai atunci cand mingea este moarta si cronometrul de joc este oprit.

6.2 Capitanul il va informa pe seful brigézii nu mai tarziu de 15 minute dupa terminarea jocului, daca
echipa lui protesteaza impotriva rezultatului jocului si ca semneaza foaia oficiala de joc in coloana
“Semnatura capitanului in caz de protest’.

Articolul 7 Antrenorul principal si primul antrenor asistent: Atributii i autoritati

71 Cu cel putin 40 minute Tnainte de ora programata pentru inceperea jocului, fiecare antrenor
principal sau reprezentantul lui va inmana scorerului o listad cu numele si numerele corepunzatoare
ale componentilor echipei care sunt eligibili s& joace, precum si numele capitanului echipei, numele
antrenorului principal si al primului antrenor asistent. Toti componentii echipei ale caror nume sunt
inscrise pe foaia oficiald de joc sunt indreptatiti sa joace, chiar daca ei sosesc dupa inceperea
jocului.
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Cu cel putin 10 minute Tnainte de ora programatd pentru inceperea jocului, fiecare antrenor
principal isi va confirma acordul referitor la numele si numerele corespondente ale componentilor
echipei lui i numele antrenorului principal si al primului antrenor asistent prin semnarea foii oficiale
de joc. La acelasi moment, antrenorul principal va indica cei 5 jucatori care incep jocul. Antrenorul
principal al echipei “A” va fi primul care va furniza aceste informatii.

Numai antrenorii principali, antrenorii asistentj, inlocuitorii, jucatorii eliminati si membrii insofjtori
delegati sunt singurele persoane autorizate sa se ageze pe banca echipei si sa ramana in zona
bancii echipei lor. Pe parcursul derularii timpului de joc, toti inlocuitorii, jucatorii eliminati si membrii
insotitori delegati vor ramane asezati pe banca echipei lor.

Antrenorul principal sau primul antrenor asistent pot merge la masa scorerului in timpul jocului
pentru a obtine informatii statistice, numai cand mingea devine moarta si cronometrul de joc este
oprit.

Antrenorul principal poate comunica intr-o maniera politicoasa cu arbitrii in timpul jocului pentru a
obtine informatii doar atunci cand mingea este moarta si cronometrul de joc oprit.

Fie antrenorul principal sau fie primul antrenor asistent, dar numai unul dintre ei la orice moment
dat, are voie sa stea ridicat in picioare in timpul jocului. Ei se pot adresa verbal jucatorilor, cu
conditia s8 rAmana in zona bancii echipei lor. Primul antrenor asistent nu va comunica cu arbitrii.

Daca exista un prim antrenor asistent, numele lui trebuie inscris in foaia oficiala de joc inainte de
inceperea jocului (semnatura lui nu este necesara). El isi va asuma toate atributjile si autoritatile
antrenorului principal daca, din orice motiv, antrenorul principal nu mai este capabil s& continue.

In cazul in care capitanul pariseste terenul, antrenorul principal va informa un arbitru asupra
numarului jucatorului care va activa in calitate de capitan pe terenul de joc.

Capitanul echipei va activa ca jucator antrenor principal daca echipa nu are un antrenor principal,
sau daca antrenorul principal este incapabil sa continue si un prim antrenor asistent n-a fost inscris
in foaia oficiala de arbitraj (sau mai tarziu el este incapabil s& continue). Daca, capitanul trebuie sa
paraseasca terenul, el poate continua sa activeze ca si jucator antrenor principal. Daca el trebuie
sa paraseasca terenul, in urma unei greseli descalificatoare sau el este incapabil sa continue ca si
jucator antrenor principal din cauza unei accidentari, inlocuitorul lui in calitate de capitan il poate
inlocui ca si jucator antrenor principal.

Antrenorul principal va desemna aruncéatorul aruncarilor libere pentru echipa lui in toate cazurile in
care aruncatorul aruncarilor libere nu este determinat prin reguli.
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REGULA PATRU - REGULAMENTE DE JOC
Articolul 8 Timp de joc, scor egal i prelungiri
8.1 Jocul va cuprinde 4 sferturi de cate 10 minute fiecare.
8.2 Va exista un interval de joc de 20 minute, inainte de ora la care jocul a fost programat sa inceapa.
8.3 Vor exista intervale de joc de 2 minute, intre primul si al doilea sfert (prima repriza), intre al treilea
si al patrulea sfert (a doua repriza) si inaintea fiecarei prelungiri.
8.4 Va exista un interval de joc de 15 minute la jumatatea timpului de joc (intre prima si a doua repriza).

8.5 Un interval de joc, incepe:
e Cu 20 minute, inainte de ora la care jocul a fost programat sa inceapa.
e Cand semnalul cronometrului de joc suna pentru terminarea sfertului sau a prelungirii.

8.6 Un interval de joc, se termina:

e |ainceperea primului sfert cand mingea paraseste mana (mainile) sefului brigazii la aruncarea
pentru angajarea intre doi.

e |Lainceperea tuturor celorlalte sferturi si prelungiri cand mingea este la dispozitia jucatorului
care efectueaza repunerea in joc.

8.7 Daca scorul este egal la terminarea celui de-al patrulea sfert jocul va continua cu atatea prelungiri,
avand o durata de 5 minute fiecare, cate sunt necesare pentru disparitia egalitatii.

Daca scorul total al ambelor jocuri, pentru un sistem competitional cu serii de cate 2 jocuri, acasa
si deplasare, unde conteaza numarul total al punctelor din serie, este egal la terminarea celui de-
al 2-lea joc, acest joc va continua cu atatea prelungiri, avand o durata de 5 minute fiecare, cate
sunt necesare pentru disparitia egalitaji.

8.8 Daca o greseala este comisa aproape de terminarea unui sfert si a unei prelungiri, arbitrul va stabili
timpul de joc rdmas. Un minim de 0.1 secunde va fi afisat pe cronometrul de joc.

8.9 Daca o greseala tehnica, antisportiva sau descalificatoare este comisa in timpul unui interval de
joc, orice eventuale aruncari libere vor fi administrate inainte de inceperea urmatorului sfert sau a
urmatoarei prelungiri.

Articolul 9 inceperea si terminarea unui sfert, unei prelungiri sau a jocului

9.1 Primul sfert incepe atunci cand mingea paraseste mana (mainile) sefului brigazii la aruncarea
pentru angajarea intre doi in cercul central.

9.2 Toate celelalte sferturi sau prelungiri incep cand mingea este la dispoziia jucatorului care
efectueaza repunerea in joc.

9.3 Jocul nu poate incepe daca o echipa sau ambele echipe nu este (sunt) pe teren cu 5 jucatori gata
sa joace.

94 Pentru toate jocurile, prima echipa nominalizata in program (echipa locald) va avea, cand stam cu

fata spre teren de la masa scorerului:
e banca echipei pe partea stanga a mesei scorerului,
e incalzirea ei dinainte de joc in jumatatea de teren din fata propriei banci a echipei.

Totusi, daca cele 2 echipe sunt de acord, ele pot schimba banca echipei si/sau jumatatea lor de
teren destinata incalzirii pentru prima repriza.
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Echipele vor schimba jumatatjle lor de teren destinate incalzirii si cogurile pentru a doua repriza.

In toate prelungirile echipele vor continua s joace spre aceleasi cosuri ca si in al patrulea sfert.

Un sfert, o prelungire sau jocul se va termina atunci cand semnalul cronometrului de joc suna
pentru terminarea sfertului sau prelungirii. Cand panoul este echipat cu un sistem de iluminare rosu
in jurul perimetrului sau, aprinderea semnalului luminos are prioritate fatd de semnalul sonor al
cronometrului de joc.

Articolul 10  Starile mingii

10.1
10.2

10.3

104

lulie 2023

Mingea poate fi ori vie ori moarta.

Mingea devine vie, cand:

e In timpul angajarii intre doi, mingea paraseste mana (mainile) sefului brigazii.

e In timpul unei aruncri libere, mingea este la dispozitia aruncatorului de aruncarii libere.

e In timpul unei repuneri in joc, mingea este la dispozitia jucatorului care efectueazi repunerea.

Mingea devine moarta, cand:
e Orice cos sau aruncare libera a fost marcat(a).
e Un arbitru fluiera in timp ce mingea este vie.

e Este evident ¢a mingea nu va intra in cos la o aruncare libera care este urmata de:
— O alta aruncare libera (alte aruncari libere).
— O alta penalizare (aruncare libera (aruncari libere) si/sau posesia mingii).

e Semnalul cronometrului de joc suna pentru terminarea sfertului sau prelungirii.
e Semnalul cronometrului de atac suna in timp ce o echipa controleaza mingea.

e Mingea in aer la 0 aruncare pentru un cos este atinsa de un jucator al oricarei echipe dupa ce:
— Un arbitru fluiera.
— Semnalul cronometrului joc suna pentru terminarea sfertului sau prelungirii.
— Semnalul cronometrului de atac suna.

Mingea nu devine moarta si cosul conteaza daca este marcat atunci cand:

e Mingea este in aer la o aruncare pentru un cos si:
— Un arbitru fluiera.
— Semnalul cronometrului de joc suna pentru terminarea sfertului sau prelungirii.
— Semnalul cronometrului de atac suna.

e Mingea este in aer la o aruncare libera si un arbitru sanctioneaza orice infraciune de la reguli,
alta decat cea a aruncatorului de aruncari libere.

e Mingea este controlatd de un aruncator pentru un cos, care finalizeaza aruncarea Iui cu o
miscare continud care a inceput inainte ca un fault sa fie comis de oricare jucator adversar sau
de oricare persoana autorizata sa stea pe banca echipei adversarilor.

Aceasta prevedere nu se va aplica si cosul marcat nu va conta daca, dupa ce un arbitru fluierd, o
actiune de aruncare complet noua este efectuata.
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Articolul 11 Locatia unui jucator si a unui arbitru

1.1 Locatia unui jucator este determinata de locul unde el atinge podeaua.

in timp ce este in sariturd, el pastreazd acelasi statut pe care l-a avut ultima datd cand a atins
podeaua. Aceasta situatie include liniile care delimiteaza terenul, linia de centru, linia de 3 puncte,
linia de aruncari libere, liniile care delimiteaza zona de restrictie si liniile care delimiteaza zona
semicercurilor "no-charge”.

11.2 Locatia unui arbitru se stabileste in acelasi mod ca si cea a unui jucator. Cand mingea atinge un
arbitru, este la fel ca si cum ea atinge podeaua la locatia arbitrului.

Articolul12  Angajarea intre doi $i posesia alternativa

121 Definitia angajarii intre doi

12.1.1 0 angajare intre doi are loc atunci cand un arbitru arunca mingea intre oricare 2 adversari.

12.1.2 O minge finuta se produce atunci cand unul sau mai mulii jucatori din echipele adverse, au una
sau ambele maini ferm pe minge, astfel incat nici un jucator nu poate obtine controlul fara asprime
excesiva.

12.2 Procedura angajarii intre doi

12.2.1 Fiecare saritor va sta cu ambele picioarele in semicercul cel mai apropiat de cosul lui propriu cu un
picior aproape de linia de centru.

12.2.2 Coechipierii nu pot ocupa pozitii vecine in jurul cercului daca un adversar doreste sa ocupe una
din aceste pozitii.

12.2.3 Apoi, arbitrul va arunca mingea vertical in sus intre cei 2 jucatori saritori, mai sus decat oricare
dintre ei pot sa o ajunga sarind.

12.2.4 Mingea trebuie atinsd cu mana (mainile) de cel putin unul dintre saritori dupa ce aceasta a inceput
zborul pe traiectoria ei descendenta.

12.2.5 Nici un saritor nu-si va parasi pozitia lui pana cand mingea a fost regulamentar atinsa.

12.2.6 Nici un saritor nu au voie sa prinda mingea sau sa o atinga mai mult de doua ori pana cand aceasta
a atins unul din nesaritori sau podeaua.

12.2.7 Daca mingea n-a fost atinsa de cel putin unul dintre saritori, angajarea intre doi va fi repetata.

12.2.8 Nici o parte a corpului a vreunui nesaritor, nu are voie sa fie pe sau deasupra liniei cercului

(cilindrul) Tnainte ca mingea sa fie atinsa.
O incalcare a prevederilor Articolelor 12.2.1, 12.2.4, 12.2.5, 12.2.6 $i 12.2.8 este o abatere.

123 Penalizare

Mingea va fi acordata adversarilor pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel al
infractiunii, exceptand din zona aflata direct in spatele panoului.

124 Situatii de angajare intre doi
O situatie de angajare intre doi se produce cand:
e O minge tinuta este sancionata.

e Mingea iese in afara limitelor terenului, iar arbitrii sunt in dubiu sau nu sunt de acord cu privire
la care dintre adversari a atins ultimul mingea.

e O dubla abatere la aruncarea libera a avut loc in timpul ultimei aruncari libere nereusite.
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e O minge vie ramane fixata intre inel si panou, exceptie:
— Intre aruncérile libere,
— Dupa ultima aruncare liberd urmata de o repunere in joc de la linia de repunere in terenul

din fata al echipei.

e Mingea devine moarta atunci cand nici o echipa nu are controlul mingii sau nu este indreptatita
la minge.

e Dupa anularea unor penalizari egale la ambele echipe, dacid nu raman alte penalizari de
gresealad pentru administrare i nici una dintre echipe nu a avut controlul mingii sau nu a fost
indreptatita la minge inainte de prima greseala sau abatere.

e Toate sferturile altele decat primul sfert si toate prelungirile trebuie sa inceapa.

Definitia posesiei alternative

Posesia alternativa este o metoda de a determina mingea sa devina vie cu o repunere in joc mai
degraba decat o angajare intre doi.

Procedura aplicarii posesiei alternative

In toate situatiile de angajare intre doi echipele vor alterna posesia mingii pentru o repunere in joc
din locul cel mai apropiat de cel unde situatia de angajare intre doi se produce, exceptand din zona
aflatd direct in spatele panoului.

Echipa care nu obtine primul control al echipei asupra unei mingi vii dupa angajarea intre doi va fi
indreptatita la prima repunere in joc conform posesiei alternative.

Echipa indreptatitd la urmatoarea posesie alternativa la terminarea oricarui sfert sau a oricarei
prelungiri va incepe urmatorul sfert sau urmatoarea prelungire cu o repunere in joc de la
prelungirea liniei de centru, pe partea opusa mesei scorerului, in afara cazului in care o penalizare
suplimentara de aruncari libere si de 0 posesie mai este de administrat.

Echipa care are dreptul la repunerea in joc conform posesiei altemative va fi indicata prin sageata
posesiei altemative directionatd spre cosul adversarilor. Directia sagetii posesiei alternative va fi
inversata imediat dupa ce repunerea in joc conform posesiei alternative se termina.

O abatere a echipei in timpul repunerii in joc conform posesiei alternative, determina ca aceasta
echipa sa piarda repunerea in joc conform posesiei altemative. Directia sageii posesiei alternative
va fi inversata imediat, indicand ca adversarii echipei care a comis abaterea vor fi indreptaiti la
repunerea in joc conform posesiei alternative la urméatoarea situatie de angajare intre doi. Jocul va
fi reluat prin acordarea mingii adversarilor echipei care a comis abaterea pentru o repunere in joc
din locul repunerii initiale.

O greseala a oricarei echipe:

o Inaintea Tnceperii unui sfert altul decat primul sau a unei prelungiri, sau

e In timpul repunerii in joc conform posesiei alternative,

nu determina ca echipa indreptétita la repunerea in joc sa piarda aceasta posesie alternativa.
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Cum este jucata mingea
Definitie
In timpul jocului, mingea este jucatd numai cu mana (mainile) si poate fi pasat, aruncata, deviats,
rostogolita sau driblata in orice directie, sub rezerva restictiilor acestor reguli.

Regula
Un jucator nu trebuie sa alerge cu mingea in mana (maini), s suteze sau sa blocheze mingea
deliberat cu orice parte a piciorului sau sa o loveasca cu pumnul.

Cu toate acestea, dacd in mod intAmplator mingea ajunge in contact sau mingea este atinsa, cu
orice parte a piciorului nu este o abatere.

O incalcare a prevederilor Articolului 13.2 este o abatere.

13.3

Penalizare

Mingea va fi acordata adversarilor pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel al
infractiunii, exceptand din zona aflatd direct in spatele panoului.

Articolul 14  Controlul mingii

141
1411

14.1.2

14.1.3

Definitie

Controlul echipei incepe cand un jucator al acestei echipe controleaza o minge vie, {inand-o,
dribland-o sau are o minge vie la dispozitja lui.

Controlul echipei continua cand:

e Un jucétor al acelei echipe controleaza o minge vie.

e Mingea este pasata intre coechipieri.

Controlul echipei se termina cand:

e Un adversar obtine controlul.

e Mingea devine moarta.

e Mingea a parasit mana (mainile) jucatorului la o aruncare pentru un cos sau pentru o aruncare
libera.

Articolul 15  Jucator in actiune de aruncare

15.1
15.1.1

15.1.2
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Definitie

O aruncare pentru un cos sau o aruncare libera este atunci cand mingea este {inutad in mana
(mainile) unui jucator si apoi este aruncata in aer spre cosul adversarilor.

O voleibalare pentru un cos este atunci cand mingea este directionatd cu mana (mainile) spre cosul
adversarilor.

O aruncare de sus (dunk) pentru un cos este atunci cand mingea este introdusa fortat in cosul
adversarilor de sus in jos cu una sau ambele maini.

O deplasare continua la patrunderi spre cos sau la alte aruncari din miscare este o actiune a unui
jucator care prinde mingea in timp ce el avanseaza sau la terminarea driblingului si apoi continua
cu migcarea aruncarii, de obicei in sus.

Actiunea de aruncare :

e Incepe atunci cand jucatorul incepe, dupa aprecierea unui arbitru, s deplaseze mingea in sus
spre cosul adversarilor.

e Se termina cand mingea a parasit mana (mainile) jucatorului, sau daca o actiune de aruncare
complet noua este efectuata iar, in cazul unui aruncator in saritura, ambele picioare au revenit
pe podea.
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Actiunea de aruncare intr-o deplasare continua la o patrundere spre cos sau la altd aruncare din

miscare:

e Incepe cand mingea ramane in mana (mainile) jucitorului, la terminarea unui dribling sau la o
prindere in aer si jucatorul incepe, dupa aprecierea arbitrului, migcarea aruncarii
premergatoare eliberarii mingii pentru un cos.

e Se termind cand mingea a parasit mana (mainile) jucatorului, sau daca o actiune de aruncare
complet noud este efectuata iar, in cazul unui aruncator in sariturd, ambele picioare au revenit
pe podea.

Nu exista nici o legatura intre numarul de pasi regulamentar efectuatj si actiunea de aruncare.

In timpul actjunii de aruncare, jucatorul ar putea avea bratul (bratele) tinut(e) de catre un adversar,
impiedicandu-| astfel s& marcheze. In acest caz nu este esentjal faptul ca mingea paraseste ména
(mainile) jucatorului.

Cand un jucator este in actiune de aruncare si dupa ce a fost faultat el paseaza mingea, el nu mai
este considerat ca a fost in actiune de aruncare.

Articolul16  Cos : Cand este marcat si valoarea lui

16.1
16.1.1

16.1.2

16.2
16.2.1

16.2.2

16.2.3

16.2.4

16.2.5

lulie 2023

Definitie
Un cos este marcat, cand o minge vie intra in cos pe deasupra si rAmane in interior sau trece in
intregimea ei prin cos.

Mingea este considerata a fi in interiorul cosului cand cea mai mica parte a mingii este in interiorul
cosului si sub nivelul inelului.

Regula

Un cos este atribuit echipei care a atacat cosul adversarilor in care mingea a intrat dupa cum

urmeaza:

e Un cos la eliberarea mingii dintr-o aruncare libera conteaza 1 punct.

e Un cos la eliberarea mingii din zona cosului de 2 puncte conteaza 2 puncte.

e Un cos la eliberarea mingii din zona cosului de 3 puncte conteaza 3 puncte.

e Dupa ce mingea a atins inelul la o ultima aruncare libera si este regulamentar atinsa de oricare
jucator inainte ca aceasta sa intre in cos, cosul conteaza 2 puncte.

Daca un jucator in mod accidental marcheaza un cos in cosul echipei lui, cogul conteaza 2 puncte
si va fi inscris pe foaia oficiala de joc ca fiind marcat de capitanul echipei adversarilor de pe teren.

Daca un jucator in mod deliberat marcheaza un cos in cosul echipei lui, aceasta este o abatere
si cosul marcat nu va conta.

Daca un jucator determind mingea sa treaca in intregime prin cos pe dedesubt, aceasta este o
abatere.

Cronometrul de joc sau cronometrul de atac, trebuie sa arate 0.3 (3 zecimi de secunda) sau mai
mult pentru ca un jucator s obtind controlul mingii la o repunere in joc sau la o recuperare a mingii
dupa ultima aruncare libera pentru ca s poata incerca o aruncare pentru un cos. Daca cronometrul
de joc sau cronometrul de atac arata 0.2 sau 0.1 singura modalitate de a marca un cos valabil este
prin voleibalare sau introducerea mingii de sus in jos (dunk) direct in cos, cu obligatia ca mana
(mainile) jucatorului s& nu mai atingd mingea cand cronometrul de joc sau cronometrul de atac
arata 0.0.
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Articolul 17 Repunerea in joc

171
1711

17.1.2

17.2
17.21

17.2.2

17.2.3

17.24

17.2.5

17.2.6

17.2.7

17.2.8
1729

17.2.10

lulie 2023

Definitie
O repunere in joc are loc atunci cand mingea este pasata inspre teren de céatre jucatorul aflat in
afara terenului care efectueaza repunerea in joc.

O repunere in joc:
e Incepe cand mingea este la dispozitia jucatorului care efectueaza repunerea in joc.

e Se termina cand,

— Mingea atinge sau este regulamentar atinsa de, oricare jucator pe teren.

— Echipa care efectueaza repunerea in joc comite o abatere.

— O minge vie ramane fixata intre panou si inel in timpul unei repuneri in joc.

Procedura

Un arbitru trebuie s inmaneze sau sa plaseze mingea la dispozitia jucatorului care efectueaza
repunerea in joc. El poate de asemenea sa arunce sau sd paseze mingea cu podeaua respectand
urmatoarele conditii:

e Arbitrul sa nu fie la o distantd mai mare de 4 m fata de jucatorul care efectueaza repunerea.

e Jucatorul care efectueaza repunerea in joc este la locul corect asa cum a fost desemnat de
catre arbitru.

Jucétorul va efectua repunerea in joc din locul cel mai apropiat de cel al infractiunii sau de cel unde
jocul a fost oprit, exceptand din zona aflata direct in spatele panoului.

La inceperea tuturor sferturilor, altul decat primul sfert si a tuturor prelungirilor, repunerea in joc va
fi administrata de la prelungirea liniei de centru, pe partea opusa mesei scorerului.

Jucatorul care efectueaza repunerea in joc, va avea un picior de fiecare parte a prelungirii liniei de
centru, pe partea opusa mesei scorerului, si va fi indreptatit s3 paseze mingea unui coechipier in
orice loc pe teren.

Cand, cronometrul de joc arata 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert i in fiecare prelungire,
urmare a unui minut de intrerupere luat de echipa care este indreptatita la posesia mingii din terenul
ei din spate, antrenorul principal al acestei echipe are dreptul s& decida daca jocul va fi reluat cu o
repunere in joc de la linia de repunere din terenul din fata al echipei sau din terenul din spate al
echipei din locul cel mai apropiat de cel unde jocul a fost oprit.

In urma unei greseli personale comis& de un jucitor al echipei care controleazi o minge vie, sau
al echipei indreptatite la minge, jocul va fi reluat cu o repunere in joc din locul cel mai apropiat de
cel al infractjunii.

Tn urma unei greseli tehnice, jocul va fi reluat cu o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel
unde se afla mingea la momentul cand greseala tehnica a fost comisa, in afara cazului in care altfel
este precizat in aceste reguli.

In urma unei greseli antisportive sau descalificatoare, jocul va fi reluat cu o repunere in joc de la
linia de repunere din terenul din fata al echipei, in afara cazului in care altfel este precizat in aceste
reguli.

in urma unei inc&ierari, jocul va fi reluat asa cum este precizat la Art. 39.

Ori de cate ori mingea intra in cos, dar cosul sau aruncarea liberd nu este valabil(d), jocul va fi
reluat cu o repunere in joc de la prelungirea liniei de aruncari libere.

Tn urma unui cos reusit sau a ultimei aruncari libere reusite:

e Orice jucator al echipei care nu a marcat va efectua repunerea in joc din orice loc din spatele
liniei de fund a acestei echipe. Aceasta procedura este de asemenea aplicabild dupa ce un
arbitru inmaneaza sau plaseaza mingea la dispozitia jucatorului care efectueaza repunerea in
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joc, dupa un minut de intrerupere sau dupa orice intrerupere a jocului in urma unui cos reusit
sau a ultimei aruncari libere reusite.

e Jucatorul care efectueaza repunerea in joc din spatele liniei de fund se poate deplasa lateral
pe lungimea liniei de fund si/sau in spate iar mingea poate fi pasata intre coechipieri, dar
numararea celor 5- secunde va incepe cand mingea este la dispozitia primului jucator aflat in
afara limitelor terenului.

17.3 Regula

17.3.1 Jucétorul care efectueaza repunerea in joc nu trebuie sa:

e Intarzie mai mult de 5 secunde pentru ca s elibereze mingea.

e Paseasca pe teren in timp ce are mingea in mana (maini).

e Determine mingea sa atinga suprafata din afara limitelor terenului, dupa ce aceasta a fost
eliberata la repunerea in joc.

e Atingd mingea pe teren inainte ca aceasta sa fie atinsa de un alt jucator.

e Determine mingea ca sa intre direct in cos.

e Se deplaseze din locul desemnat al repunerii in joc din spatele liniei care delimiteaza terenul,
lateral in una sau ambele directii, depasind o distanta totala de 1 m inainte de a elibera mingea.
Totusi, ii este permis sa se deplaseze direct in spate de la linia care delimiteaza terenul, atat
de departe cat circumstantele ii permit o astfel de actiune.

17.3.2 In timpul repunerii in joc alt jucator (alti jucitori) nu trebuie s&:

e Aiba orice parte a corpului lor deasupra liniei care delimiteaza terenul inainte ca mingea repusa
in joc s& treaca peste linia care delimiteaza terenul.

e Fie mai aproape de 1 m fata de jucatorul care efectueaza repunerea in joc atunci cand locul
de repunere are mai putin de 2 m distanta intre linia care delimiteaza terenul si orice obstacole
din afara terenului.

17.3.3 Cand cronometrul de joc afigeaza 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert si in fiecare
prelungire, si este o repunere in joc, arbitrul va utiliza o semnalizare de trecere neregulamentara a
liniei care delimiteaza terenul ca si un avertisment in timpul administrarii repunerii in joc.

Daca un jucator aparator:

e Deplaseaza orice parte a corpului lui peste linia care delimiteaza terenul pentru ca sa
interfereze cu o repunere in joc, sau

e Se afla la mai aproape decat 1m fata de jucatorul care efectueaza repunerea in joc atunci cand
locul de repunere are o distantd mai mica de 2m,

aceasta este o abatere si va conduce la sanctionarea unei greseli tehnice.

O incalcare a prevederilor Articolului 17.3, este o abatere.

174 Penalizare
Mingea va fi acordata adversarilor pentru o repunere in joc din locul repunerii initiale.
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Articolul 18  Minut de intrerupere

18.1

18.2

18.2.1
18.2.2
18.2.3

18.24

18.2.5

18.2.6
18.2.7

18.2.8

18.3
18.3.1

18.3.2

18.3.3

18.34

18.3.5

lulie 2023

Definitie
Un minut de intrerupere este o intrerupere a jocului solicitatd de antrenorul principal sau primul
antrenor asistent.

Regula
Fiecare minut de intrerupere va dura 1 minut.
Un minut de intrerupere poate fi acordat in timpul unei oportunitati pentru minut de intrerupere.

O oportunitate pentru minut de intrerupere incepe cand:

e Pentru ambele echipe, mingea devine moarta, cronometrul de joc este oprit si arbitrul a terminat
comunicarea lui cu masa scorerului.

e Pentru ambele echipe, mingea devine moarta in urma unei ultime aruncari libere reusite.

e Pentru echipa care nu a marcat, cand un cos este marcat.

O oportunitate pentru minut de ntrerupere se termina cand mingea este la dispozitia unui jucator
pentru o repunere in joc sau pentru o prima aruncare libera.

Fiecarei echipe fi pot fi acordate:

e 2 minute de intrerupere in timpul primei reprize.

e 3 minute de intrerupere in timpul reprizei a doua cu un maxim de 2 din aceste minute de
intrerupere cand cronometrul de joc afigeaza 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert.

e 1 minut de intrerupere in timpul fiecarei prelungiri.
Minutele de intrerupere neutilizate nu pot fi transferate in urmatoarea repriza sau prelungire.

Un minut de intrerupere este acumulat la echipa al carei antrenor principal sau prim antrenor
asistent a facut prima solicitare, in afara cazului in care, minutul de intrerupere este acordat in
urma unui cos marcat de adversari si fard ca o infractiune sa fi fost comisa.

Un minut de intrerupere nu va fi permis echipei care a marcat atunci cand cronometrul de joc arata
2:00 minute sau mai putin n al patrulea sfert si in fiecare prelungire si, in urma unui cos reusit in
afara cazului in care un arbitru a intrerupt jocul.

Procedura

Numai antrenorul principal sau primul antrenor asistent are dreptul s& solicite un minut de
intrerupere. El va stabili un contact vizual cu masa scorerului sau el va merge la masa scorerului
si va solicita in mod clar minutul de intrerupere, faicand semnul conventional adecvat cu mainile lui.

O solicitare pentru minut de intrerupere poate fi anulatd numai inainte ca semnalul cronometrorului
sa sune pentru o astfel de solicitare.

Perioada minutului de intrerupere:

e Incepe cand arbitrul fluierd si semnalizeazd minut de ntrerupere.

e Se termina cand arbitrul fluiera si face semn echipelor sa reintre pe teren.

Cand o oportunitate pentru un minut de intrerupere incepe, cronometrorul va utiliza semnalul lui
sonor pentru a anunta arbitrii ca o echipa a solicitat un minut de Tntrerupere.

Daca un cos din actiune este reusit impotriva echipei care a solicitat un minut de intrerupere,
cronometrorul va opri imediat cronometrul de joc si va utiliza semnalizarea lui sonora.

In timpul minutului de intrerupere si a unui interval de joc inainte de inceperea celui de-al doilea si
al patrulea sfert sau a fiecarei prelungiri, jucatorii pot parasi terenul ca sa se aseze pe banca echipei
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si toate persoanele autorizate sa se aseze pe banca echipei, pot intra pe teren, cu observatia ca
ele raman in vecinatatea zonei bancii echipei lor.

Daca solicitarea pentru minutul de intrerupere este facuta de oricare echipd dupa ce mingea este
la dispozitia aruncatorului de aruncéri libere pentru prima aruncare libera, minutul de intrerupere
va fi acordat daca:

e Ultima aruncare libera este reusita.
e Ultima aruncare libera, care nu este reusita, este urmata de o repunere in joc.

e O greseald este comisd intre aruncarile libere. In acest caz, setul de aruncari libere va fi
finalizat, iar minutul de intrerupere va fi permis Tnainte ca noua penalizare de greseala sa fie
administratd, in afara cazului in care altfel este precizat in aceste reguli.

e 0 greseal3 este comisa fnainte ca mingea s devina vie dupa ultima aruncare liber3. In acest
caz minutul de intrerupere va fi permis inainte ca noua penalizare de greseald sa fie
administrata.

e 0 abatere este comisa inainte ca mingea s3 devina vie dup ultima aruncare libera. in acest
caz minutul de intrerupere va fi permis inainte de administrarea repunerii in joc.

In cazul unor seturi consecutive de aruncéri libere si/sau posesie a mingii, rezultate din mai multe
decat 1 penalizare de greseald, fiecare set trebuie tratat separat.

Articolul 19  inlocuirea

19.1

19.2
19.2.1
19.2.2

19.2.3

19.24

19.2.5

19.2.6

19.3
19.3.1

lulie 2023

Definitie

O inlocuire este o intrerupere a jocului solicitata de catre inlocuitor pentru ca sa devina un jucator.
Regula

O echipa poate inlocui un jucator (jucatori) in timpul unei oportunitati pentru inlocuire.

O oportunitate pentru inlocuire incepe cand:

e Pentru ambele echipe, mingea a devenit moarta, cronometrul de joc este oprit si arbitrul a
terminat comunicarea lui cu masa scorerului.

e Pentru ambele echipe, mingea a devenit moarta in urma unei ultime aruncari libere reusite.

e Pentru echipa care nu a marcat, cand un cos este marcat atunci cand cronometrul de joc arata
2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert i in fiecare prelungire.

O oportunitate pentru inlocuire se termind cand mingea este la dispozitia unui jucator pentru o
repunere in joc sau pentru o prima aruncare libera.

Un jucator care a devenit inlocuitor si un inlocuitor care a devenit jucitor nu poate reintra in joc
respectiv sa paraseasca jocul pand cand mingea devine din nou moartad dupd o perioada cu
cronometrul de joc deruland, exceptand cazul in care:

e Echipa este redusa la mai putin de 5 jucatori pe teren.

e Jucatorul indreptatt la aruncari libere ca rezultat al corectarii unei erori este pe banca echipei
dupa ce a fost inlocuit regulamentar.

O inlocuire nu va fi permisa echipei care a marcat atunci cand cronometrul de joc este oprit in urma
unui cos reusit atunci cand cronometrul de joc arata 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert
si in fiecare prelungire, in afara cazului in care un arbitru a intrerupt jocul.

Daca un jucator primeste orice ingrijiri medicale sau orice ajutor, el trebuie inlocuit, cu exceptia
cazului in care echipa lui este redusa la mai putin de 5 jucatori pe teren.

Procedura

Numai un inlocuitor are dreptul sa solicite o Tnlocuire. El (nu antrenorul principal sau primul antrenor
asistent) va merge la masa scorerului si solicita in mod clar o inlocuire facand semnul conventional
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adecvat cu mainile lui, sau agsezandu-se pe scaunul inlocuitorilor. El trebuie sa fie gata sa joace
imediat.

O solicitare de Tnlocuire poate fi anulatd numai inainte ca semnalul cronometrorului sa sune pentru
o astfel de solicitare.

Cand o oportunitate pentru inlocuire incepe, cronometrorul va utiliza semnalul lui sonor pentru a
anunta arbitrii ca o solicitare pentru inlocuire a fost facuta.

Inlocuitorul va ramane in afara liniei care delimiteaza terenul pana cand arbitrul fluiera, arat3
semnalizarea inlocuirii si ii face semn s3 intre pe teren.

Jucétorului inlocuit ii este permis s& mearga direct pe banca echipei lui fara sa mai raporteze ceva
fie cronometrorului sau arbitrului.

Inlocuirile vor fi terminate cat mai rapid posibil. Un jucator care a comis 5 greseli sau care a fost
descalificat, trebuie sa fie inlocuit imediat (nu va dura mai mult de 30 secunde). Dacd, in aprecierea
unui arbitru, are loc o intarziere a reluarii jocului, un minut de intrerupere va fi acumulat la echipa
vinovatd. Daca echipa nu mai are minute de intrerupere rdmase, o greseald tehnica pentru
intérzierea reluarii jocului poate fi sanctionata la antrenorul principal, inscrisa cu “B’".

Daca o inlocuire este solicitata in timpul unui minut de intrerupere sau in timpul unui interval de
joc, altul decat intervalul de la jumatatea timpului de joc, inlocuitorul trebuie sd raporteze
cronometrorului, inainte de intrarea in joc.

Daca aruncatorul de aruncari libere trebuie inlocuit pentru ca el:
e FEste accidentat, sau

e Acomis 5 greseli, sau

e A fost descalificat din joc,

aruncarea libera (aruncarile libere) trebuie sa fie incercate de catre inlocuitorul lui care nu poate fi
inlocuit din nou pana dupa ce el a jucat in urmatoarea perioada cu cronometrul de joc deruland.

Daca solicitarea pentru o inlocuire este facuta de oricare echipd dupa ce mingea este la dispozitia

aruncatorului de aruncaril libere pentru prima aruncare libera, inlocuirea va fi acordata daca:

e Ultima aruncare libera a fost reusita.

e Ultima aruncare libera, daca nu este reusita, este urmata de o repunere in joc.

e O greseala este comisa intre aruncérile libere. In acest caz, aruncarea libera (aruncarile libere)
va (vor) fi finalizata(e), iar inlocuirea va fi permisa inainte ca penalizarea pentru noua greseala
sa fie administrata, in afara cazului in care altfel este precizat in aceste reguli.

e 0 greseal3 este comisa fnainte ca mingea s devina vie dupa ultima aruncare liber3. In acest
caz nlocuirea va fi permisa inainte ca penalizarea pentru noua greseala sa fie administrata.

e O abatere este sanctionats, inainte ca mingea s& devina vie dup ultima aruncare libera. Tn
acest caz inlocuirea va fi permisa fnainte ca repunerea in joc sa fie administrata.

in cazul unor seturi consecutive de aruncéri libere si/sau posesia mingii rezultate din mai multe
decat 1 penalizare de greseald, fiecare set trebuie sa fie tratat separat.
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Articolul 20  Joc pierdut prin forfait
20.1 Regula

O echipa va pierde jocul prin forfait, daca :

e Echipa nu este prezenta sau nu este in masura sa prezinte pe teren 5 jucatori gata sa joace
in 15 minute dupa ce jocul a fost programat sa inceapa.

e Actiunile ei impiedica ca jocul sa se desfagoare.

e Refuza sa joace dupa ce a fost notificata sa nu procedeze astfel de catre seful brigazii.

20.2 Penalizare

20.21 Jocul este acordat adversarilor iar scorul va fi 20-0. Mai mult, echipa care pierdut jocul prin forfait,
va primi 0 puncte de clasament.

20.2.2 Pentru o serie de 2 jocuri (acasa si deplasare), la care conteaza numarul total al punctelor din
serie (scorul total) si pentru Play-Off (cel mai bun din 3 jocuri), echipa care a pierdut prin forfait
primul, al doilea sau al treilea joc, va pierde seria sau Play-Off — ul, prin ‘forfait’. Aceasta prevedere
nu se aplica pentru Play-Off (cel mai bun din 5 sau cel mai bun din 7 jocuri).

20.2.3 Daca intr-un turneu, echipa pierde prin forfait pentru a doua oara, echipa va fi descalificata de la
turneu iar rezultatele tuturor jocurilor jucate de aceasta echipa vor fi anulate.

Articolul 21 Joc pierdut in caz particular
211 Regula

O echipa va pierde jocul in caz particular daca, pe parcursul jocului, echipa are mai putin de 2
jucatori pe teren, gata sa joace.

21.2 Penalizare

21.21 Daca echipa careia i se acorda este in avantaj, scorul va ramane ca la momentul cand jocul a fost
oprit. Daca echipa careia i se va acorda jocul nu este in avantaj, scorul va fi 2 la 0, in favoarea ei.
Echipa care a pierdut jocul in caz particular va primi 1 punct de clasament.

2122 Pentru o serie de 2 jocuri (acasa si deplasare), pentru care conteaza numarul total al punctelor din
serie (scorul total), echipa care a pierdut in caz particular primul sau al doilea joc, va pierde seria
‘In caz particular’.
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REGULA CINCI - ABATERI
Articolul 22  Abateri

22.1 Definitie
O abatere este o incalcare a regulilor.
222 Penalizare

Mingea va fi acordata adversarilor pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel al
infractiunii, exceptand din zona aflata direct in spatele panoului, in afara cazului in care altceva
este precizat in aceste reguli.

Articolul 23  Jucator afara din joc $i minge afara din joc

231
23.1.1

2312

232
2304

2322

2323

Definitie

Un jucator este afara din joc cand orice parte a corpului lui este in contact cu podeaua sau orice
obiect altul decat un jucator deasupra, pe sau in afara liniei care delimiteaza terenul.

Mingea este afara din joc cand aceasta atinge :

e Un jucator sau orice alta persoana care este in afara terenului.

e Podeaua sau orice obiect deasupra, pe sau in afara liniei care delimiteaza terenul.

e Suporiii panoului, partea din spate a panourilor sau orice obiect aflat deasupra terenului.

Regula

Mingea este determinata sa iasa afara din joc de ultimul jucator care a atins-o sau care a fost atins
de minge Tnainte ca aceasta sa iasa n afara limitelelor terenului, chiar daca apoi mingea iese in
afara limitelor terenului atingand altceva decat un jucator.

Daca mingea este afara din joc pentru ca a fost atinsa sau atinge un jucator care este pe sau in
afara liniei care delimiteaza terenul, acest jucator a determinat mingea s iasa afara din joc.

Daca un jucator se deplaseaza in afara limitelor terenului sau in terenul lui din spate in timpul unei
mingi tinute, o situatie de angajare intre doi s-a produs.

Articolul 24  Driblingul

241
2411

2412

lulie 2023

Definitie
Un dribling este deplasarea unei mingi vii pe teren determinata de catre un jucator care controleaza
aceasta minge pe care, 0 arunca, bate, rostogoleste sau o face sa sara pe teren.

Un dribling incepe atunci cand un jucator care a obtinut controlul unei mingi vii pe teren o arunc3,
bate, rostogoleste sau o face sa sara pe teren si o atinge din nou inainte ca aceasta sa atinga un
alt jucator.

in timpul unui dribling jucatorul nu are voie s&-si plaseze nici o parte a palmei lui sub minge si s o
conduca dintr-un punct in altul sau sa retina mingea pentru moment si apoi sa dribleze din nou.

in timpul unui dribling mingea poate fi aruncaté in aer cu observatia ci mingea atinge terenul sau
alt jucator inainte ca jucatorul care a aruncat-o sa o atinga din nou cu mana lui.

Nu exista o limitd a numarului de pasi pe care un jucator poate sa-i faca atunci cand mingea nu
este in contact cu mana lui.
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Un dribling se termina atunci cand jucatorul atinge mingea simultan cu ambele maini sau cand o
retine cu una sau ambele maini.

Un jucator care pierde in mod accidental iar apoi reobtine controlul unei mingi vii pe teren se
considera ca a controlat slab mingea.

Urmatoarele actjuni nu sunt driblinguri:

e Aruncérile succesive pentru un cos.

e Controlul slab al mingii la inceperea sau terminarea unui dribling.

e Incercari de a obtine controlul mingii prin devierea acesteia din apropierea altor jucitori.

e Devierea mingii controlate de un alt jucator.

e Devierea unei pase si obtinerea controlului mingii.

e Aruncarea mingii dintr-o mana in alta si refinerea ei in una sau ambele maini inainte ca aceasta
sa atinga podeaua, cu observatia ca o abatere de la regula pasilor nu este comisa.

e Aruncarea mingii in panou si reobtinerea controlului mingii.

Regula

Un jucator nu trebuie sa dribleze pentru a doua oara dupa ce a terminat primul lui dribling in afara
cazului in care intre cele 2 driblinguri el a pierdut controlul unei mingi vii pe teren din cauza:

Unei aruncari pentru un cos.
Unei atingeri a mingii de catre un adversar.
Unei pase sau unui control slab, care a atins sau a fost atinsa de catre un alt jucator.

Articolul 25  Regula pasilor

251
25.1.1

2512

25.2
25.21

lulie 2023

Definitie
Abaterea de pasi este migcarea neregulamentara a unui picior sau a ambelor picioare in afara

limitelor precizate in acest articol, in orice directie, in timp ce o minge vie este tinuta in mana (maini)
pe teren.

O pivotare este migcarea regulamentara prin care, un jucator care tine o minge vie pe teren,
paseste cu acelasi picior, o datd sau de mai multe ori in orice directie, in timp ce celalalt picior,
numit piciorul pivot, este mentinut la punctul lui de contact cu terenul.

Regula
Stabilirea piciorului pivot de catre un jucator care prinde o minge vie pe teren:

e Un jucétor care prinde mingea in timp ce stationeaza cu ambele picioare pe teren:
— Lamomentul in care un picior este ridicat de pe podea, celalalt picior devine picior pivot.
— Pentru inceperea driblingului, piciorul pivot nu poate fi ridicat inainte ca mingea sa fie
eliberata din mana (maini).
— Pentru a pasa sau arunca pentru un cos, jucatorul poate sari de pe piciorul pivot, dar nici
un picior nu poate fi repus pe teren inainte ca mingea sa fie eliberata din mana (maini).

e Un jucator care prinde mingea in timp ce inainteaza, sau dupa terminarea unui dribling, poate

face doi pasi pentru a se opri, pentru pasarea sau aruncarea mingii:

— Daca, dupa primirea mingii, un jucator incepe driblingul lui, el trebuie s-o elibereze inainte
de al doua lui pasire.

— Prima pasire are loc atunci cand, un picior sau ambele picioare ating terenul dupa
obtinerea controlului mingii.

— A doua pasire are loc dupa prima pasire, cand celalalt picior atinge terenul sau ambele
picioare ating terenul simultan.
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— Daca jucétorul care se opreste la prima lui pasire are ambele picioare pe teren sau acestea
ating terenul simultan, el poate pivota folosind oricare picior ca picior pivot. Daca apoi sare
cu ambele picioare, nici un picior nu poate fi repus pe teren inainte ca mingea sa fie
eliberata din mana (maini).

— Daca un jucator aterizeaza pe un picior el poate pivota doar folosind acel picior.

— Daca un jucator sare de pe un picior la prima lui pasire, el poate ateriza cu ambele picioare
simultan pentru a doua pasire. In aceasta situatie, jucatorul nu poate pivota cu nici un picior.
Daca apoi un picior sau ambele picioare este (sunt) ridicat(e) de pe teren, nici un picior nu
poate fi repus pe teren inainte ca mingea sa fie eliberata din mana (maini).

— Daca ambele picioare nu ating terenul si, jucatorul aterizeaza cu ambele picioare simultan,
la momentul in care un picior este ridicat, celalalt picior devine picior pivot.

— Un jucator nu poate atinge podeaua consecutiv cu acelasi picior sau cu ambele picioare,
dupa terminarea driblingului sau obtinerea controlului mingii.

Un jucator cazut, intins sau agezat, pe teren:

e Este regulamentar cand un jucator cade si aluneca pe teren in timp ce {ine mingea sau in timp
ce el este intins sau asezat pe teren, obtine controlul mingii.

e FEste o abatere daca apoi, jucatorul se rostogoleste sau incearca sa se ridice, in timp ce tine
mingea.

Articolul 26 3 secunde

26.1
26.1.1

26.1.2

26.1.3

Regula

Un jucator nu va ramane in zona de restrictie a adversarilor pentru mai mult de 3 secunde
consecutive Tn timp ce echipa lui controleaza o minge vie in terenul din fata si cronometrul de joc
deruleaza.

Trebuie sa fie tolerate situatiile pentru un jucator care:

e Incearca sa paraseasca zona de restrictie.

e Este in zona de restrictie atunci cand el sau coechipierul lui se afla in actiune de aruncare si
mingea paraseste sau tocmai a parasit mana (mainile) jucatorului la o aruncare pentru un cos.

e Dribleaza in zona de restriciie ca sa arunce pentru un cos dupa ce s-a aflat in aceastd zona
pentru mai putin de 3 secunde consecutive.

Pentru a-si stabili pozitia in afara zonei de restrictie, jucatorul trebuie sa-si plaseze ambele picioare
pe teren in afara zonei de restrictje.

Articolul 27 Jucator strans aparat

271

27.2

lulie 2023

Definitie
Un jucator care tine o minge vie pe teren este strans aparat cand un adversar este intr-o pozitie
regulamentara de aparare activa la o distantd nu mai mare de 1 m.

Regula
Un jucator strans aparat trebuie sa paseze, s arunce sau sa dribleze in limita a 5 secunde.
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Articolul 28 8 secunde

28.1
28.1.1

28.1.2

28.13

Regula

Ori de céte ori:
e Un jucétor in terenul din spate obtine controlul unei mingi vii, sau

e In urma unei repuneri in joc, mingea atinge sau este legal atinsa de orice jucator aflat in terenul
din spate si echipa jucatorului care a efectuat repunerea in joc rdmane sa controleze mingea
in terenul ei din spate,

aceasta echipa trebuie sa determine mingea sa treaca in terenul ei din fatd in maxim 8 secunde.

Echipa a determinat mingea sa treaca in terenul ei din fata ori de cate ori:
e Mingea, care nu este controlata de nici un jucator, atinge terenul din fata.

e Mingea atinge sau este regulamentar atinsa de un jucator atacant care are ambele picioare in
contact complet cu terenul lui din fata.

e Mingea atinge sau este regulamentar atinsa de un jucator aparator care are o parte a corpului
in contact cu terenul lui din spate.

e Mingea atinge un arbitru care are o parte a corpului lui in contact cu terenul din fata al echipei
care controleaza mingea.

e In timpul unui dribling din terenul din spate spre terenul din fat3, mingea si ambele picioare ale
jucatorului care dribleaza sunt in contact complet cu terenul din fata.

Perioada celor 8-secunde va continua cu orice timp ramas cand aceeasi echipa care anterior avea
controlul mingii i este acordata o repunere in joc din terenul din spate, ca rezultat al:

e |esirii mingii afara din joc.

e Accidentarii unui jucator din aceeasi echipa.

e Unei greseli tehnice comisa de aceasta echipa.

e Unei situatii de angajare intre doi.

e Unei duble greseli.

e Unei anulari a penalizarilor egale la ambele echipe.

Articolul 29  Timpul de atac

29.1
29.1.1

2912

lulie 2023

Regula

Ori de céate ori:
e Un jucator obtine controlul unei mingi vii pe teren,

e In urma unei repuneri in joc, mingea atinge sau este legal atinsa de orice juctor aflat pe teren
si echipa acelui jucator care a efectuat repunerea in joc ramane sa controleze mingea,

aceasta echipa trebuie sa incerce o aruncare pentru un cos in 24 secunde.
Pentru a constitui o aruncare pentru un cos in 24 secunde:

e Mingea trebuie sa paraseasca mana (mainile) jucatorului inainte ca semnalul cronometrului de
atac sa sune, si

e Dupa ce mingea a parasit mana (mainile) jucatorului, mingea trebuie sa atinga inelul sau sa
intre in cos.

Cand o aruncare pentru un cos este incercata aproape de terminarea perioadei de atac si

semnalul cronometrului de atac suna in timp ce mingea este in aer:

e Daca mingea intra in cos, nu s-a produs nici o abatere, semnalul va fi ignorat si cosul va conta.
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e Daca mingea atinge inelul dar nu intrd in cos, nu s-a produs nici o abatere, semnalul va fi
ignorat si jocul va continua.

e Daca mingea nu atinge inelul, o abatere s-a produs.Cu toate acestea, daca adversarii obtin un
control imediat si clar al mingii, semnalul sonor va fi ignorat si jocul va continua.

Cand panoul este echipat cu un sistem de iluminare galben pe latimea lui in partea superioara,
aprinderea semnalului luminos are prioritate fatd de semnalul sonor al cronometrului de atac.

Toate restrictiile referitoare la interventia si interferenta neregulamentara se vor aplica.

Procedura

Dupa o angajare inire doi sau dupa o repunere in joc de la linia de centru la inceperea unui sfert,
altul decat primul, sau a unei prelungiri, daca un jucator obtine controlul unei mingi vii pe teren,
indiferent daca acesta este in terenul din fata sau terenul din spate, cronometrul de atac va fi pornit
cu 24 secunde.

Cronometrul de atac va fi resetat oricand jocul este oprit de un arbitru :

e Pentru o greseald sau abatere (nu pentru o minge care a fost determinata sa iasa afara din
joc) a echipei care nu a controlat mingea,

e Pentru orice motiv intemeiat provocat de echipa care nu a controlat mingea,

e Pentru orice motiv intemeiat care nu este provocat de nici o echipa.

In aceste situatji, posesia mingii va fi acordaté aceleiasi echipe care anterior a controlat mingea.
Daca repunerea in joc este apoi administrata din terenul acestei echipe, din:

e Spate, cronometrul de atac va fi resetat la 24 secunde.

e Fata, cronometrul de atac va fi resetat dupa cum urmeaza:

— Daca 14 sau mai multe secunde sunt afigate pe cronometrul de atac la momentul cand
jocul a fost oprit, cronometrul de atac nu va fi resetat, dar va continua de la timpul la care
acesta a fost oprit.

— Daca 13 sau mai putine secunde sunt afigate pe cronometrul de atac la momentul cand
jocul a fost oprit, cronometrul de atac va fi resetat la 14 secunde.

Totusi, daca jocul este oprit de un arbitru pentru orice motiv intemeiat, care nu are legatura cu nici
una dintre echipe si, in aprecierea unui arbitru, resetarea cronometrului de atac ar pune adversarii
in dezavantaj, cronometrul de atac va continua de la timpul la care acesta a fost oprit.

Cronometrul de atac va fi resetat ori de cate ori, o repunere in joc este acordata echipei adversarilor
dupa ce jocul a fost oprit de catre un arbitru pentru o greseala sau abatere (inclusiv pentru o minge
iesita afara din joc) comisa de echipa care avea controlul mingii.

Cronometrul de atac va fi de asemenea resetat daca noii echipe atacante i este acordatad o
repunere in joc conform procedurii posesiei altemative.

Daca repunerea in joc este apoi administrata din terenul acestei echipe, din:
e Spate, cronometrul de atac va fi resetat la 0 noud perioada de 24 secunde.
e Fata, cronometrul de atac va fi resetat la 14 secunde.

Oricand jocul este oprit de catre un arbitru pentru o greseala tehnica comisa de echipa care avea
controlul mingii, jocul va fi reluat cu o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel unde jocul a
fost oprit. Cronometrul de joc nu va fi resetat dar va continua de la timpul la care acesta a fost oprit.

Cand cronometrul de joc afigeaza 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert sau prelungire, in
urma unui minut de intrerupere acordat echipei care este indreptatita la posesia mingii din terenul
ei din spate, antrenorul principal al acestei echipe are dreptul s& decida daca jocul va fi reluat cu o
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repunere in joc de la linia de repunere din terenul din fata al echipei sau din terenul din spate al
echipei din locul cel mai apropiat de cel unde jocul a fost oprit.

Dupa minutul de intrerupere, repunerea in joc va fi administratd dupa cum urmeaza:

e Daca este rezultatul unei mingi iesite afara din joc si daca aceasta este din terenul echipei, din:
— Spate, cronometrul de atac va continua de la timpul la care a fost oprit.
— Fata: Daca cronometrul de atac afigeaza 13 secunde sau mai putine acesta va continua
de la timpul la care acesta a fost oprit. Daca cronometrul de atac afigeaza 14 secunde sau
mai multe, acesta va fi resetat la 14 secunde.

e Daca este rezultatul unei greseli sau abateri (nu pentru o minge iesita afara din joc) si daca
aceasta este din terenul echipei, din:
— Spate, cronometrul de atac va fi resetat la 24 secunde.
— Fat3, cronometrul de atac va fi resetat la 14 secunde.

e Daca minutul de intrerupere este luat de echipa care are un nou control al mingii, si daca
aceasta este din terenul echipei, din:
— Spate, cronometrul de atac va fi resetat la 24 secunde.
— Fat3, cronometrul de atac va fi resetat la 14 secunde.

Cand unei echipe fi este acordatd o repunere in joc de la linia de repunere in terenul din fata al
echipei ca si parte a penalizarii pentru o greseala antisportiva sau descalificatoare, cronometrul de
atac va fi resetat la 14 secunde.

Dupa ce mingea a atins inelul cosului adversarilor, cronometrul de atac va fi resetat la:
e 24 secunde, daca echipa adversarilor obtine controlul mingii.

e 14 secunde, daca echipa care reobtine controlul mingii este aceeasi echipa care a controlat
mingea inainte ca aceasta sa atinga inelul.

Daca semnalul cronometrului de atac suna din greseala in timp ce o echipa are controlul mingii
sau nici o echipa nu are controlul mingii, semnalul sonor va fi ignorat si jocul va continua.

Totusi, daca in aprecierea unui arbitru, echipa care avea controlul mingii a fost pusa in dezavantaj,
jocul va fi oprit, timpul ramas pe cronometrul de atac se va corecta, iar posesia mingii va fi acordata
acestei echipe.

Articolul 30  Minge intoarsa in terenul din spate

30.1
30.1.1

30.1.2

lulie 2023

Definitie

O echipa controleaza o minge vie in terenul ei din fata cand:

e Unjucator al acestei echipe atinge terenul lui din fatd cu ambele picioare in timp ce tine, prinde
sau dribleaz& mingea in terenul lui din fata, sau

e Mingea este pasata intre jucatorii acestei echipe in terenul ei din fata.

O echipa care are controlul unei mingi vii in terenul ei din fata a intors neregulamentar mingea in
terenul ei din spate, daca un jucator al acestei echipe este ultimul care a atins mingea in terenul lui
din fata si apoi mingea este prima data atinsa de un jucator al acestei echipe:

e Care are o parte a corpului sdu in contact cu terenul lui din spate, sau
e Dupa ce mingea a atins terenul din spate al acestei echipe.

Aceasta restrictie se aplica tuturor situatiilor din terenul din fata al echipei, inclusiv la repunerile in
joc. Totusi restrictia nu se aplica la un jucator care, sare din terenul lui din fata, stabileste un nou
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control al mingii pentru echipa lui in timp ce se afla in aer si apoi aterizeaza cu mingea in terenul

din spate al echipei lui.

30.2 Regula
O echipa care are controlul unei mingi vii in terenul ei din fata nu are voie s determine intoarcerea
neregulamentara a mingii in terenul ei din spate.

30.3 Penalizare

Mingea va fi acordata adversarilor pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel al
infractiunii, exceptand din zona aflatd direct in spatele panoului.

Articolul 31 Interventia si Interferenfa neregulamentara

31.1
31.1.1

31.2
31.2.1

3122

3123

3124

lulie 2023

Definitie
O aruncare pentru un cos sau o aruncare libera:

e Incepe cand mingea paraseste mana (mainile) unui jucator aflat in actiune de aruncare.

e Se termina cand mingea :
— Intrd in cos direct pe deasupra si ramane in interiorul cosului sau trece prin cog in
intregimea ei.
— Nu mai are posibilitatea sa intre in cos.
— Atinge inelul.
— Atinge podeaua.
— Devine moarta.

Regula

Interventia neregulamentara se produce in timpul unei aruncari pentru un cos atunci cand un
jucator atinge mingea in timp ce aceasta este complet deasupra inelului si:

e Aceasta este pe traiectoria ei descendenta spre cos.
e Dupa ce aceasta a atins panoul.

Interventia neregulamentara se produce in timpul unei aruncari pentru o aruncare libera atunci
cand un jucator atinge mingea in timp ce aceasta este in zbor spre cos si inainte ca aceasta sa
atinga inelul.

Restrictiile referitoare la interventia neregulamentara se aplica pana cand:

e Mingea nu mai are posibilitatea sa intre in cos.

e Mingea a atins inelul.

Interferenta neregulamentara se produce cand:

e Dupa o aruncare pentru un cos sau ultima aruncare libera un jucator atinge cosul sau panoul
in timp ce mingea este in contact cu inelul.

e Dupa o aruncare liberd urmata de o aruncare libera (aruncari libere) suplimentara(e), un jucator
atinge mingea, cosul sau panoul in timp ce migea are inca posibilitatea sa intre in cos.

e Un jucator ajunge sa atinga mingea prin cos pe dedesubt.
e Un jucator aparator atinge mingea sau cosul in timp ce mingea este in interiorul cosului,
impiedicand-o astfel sa treaca prin cos.

e Un jucator determina cosul sa vibreze sau agata cosul astfel incat, in aprecierea unui arbitru,
mingea a fost impiedicata sa intre in cog sau a determinat-o sa intre in cos.

e Unjucator se agata de cos si joaca mingea.
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31.25 Cand:

e Un arbitru a fluierat in timp ce:

— Mingea era in mainile unui jucator in actiune de aruncare, sau

— Mingea era in aer la 0 aruncare pentru un cos sau la o ultima aruncare libera,
e Semnalul cronometrului de joc a sunat pentru terminarea sfertului sau prelungirii,
Nici un jucator nu trebuie sa atingd mingea dupa ce aceasta a atins inelul in timp ce aceasta inca
are posibilitatea sa intre in cos.
Toate restrictiile referitoare la interventia si interferenta neregulamentara se vor aplica.

313 Penalizare

81.3.1 Daca abaterea este comisa de un jucator atacant, puncte nu pot fi acordate. Mingea va fi acordata
adversarilor pentru o repunere in joc de la prelungirea liniei de aruncari libere, in afara cazului in
care altfel este precizat in aceste reguli.

31.3.2 Daca abaterea este comisa de un jucator aparator, echpei aflate in atac i se va acorda:

e 1 punct, dacd mingea a fost eliberata la o aruncare libera.

e 2 puncte, daca mingea a fost eliberatd din zona cosului de 2 puncte.

e 3 puncte, daca mingea a fost eliberatad din zona cosului de 3 puncte.
Acordarea punctelor este considerata la fel ca si cum mingea ar fi intrat in cos.

31.33 Daca abaterea este comisa de un jucator aparator in timpul unei ultime aruncari libere, 1 punct
va fi acordat echipei atacante, urmat de penalizarea unei greseli tehnice sanctionata impotriva
jucatorului aparator.
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REGULA SASE - GRESELI
Articolul 32 Greseli

321
32.1.1

3212

3213

Definitie

Greseala (faultul) este o incalcare a regulilor referitor la contactul personal neregulamentar asupra
unui adversar si/sau comportamentul nesportiv.

Orice numar de greseli pot fi sanctionate impotriva unei echipe. Indiferent de penalizare, fiecare
greseald va fi acumulata, inscriind-o pe foaia oficiala de joc impotriva vinovatului si penalizata
conform acestor reguli.

Daca o greseala a fost comisa dupa ce mingea a devenit moarta cand:
e semnalul cronometrului de joc suna pentru terminarea sfertului sau a prelungirilor,
e o infractiune este comisa,

aceasta va fi ignoratd, in afara cazului in care aceasta este o greseala tehnica, antisportiva sau
descalificatoare.

Articolul 33  Contact : Principii generale

331

lulie 2023

Principiul cilindrului

Principiul cilindrului este definit ca spatiul din interioriul unui cilindru imaginar ocupat de catre un
jucator pe teren. Dimensiunile, si distanta dintre picioarele jucatorului vor varia in functie de
inaltimea si talia jucatorului. Acesta include spatiul aflat deasupra jucatorului si este limitat pana la
marginile cilindrului jucatorului aparator sau jucatorului atacant fara minge care sunt:

e Partea din fatd materializata de palmele mainilor,

e Partea din spate materializata de partea posterioara a jucatorului, i

e Partile laterale materializate de marginile exterioare ale bratelor si picioarelor.

Mainile si bratele pot fi intinse in fata torsoului dar nu mai departe de pozitia picioarelor si a

genunchilor, cu bratele indoite de la coate astfel incat antebratele si mainile sunt ridicate in pozitia
regulamentara de aparare.

Jucétorul aparator nu are voie sa intre in cilindrul jucatorului atacant cu mingea si sa provoace un
contact neregulamentar cand jucatorul atacant incearcd o actiune baschetbalisticd normald in
interiorul cilindrului lui. Marginile cilindrului jucatorului atacant cu mingea sunt:

e Partea din fatd materializatad de picioare, genunchi si brate indoite, {inand mingea deasupra
soldurilor

e Partea din spate materializata de partea posterioara a jucatorului, si
e Partile laterale materializate de marginile exterioare al coatelor si picioarelor.
Jucatorul atacant cu mingea trebuie sa aiba la dispozitie spatiu suficient pentru o actiune

baschetbalisticd normala in interiorul cilindrului lui. Actiunea baschetbalisticd normald include
inceperea unui dribling, pivotarea, aruncarea si pasarea.

Jucatorului atacant nu are voie sa-si extinda picioarele sau bratele in afara cilindrului lui si sa
provoace un contact neregulamentar la jucatorul aparator pentru a obtine un spatiu suplimentar.
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Diagrama 6  Principiul cilindrului

Principiul verticalitatii
in timpul jocului fiecare jucator are dreptul s& ocupe orice pozitie (cilindru) pe teren care nu a fost
deja ocupata de un adversar.

Acest principiu protejeaza spatiul de pe teren pe care el il ocupa cat si spatiul de deasupra lui cand
el sare vertical in interiorul acestui spatju.

Cand jucatorul paraseste pozitia lui verticald (cilindrul) si un contact corporal se produce cu un
adversar care si-a stabilit deja propria lui pozitie verticala (cilindrul), jucatorul care a parasit pozitia
lui verticala (cilindrul) este responsabil pentru contact.

Jucéatorul aparator nu trebuie sa fie sanctionat pentru faptul ca a sarit vertical (in interiorul cilindrului
lui) sau pentru ca are mainile si bratele intinse deasupra lui in interiorul propriului lui cilindru.

Jucétorul atacant, fie pe teren sau in sariturd, nu trebuie sa provoace contact la un jucator aparator
aflat intr-o pozitie regulamentara de aparare prin:
e Folosirea bratelor lui pentru a-gi creea un spatiu suplimentar (indepartare).

e Intinderea picioarelor sau a bratelor lui pentru a provoca un contact in timpul sau imediat dup&
0 aruncare pentru un cos.

Pozitia regulamentara de aparare

Un jucétor aparator si-a stabilit o pozitie initiald de aparare regulamentara cand:

e FEl este cu fata spre adversarul lui, si

e El are ambele picioare pe podea.

Pozitia regulamentara de aparare se extinde vertical deasupra lui (principiul clindrului) de la teren

spre tavan. El poate sa-si ridice bratele si mainile deasupra capului lui sau sarind vertical dar el
trebuie sa le mentina intr-o pozitie verticala in interiorul cilindrului imaginar.

Apararea unui jucator care controleaza mingea

La apararea unui jucator care controleaza ({inand sau dribland) mingea, elementele timp si spatiu
nu se aplica.

Jucéatorul cu mingea trebuie s se astepte sa fie aparat si trebuie sa fie pregatit sa se opreasca
sau sa-si schimbe directia oricand un adversar a ocupat o pozitie initiala de aparare regulamentara
in fata lui, chiar daca acest fapt s-a petrecut intr-o fractjune de secunda.

Jucatorul aparator (defensiv) trebuie sa ocupe o pozitie initiala de aparare regulamentara, fara sa
provoace un contact inainte sa-si ocupe pozitia.
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Odata ce jucatorul aparator si-a stabilit o pozitie initiala de aparare regulamentar, el se poate
deplasa pentru ca sa-si apere adversarul, dar el nu are voie sa-si extinda bratele, umerii, coapsele
sau picioarele ca sa impiedice jucatorul care dribleaza sa-| depaseasca.

Cand judeca o situatie fortare/obstructie care implica un jucétor cu mingea, un arbitru va utiliza

urmatoarele principii:

e Jucatorul aparator trebuie sa-si stabileasca o pozitie initiald de aparare regulamentara stand
cu fata spre jucatorul cu mingea si avand ambele picioare pe teren.

e Jucatorul aparator poate sa ramana stafionar, sa sara vertical, sa se deplaseze lateral sau in
spate cu scopul de a-si mentine pozitia initiala de aparare regulamentara.

e (Cand se deplaseaza pentru a-si mentine pozitia initiala de aparare regulamentara, unul sau
ambele picioare pot fi ridicate de pe teren pentru un moment, atat timp cat deplasarea este
lateral sau in spate, dar nu spre jucatorul cu mingea.

e Contactul trebuie sa se produca pe tors, caz in care jucatorul aparator trebuie s fie considerat
ca a fost primul la locul contactului.

e Avand stabilitd o pozitie regulamentara de aparare, jucatorul aparator poate sa se rasucesca
in interiorul cilindrului lui pentru a evita o accidentare.

In oricare din situatiile de mai sus, contactul va fi considerat ca fiind provocat de catre jucatorul cu
mingea.

Apararea unui jucator care nu controleaza mingea

Un jucator care nu controleaza mingea este indreptatit sa se deplaseze liber pe teren si sa ocupe
orice pozitie care nu a fost deja ocupata de un alt jucator.

La apararea unui jucator care nu controleaza mingea pe teren, elementele timp si spatiu se vor
aplica. Un jucator aparator nu are voie sa ocupe o pozitie atat de aproape si/sau atat de rapid pe
culoarul unui adversar in miscare astfel incat cel din urma sa nu aiba suficient timp sau distanta fie
pentru a se opri sau ca sa-si schimbe directia.

Distanta este direct proportionala cu viteza adversarului, dar niciodatd mai mica de 1 pas normal.

Daca un jucator aparator nu respecta elementele timp si spatiu la ocuparea pozitiei lui initiale de
aparare regulamentara si contactul cu un adversar se produce, el este responsabil pentru contact.

Odata ce jucatorul aparator si-a stabilit o pozitie inifiala de aparare regulamentara, el se poate
deplasa sa apere adversarul lui. El nu are voie sa- impiedice sa treaca intinzandu-si bratele, umerii,
coapsele sau picioarele in culoarul lui. El se poate rasuci in interiorul cilindrului lui pentru a evita o
accidentare.

Un jucator aflat in saritura
Un jucator care a sarit dintr-un loc de pe teren are dreptul sa aterizeze din nou la acelasi loc.

El are dreptul sa aterizeze siintr-un alt loc de pe teren daca locul aterizarii sau culoarul direct dintre
locul de unde a sarit si locul aterizarii nu este deja ocupat de un adversar (adversari) la momentul
inceperii sariturii.

Daca un jucator a sarit si a aterizat dar inertia lui il determina s& produca contact asupra unui

adversar care a ocupat o pozitie regulamentara de aparare dincolo de locul aterizarii, jucatorul care
a sarit este responsabil pentru producera contactului.

Un adversar nu are voie sa se deplaseze pe culoarul unui jucator dupa ce acest jucator a sarit.
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Deplasarea sub un jucator care este in saritura si provocarea unui contact este de obicei o greseala
antisportiva si in anumite imprejurari poate fi greseala descalificatoare.

Blocaj: Regulamentar si neregulamentar

Blocajul este o incercare de a intarzia sau de a impiedica un adversar fara minge sa ajunga intr-o
pozitie dorita pe teren.

Blocajul regulamentar este atunci cand jucatorul care blocheaza un adversar:

e A fost stationar (in interiorul cilindrului sdu) c&nd s-a produs contactul.

e A avut ambele picioare pe teren cand s-a produs contactul.

Blocajul neregulamentar este atunci cand jucatorul care blocheaza un adversar:
e A fost in migcare cand s-a produs contactul.

e Nu a lasat suficientd distanta in stabilirea unui blocaj in afara campului vizual al unui adversar
stationar cand s-a produs contactul.

e Nu a respectat elementele timp si spatiu fatd de un adversar in migcare cand s-a produs
contactul.

Daca blocajul este stabilit in interiorul cdmpului vizual al unui adversar stationar (in fata sau
lateral), jucatorul care blocheaza poate stabili blocajul atat de aproape de el pe cat el doreste daca
nu exista contact.

Daca blocajul este stabilitt in afara campului vizual al unui adversar stationar, jucatorul care
blocheaza trebuie sa-i permita adversarului sa facd un 1 pas normal spre blocaj fara sa produca
contact.

Daca adversarul este in migcare, elementele timp si spatiu se vor aplica.Jucétorul care blocheaza
trebuie sa lase spatiu suficient astfel incat jucatorul care este blocat sa poata evita blocajul oprindu-
se sau schimband directia.

Distanta necesara nu este niciodatd mai mica de 1 pas normal si niciodata mai mare de 2 pasi
normali.

Un jucator care este blocat regulamentar este responsabil pentru orice contact cu jucatorul care a
stabilit blocajul.

Forfarea

Fortarea este contactul personal neregulamentar, cu sau fara minge, prin impingerea sau prin
deplasarea in torsul unui adversar.

Obstructia

Obstructia este contactul personal neregulamentar prin care se impiedica inaintarea unui adversar
cu sau fara minge.

Un jucator care incearca sa blocheze comite o greseala de obstructie daca contactul se produce
cand el este in migcare si adversarul lui este stationar sau in retragere fata de el.

Daca un jucator nu ia in considerare mingea, sta cu fata spre un adversar si isi schimba pozitia la
fel cum adversarul lui o schimba, el este principalul responsabil pentru orice contact care se
produce, in afara cazului in care alfj factori intervin.

Expresia “in afara cazului in care alfj factori intervin“ se refera la impingerea, forfarea sau f{inerea
deliberata a jucatorului care este blocat.

Este regulamentar pentru un jucator sa-si intinda bratul (bratele) sau cotul (coatele) in afara
cilindrului lui la ocuparea unei pozitii pe teren dar acestea trebuie retrase in interiorul cilindrului lui

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET Pagina 40 din 104



33.10

33.11

33.12

lulie 2023

Federatia
~/. Romana

de Baschet

cand un adversar incearca sa treaca de el. Daca bratul (bratele) sau cotul (coatele) sunt in afara
cilindrului lui si se produce un contact, aceasta este o obstructie sau o finere.

Zonele semicercurilor “No - charge”

Zonele semicercurilor “no-charge” sunt marcate pe teren cu scopul desemnarii unei zone specifice
pentru interpretarea situatjilor de fortare/obstructie care se produc sub cos.

La orice actiune de patrundere in zona semicercului “no-charge” orice contact provocat de un
jucator atacant in saritura asupra unui jucator aparator aflat interiorul semicercului “no-charge” nu
va fi sanctionat ca o greseala a echipei care controleaza mingea, in afara cazului in care jucatorul
atacant foloseste neregulamentar mainile, bratele, picioarele sale sau corpul lui. Aceasta regula se
aplica cand:

e Jucatorul atacant controleaza mingea in timp ce se afla in saritura, si

e FElincearca o aruncare pentru un cos sau paseaza mingea, i

e Jucatorul aparator are un picior sau ambele picioare in contact cu zona semicercului “no-
charge”.

Atingerea unui adversar cu mana (mainile) si/sau bratul (bratele)
Atingerea unui adversar cu mana (mainile) nu este, in sine, neaparat o greseala.

Arbitrii vor decide daca jucatorul care a provocat contactul a obtinut un avantaj sau nu. Daca
contactul provocat de un jucator restrictioneaza in orice mod libertatea de miscare a unui adversar,
un astfel de contact este o greseala.

Folosirea neregulamentara a mainii (mainilor) sau a bratului (bratelor) intins(e) se produce cand
jucatorul aparator este in pozitie de aparare si mana (mainile) sau bratul (bratele) lui este(sunt)
plasat(d)(e) si rAmane(raman) in contact cu un adversar cu sau fara minge, pentru a-i impiedeca
inaintarea.

Atingerea repetatd sau “inghiontirea” unui adversar cu sau fara minge este o greseald, deoarece

aceste actjuni pot conduce spre un joc dur.

Este o greseala a unui jucator atacant cu mingea, sa:

e “Incarlige” sau sa incoldceasca un brat sau un cot in jurul unui adversar pentru a obtine un
avantaj.

e |ndeparteze prin impingere jucatorul aparator pentru a-l impiedica sa joace sau s incerce sa
joace mingea sau pentru a creea mai mult spatiu pentru el insusi.

e Foloseasca un antebrat sau 0 mana intins(a), in timp ce dribleaza, pentru a impiedica un
adversar sa obtina controlul mingii.

Este o greseald a unui jucator atacant fara minge, indepartarea prin impingere, ca sa:

e Ajunga liber sa prinda mingea.

e |mpiedice jucatorul aparator sa joace sau sa incerce sa joace mingea.

e Creeze mai mult spatiu pentru el.

Jocul pe pozitia pivotului
Principiul verticalitatji (pricipiul cilindrului) se aplica de asemenea la jocul pe pozitia pivotului.

Jucétorul atacant aflat pe pozitia pivotului si aparatorul lui trebuie sa respecte reciproc drepturile la
o pozitie verticala (cilindru).

Este o greseala a unui jucator atacant sau aparator pe pozitia pivotului s3-si indeparteze adversarul
cu umerii sau soldurile din pozitia pe care o ocupa, sau sa interfereze cu libertatea de migcare a
adversarului lui folosind bratelele intinse, umerii, soldurile, picioarele sau alte parii ale corpului.
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Apararea neregulamentara din spate

Apararea neregulamentara din spate este contactul personal cu un adversar, provocat de cétre un
jucator aparator, din spatele acestuia. Faptul ca jucatorul aparator incearca sa joace mingea nu
justifica contactul lui cu un adversar din spatele acestuia.

Tinerea

Tinerea este contactul personal neregulamentar cu un adversar prin care impiedica libertatea de
migcare a acestuia. Acest contact (tinerea) poate fi produs cu orice parte a corpului.

Impingerea
Impingerea este contactul personal neregulamentar produs cu orice parte a corpului prin care un
jucator 1l mutd cu forta sau incearca sa-1 mute pe un adversar cu sau fard minge.

Simularea faptului de a fi faultat

Simularea este orice actiune a unui jucator pentru a se preface ca a fost faultat sau prin care face
miscari teatrale exagerate cu scopul de a creea o opinie ¢a ar fi fost faultat si ca urmare sa obtina
un avantaj.
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Articolul 34  Greseala personala

34.1 Definitie

3411 O greseala personala este contactul neregulamentar al unui jucator cu un adversar, indiferent daca

mingea este vie sau moarta.
Un jucator nu trebuie sa {in3, obstructioneze, impinga, forleze, impiedice sau sa incetineasca
inaintarea adversarului lui, prin intinderea mainii, bratului, cotului, umarului, coapsei, genunchiului
sau a piciorului lui si nici prin aplecarea corpului lui intr-o pozilie anormala (in afara propriului
cilindru), dar nici nu-i vor fi ingaduite orice actiuni dure sau violente.

34.1.2 Un fault la o repunere in joc este o greseala personala comisa, atunci cand cronometrul de joc
aratd 2:00 sau mai putin in al patrulea sfert si in fiecare prelungire, de catre un jucator aparator
asupra unui adversar pe teren cand mingea este in afara limitelor terenului pentru o repunere in
joc si inca in méinile arbitrului sau la dispozitia jucatorului care efectueaza repunerea in joc.

34.2 Penalizare
O greseala personala va fi acumulata impotriva vinovatului.

34.21 Daca greseala este comisa asupra unui jucator care nu era in actiune de aruncare:

e Jocul va fireluat cu o repunere in joc de echipa jucatorului faultat, de la locul cel mai apropiat
de cel al infractiunii.

e Daca echipa jucatorului care a comis greseala este in situatie de penalizare pentru greselile
de echipa, atunci Articolul 41 va fi aplicat.

34.2.2 Daca greseala este comisa asupra unui aruncator, acestui jucator i vor fi acordate un numar de
aruncari libere dupd cum urmeaza:

e Daca aruncarea eliberata din zona cosului este reusita, cogul va conta si, in plus, 1 aruncare
libera.
e Daca aruncarea eliberata din zona cosului de 2 puncte este nereusita, 2 aruncari libere.
e Daca aruncarea eliberata din zona cosului de 3 puncte este nereusita, 3 aruncari libere.
34.2.3 Daca greseala este comisa ca si un fault la o repunere in joc:

e Jucatorului care a fost faultat i se va acorda numai 1 aruncare libera, indiferent daca echipa
vinovata este deja in situatie de penalizare. Jocul va fi reluat cu o repunere in joc de echipa
nevinovata din locul cel mai apropiat de cel al infractiunii.

Articolul 35  Dubla greseala

351
35.1.1

35.1.2

lulie 2023

Definitie

O dubla greseald, este o situatie in care 2 adversari comit greseli personale sau antisportive/
descalificatoare, unul asupra celuilalt, la aproximativ acelasi moment.

Pentru a considera 2 greseli ca o dubla greseald urmatoarele conditii trebuie indeplinite:

e Ambele greseli sunt greseli ale jucatorilor.

e Ambele greseli implica contact fizic.

o Ambele greseli sunt intre aceeasi 2 adversari faultandu-se reciproc.

e Ambele greseli sunt fie 2 personale sau orice combinatie de greseli antisportive si greseli
descalificatoare.

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET Pagina 43 din 104




Federatia
™~ /. Romana
de Baschet

35.2

Penalizare

O greseald personald sau o greseald antisportiva/descalificatoare va fi acumulatd impotriva
fiecarui vinovat. Nici o aruncare libera nu va fi acordata si jocul va fi reluat dupa cum urmeaza:
Daca la aproximativ acelasi moment cu dubla greseala:

e Un cos valabil sau o ultima aruncare libera este marcat(a), mingea va fi acordata echipei care
nu a marcat pentru o repunere in joc din orice loc din spatele liniei de fund a acestei echipe.

e O echipa avea controlul mingii sau era indreptatjita la minge, mingea va fi acordata acestei
echipe pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel al infractiunii.

e Nici o echipa nu avea controlul mingii si nici nu era indreptatita la minge, o situatie de angajare
intre doi se produce.

Articolul 36  Gregeala tehnica

36.1
36.1.1

36.1.2

36.1.3

36.1.4

36.1.5

36.2
36.2.1

lulie 2023

Reguli de conduita

Desfagurarea corectd a jocului necesitd colaborarea deplind si loiala a jucatorilor, antrenorilor
principali, antrenorilor asistentj, inlocuitorilor, jucatorilor eliminati si a membrilor insotitori delegatj
cu arbitrii, oficialii mesei si comisarul, daca este prezent.

Fiecare echipa va face tot posibilul pentru a-si asigura victoria, dar acest lucru trebuie facut in
spiritul sportivitatii si al fair play-ului.

Orice necooperare sau nerespectare deliberata sau repetata a spiritului si scopului acestei reguli
trebuie considerata ca si o greseala tehnica.

Arbitrii pot preveni greselile tehnice prin acordarea avertismentelor sau chiar trecand cu vederea
infractiunile minore care sunt evident neintentionate si nu au vreun efect direct asupra jocului, in
afara cazului in care este o repetare a aceleiasi infractiuni dupa avertisment.

Daca o infractiune este identificata dupa ce mingea devine vie, jocul va fi oprit si o greseala tehnica
va fi sanctionatd. Penalizarea va fi administratd ca si cum greseala tehnica s-ar fi produs la
momentul in care aceasta a fost sanctionata. Orice altceva s-a produs in intervalul dintre
producerea infractiunii si oprirea jocului, va rdmane valabil.

Definitie
O greseala tehnica este un fault fara contact al unui jucator, de naturd comportamentala incluzand,
dar nefiind limitata la:

e |gnorarea avertismentelor acordate de cétre arbitrii.

e Relationarea si/sau comunicarea nerespectuoasa cu arbitrii,comisarul, daca este prezent,
oficialii mesei, adversarii sau cu persoanele autorizate sa se ageze pe bancile echipelor.

e Folosirea limbajului sau a gesturilor destinat(e) sa insulte sau sa incite spectatorii.
e Provocarea si ironizarea unui adversar.

e Obstructionarea vederii unui adversar prin fluturarea/plasarea mainii (mainilor) in apropierea
ochilor lui.

e QOscilarea excesiva a coatelor.

o Intarzierea reluarii jocului prin atingerea deliberatd a mingii dup3 ce aceasta a trecut prin cos
sau prin impiedicarea executarii prompte a unei repuneri in joc sau aruncari libere, sau venirea
cu intarziere pe teren pentru inceperea jocului sau reprizei a doua.

e Simularea faptului ca a fost faultat.
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e Atamnarea de inel, in asa fel incat, greutatea jucatorului este suportata de inel, in afara cazului

in care un jucator se agata de inel pentru moment in urma unei aruncari de sus in jos (dunk
shot) sau, dupa aprecierea unui arbitru, incearca sa evite accidentarea lui sau a altui jucator.

e Interventia neregulamentara a unui jucator aparator in timpul ultimei aruncari libere. Echipei
atacante i se va acorda 1 punct, urmat de penalizarea unei greseli tehnice sanctionate
impotriva jucatorului aparator.

O greseala tehnica a oricarei persoane autorizate sa se aseze pe banca echipei este o greseald
pentru comunicarea necuviincioasa cu sau referitoare la arbitrii, comisar, daca este prezent, oficialii
mesei sau adversari, sau o infractiune de o natura procedurala ori administrativa.

Un jucator va fi descalificat pentru restul jocului (descalificare din joc) cand el a acumulat 2 greseli
tehnice, sau 2 greseli antisportive, sau 1 greseald antisportiva si 1 greseala tehnica.

Un antrenor principal va fi descalificat pentru restul jocului (descalificare din joc) cand:

e Elaacumulat 2 greseli tehnice (“C”) urmare a propriului comportament nesportiv.

e [l aacumulat 3 greseli tehnice, fie toate din ele (‘B”) sau una din ele (“C”), ca si rezultat al
comportamentului nesportiv al altor persoane autorizate sa se ageze pe banca echipei.

Daca un jucator sau un antrenor principal, este descalificat conform Articolelor 36.2.3 sau 36.2.4,
acea greseala tehnica va fi singurul fault care va fi penalizat si nu va fi administrata nici o penalizare
suplimentara pentru descalificare.

36.3
36.3.1

36.3.2

Penalizare

Daca o greseala tehnica este comisa :
e De unjucator, o greseala tehnica va fi acumulata impotriva lui ca si o greseala de jucator si se
va numara ca una dintre greselile de echipa.

e De oricare persoana avand permisiunea sa se aseze pe banca echipei, o greseala tehnica va
fi acumulata la antrenorul principal si nu se va numara ca una din greselile echipei.

Adversarilor li se va acorda 1 aruncare libera. Jocul va fi reluat dupa cum urmeaza:

e Aruncarea libera va fi adminstratd imediat. Dupa aruncarea libera, repunerea mingii in joc va
fi administratd de echipa care a avut controlul mingii sau era indreptatita la minge, cand
greseala tehnica a fost comisa, din locul cel mai apropiat de cel unde se afla mingea cand
jocul a fost oprit.

e Aruncarea libera va fi de asemenea imediat administrata, indiferent daca ordinea oricaror alte
posibile penalizari pentru orice alte greseli a fost determinatd sau dacd administrarea
penalizarilor a fost inceputa. Dupa aruncarea libera pentru o greseala tehnica, jocul va fi reluat
de echipa care avea controlul mingii sau era indreptatjtad la minge, cand greseala tehnica a
fost comisa, din locul unde jocul a fost intrerupt pentru penalizarea greselii tehnice.

e Daca un cos valabil, sau o ultima aruncare libera este marcat(3), jocul va fi reluat cu o repunere
in joc din orice loc din spatele liniei de fund.

e Daca nici o echipa n-a avut controlul mingii si nici nu era indreptatita la minge, o situatie de
angajare intre doi s-a produs.
e Cu o angajare intre doi in cercul central, la inceperea primului sfert.

lulie 2023
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Articolul 37  Gregeala antisportiva

371 Definitie

37141 O greseala antisportiva este contactul unui jucator care, in aprecierea unui arbitru este:

e Contactul asupra unui adversar si o incercare nelegitima de a juca direct mingea in cadrul
spiritului si scopului regulilor.

e Contactul excesiv, dur, provocat de un jucator in efortul lui de a juca mingea sau asupra unui
adversar.

e Un contact nejustificat provocat de jucatorul aparator cu scopul de a opri inaintarea echipei
atacante in tranzitie. Aceasta se aplicd pand cand jucatorul atacant incepe actiunea de
aruncare.

e Un contact neregulamentar provocat de jucator din spate sau lateral asupra unui adversar, care
avanseaza spre cosul adversarilor si nu mai sunt alfj jucatori adversari intre jucatorul care
avanseaza si cos, si
— jucatorul care avanseaza controleazi mingea, sau
— jucatorul care avanseaza incearca sa obtina controlul mingii, sau
— mingea a fost eliberata la o pasa spre jucatorul care avanseaza.

Acest criteriu se aplica pana cand jucatorul atacant incepe actiunea lui de aruncare

37.1.2 Arbitrul trebuie s aprecieze consecvent greselile antisportive, pe tot parcursul jocului si sa judece
numai actiunea.

37.2 Penalizare

37.21 O greseala antisportiva va fi acumulata impotriva vinovatului.

376212 Aruncari libere trebuie acordate jucatorului care a fost faultat, urmate de:

e O repunere in joc, de la linia de repunere din terenul din fata al echipei.

e O angajare intre doi in cercul central, la inceperea primului sfert.

Numarul de aruncari libere va fi acordat dupa cum urmeaza:

e Daca greseala este comisa la un jucator care nu era in actiune de aruncare, 2 aruncari libere.

e Daca greseala este comisa la un jucator in actiune de aruncare: cosul, daca a fost reusit, va
conta si, in plus, 1 aruncare libera.

e Daca greseala este comisa la un jucator in actiune de aruncare, iar cosul nu este reusit, 2 sau
3 aruncari libere.

3723 Un jucator va fi descalificat pentru restul jocului (descalificare din joc) cand el a acumulat 2 greseli
antisportive, sau 2 greseli tehnice, sau 1 greseala tehnica si 1 greseala antisportiva.

3724 Daca un jucator a fost descalificat conform Articolului 37.2.3, acea greseala antisportiva va fi
singurul fault care va fi penalizat si nu va fi administrata nici o penalizare suplimentara pentru
descalificare.
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Articolul 38  Gregeala descalificatoare

38.1 Definitie

38.1.1 O greseala descalificatoare este orice actiune flagrant nesportiva a jucatorilor, inlocuitorilor,
antrenorilor principali, antrenorilor asistenti, jucatorilor eliminati si a membrilor insofjtori delegati.

38.1.2 Un antrenor principal care a primit o greseald descalificatoare va fi inlocuit de primul antrenor
asistent, daca acesta a fost inscris in foaia oficiala de joc. Daca primul antrenor asistent nu este
inscris in foaia oficiala de joc, el va fi inlocuit de capitan (CAP).

38.2 Violenta

38.2.1 Acte de violentd se pot produce in timpul unui joc, contrare spiritului de sportivitate si fair-play.
Acestea trebuie oprite imediat de catre arbitrii si dacd este necesar, de foriele publice pentru
mentinerea ordinii.

38.2.2 Ori de céate ori se produc acte de violenta in care sunt implicati jucatorii pe teren sau in vecinatatea
acestuia, arbitrii vor lua masurile necesare pentru oprirea lor.

38.2.3 Oricare dintre persoanele mai sus mentionate care sunt vinovate pentru acte flagrante de
agresiune asupra adversarilor sau arbitrilor vor fi descalificate. Seful brigazii trebuie sa raporteze
incidentul forului organizator al competitiei.

38.2.4 Fortele de ordine publica potintra pe teren numai daca arbitrii le solicita sa procedeze astfel. Totusi,
daca spectatorii intra pe teren cu intentia evidenta de a comite acte de violenta, agentii fortelor de
ordine publica trebuie sa intervina imediat pentru a proteja echipele si arbitrii.

38.2.5 Toate zonele dincolo de podea sau din vecinatatea ei, incluzand intrarile, iesirile, coridoarele,
vestiarele, etc., sunt sub jurisdictia forului organizator al competitiei si a fortelor de ordine publica.

38.2.6 Actiunile fizice ale jucatorilor sau a oricarei persoane avand permisiunea sa se ageze pe banca
echipei, care pot conduce la deteriorarea echipamentului jocului, nu trebuie permise de catre
arbitrii.

Cand un astfel de comportament este observat de catre arbitri, antrenorului principal al echipei
vinovate i se va acoda un avertisment.

Daca actiunea (actiunile) va (vor) fi repetata(e), o greseala tehnica sau chiar descalificatoare va fi
imediat sanctionata impotriva persoanei (persoanelor) in cauza.

38.3 Penalizare

38.3.1 O greseala descalificatoare va fi inscrisa impotriva vinovatului.

38.3.2 Oricand vinovatul este descalificat conform respectivelor articole ale acestor reguli, el va merge la
si va ramane in vestiarul echipei lui pe toata durata jocului sau, daca astfel doreste, el va parasi
cladirea sdlii de joc.

3833 Aruncari libere vor fi acordate:

e Oricarui adversar, desemnat de antrenorul lui principal in cazul unei greseli fara contact.
e Jucatorului care a fost faultat in cazul unei greseli cu contact.
Urmate de:
e O repunere in joc, de la linia de repunere in terenul din fata al echipei.
e O angajare intre doi in cercul central, la inceperea primului sfert.
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38.34 Numarul de aruncari libere se va acorda dupa cum urmeaza:

Daca greseala este fara contact: 2 aruncari libere.
Daca greseala este comisa la un jucator care nu era in actiune de aruncare: 2 aruncari libere.

Daca greseala este comisa la un jucator in actiune de aruncare: cosul, daca a fost marcat, va
conta si in plus 1 aruncare libera.

Daca greseala este comisa la un jucator in acfiune de aruncare si cosul nu a fost marcat: 2 sau
3 aruncari libere.

Daca greseala este o descalificare a unui antrenor principal: 2 aruncari libere.

Daca greseala este o descalificare a unui prim antrenor asistent, inlocuitor, jucator eliminat sau
membru insofitor delegat, aceasta greseala este acumulata impotriva antrenorului principal ca
si 0 greseala tehnica: 2 aruncari libere.

in plus, daca o descalificare a unui prim antrenor asistent, inlocuitor, jucator eliminat sau

membru insoftjtor delegat dupa parasirea zonei bancii echipei este pentru participarea lor activa

in timpul oricarei incaierari:

— Pentru fiecare greseala descalificatoare individuald a unui prim antrenor asistent, inlocuitor
si jucator eliminat: 2 aruncari libere. Toate greselile descalificatoare vor fi inscrise impotriva
vinovatului.

— Pentru fiecare greseald descalificatoare individuala a oricarui membru insotitor delegat: 2
aruncari libere. Toate greselile descalificatoare vor fi inscrise impotriva antrenorului
principal.

Toate penalizarile de aruncéri libere vor fi executate, in afara cazului in care mai sunt penalizari
egale la echipa adversarilor pentru a fi anulate.

Articolul 39

inciierare

39.1 Definitie

incaierarea este o interactjune fizic intre 2 sau mai multi adversari, jucatori si orice persoane care
au permisiunea sa se aseze pe bancile echipelor.

Acest articol se aplicd numai pentru inlocuitori, antrenori principali, primii antrenori asistentj, jucatori
eliminati si membrii insotitori delegati care pardsesc limitele zonei bancii echipei in timpul unei
incaierari sau in timpul oricarei situatii care poate conduce la o incaierare.

39.2 Regula

39.21 Tnlocuitorii, jucatorii eliminati sau membrii insotitori delegati care parasesc limitele zonei bancii
echipei in timpul unei incaierari, sau in timpul oricarei situatii care poate conduce la o incaierare,
vor fi descalificati.

39.2.2 Numai un antrenor principal si/sau prim antrenor asistent, pot parasi zona bancii echipei in timpul
unei incaierari, sau in timpul oricarei situatii care poate sa conduca la o incaierare, pentru a ajuta
arbitrii s8 mentind sau sa restabileasca ordinea. In aceasta situatie, ei nu vor fi descalificatj.

39.2.3 Daca un antrenor principal si/sau prim antrenor asistent parasesc zona bancii echipei si nu ajuta
sau nu incearca sa ajute arbitrii la mentinerea sau restabilirea ordinii, ei vor fi descalificat].
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393
393.1

39.3.2

3833

3934

3935

Penalizare

Indiferent de numarul persoanelor descalificate pentru parasirea zonei bancii echipei, o singura
greseala tehnica (‘B’) va fi acumulata impotriva antrenorului principal.

Daca persoane din ambele echipe sunt descalificate conform acestui articol si nu mai sunt alte

penalizari de greseli ramase pentru administrare, jocul va fi reluat dupa cum urmeaza.

Daca aproximativ la acelasi moment cand jocul a fost oprit datorita situatiei de ncaierare:

e Un cos valabil sau o ultima aruncare libera este marcat(a), mingea va fi acordata echipei care
nu a marcat, pentru o repunere in joc din orice loc din spatele liniei de fund a acestei echipe.

e O echipa avea controlul mingii sau era indreptatjita la minge, mingea va fi acordata acestei
echipe pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel unde mingea s-a aflat la
momentul cand incaierarea a inceput.

o Nici 0 echipd nu avea controlul mingii si nici nu era indreptatita la posesia mingii, o situatie de
angajare intre doi se produce.

Toate greselile descalificatoare vor fi inscrise pe foaia oficiald de joc, agsa cum este descris in

Anexa B.8.3. si nu vor conta ca si greseli de echipa.

Toate posibilele penalizari pentru greselile jucatorilor de pe teren implicati intr-o incaierare sau in
orice situatie care conduce la o incaierare, vor fi tratate in conformitate cu Articolul 42.

Toate posibilele penalizari pentru greselile descalificatoare la primul antrenor asistent, inlocuitor,
jucator eliminat sau un membru insotitor delegat implicat in mod activ intr-o incaierare sau in orice
situatie care conduce la o incaierare, vor fi tratate in conformitate cu Articolul 38.3.4, punctul 6.

lulie 2023

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET Pagina 49 din 104



Federatia
™~ ) Romana
de Baschet

REGULA SAPTE - DISPOZITII GENERALE

Articolul 40 5 greseli ale unui jucator

40.1 Un jucator care a comis 5 greseli va fi informat de catre un arbitru si trebuie sa paraseasca jocul
imediat. El va fi inlocuit in timp maxim de 30 secunde.

40.2 O greseala a unui jucator care anterior a comis 5 greseli, este considerata ca si o greseala a unui
jucator eliminat si aceasta este acumulata si inscrisa pe foaia oficiala de joc impotriva antrenorului
principal (‘B’).

Articolul 41 Greseli de echipa: Penalizare

411. Definitie

4111 O greseald de echipa o este greseala personala, tehnica, antisportiva sau descalificatoare comisa

de un jucator. O echipa este in situatie de penalizare pentru greseli de echipa dupa ce aceasta a
comis 4 greseli de echipa intr-un sfert.

41.1.2 Toate greselile de echipd comise intr-un interval de joc vor fi considerate ca find comise in
urmatorul sfert sau urmatoarea prelungire.

4113 Toate greselile de echipa comise in fiecare prelungire vor fi considerate ca fiind comise in al
patrulea sfert.

41.2 Regula

41.2.1 Céand o echipa este in situatie de penalizare pentru greseli de echipa toate urmatoarele greseli
personale de jucator comise asupra unui jucator care nu este in actiune de aruncare vor fi
penalizate cu 2 aruncari libere, in loc de o repunere in joc. Jucatorul asupra caruia s-a comis
greseala, va incerca aruncarile libere.

41.2.2 Daca o greseala personala este comisa de un jucator al echipei care are controlul unei mingi vii
sau al echipei indreptétite la minge, o astfel de greseala va fi penalizatd cu o repunere in joc pentru
adversari.

Articolul 42  Situatii speciale
421 Definitie

In aceeasi perioada cu cronometrul de joc oprit care urmeaza dup# o infractjune pot apérea situatji
speciale atunci cand o infractiune suplimentara (infractiuni suplimentare) este(sunt) sau a(au) fost

comisa(e).
42.2 Procedura
42.2.1 Toate greselile vor fi inregistrate si toate penalizarile identificate.
42.2.2 Ordinea in care s-au produs toate infractjunile va fi stabilita.
42.2.3 Toate penalizarile egale ale echipelor si toate penalizarile dublelor greseli vor fi anulate in ordinea

in care ele au fost sanctionate. Odata ce toate penalizarile greselilor au fost inscrise pe foaia
oficiala de joc si anulate, ele sunt considerate ca si cum nu s-ar fi produs niciodata.

42.2.4 Daca o greseala tehnica este comisa, aceasta penalizare va fi prima administrata, indiferent daca
ordinea penalizarilor a fost sau stabilita sau daca administrarea penalizarlior a fost inceputa.

Daca o greseala tehnica este sanctionata la antrenorul principal pentru o descalificare a unui prim
antrenor asistent, inlocuitor, jucator eliminat si membru delegat insotitor, aceasta penalizare nu va
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fi prima administrata Aceasta va fi administrata in ordinea in care toate greselile si abaterile s-au
produs, in afara cazului in care ele au fost anulate.

Dreptul la posesia mingii ca parte a ultimei penalizari care este de administrat va anula orice
drepturi anterioare la posesia mingii.

Odata ce mingea a devenit vie la prima aruncare libera sau la o penalizare de repunere in joc,
aceasta penalizare nu mai poate fi utilizata pentru anularea oricaror penalizarii ramase.

Toate penalizarile ramase vor fi administrate in ordinea in care ele au fost comise.
Dac3, dupa anularea penalizarilor egale la ambele echipe, nu mai sunt alte penalizari ramase
pentru administrare, jocul va fi reluat dupa cum urmeaza:

Daca la aproximativ acelasi moment cu prima infractiune:

e Un cos valabil sau o ultima aruncare libera a fost marcat(&), mingea va fi acordata echipei care
nu a marcat pentru o repunere in joc din orice loc din spatele liniei de fund a acestei echipe.

e O echipa avea controlul mingii sau era indreptatita la minge, mingea va fi acordati acestei
echipe pentru o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel al primei infractjuni.

e Nici 0 echipa nu avea controlul mingii si nici nu era indreptatjta la minge, o situatie de angajare
intre doi se produce.

Articolul 43  Aruncari libere

431
4311

43.1.2

43.2
43.21

43.2.2

4323

lulie 2023

Definitie
O aruncare libera este o oportunitate acordata unui jucator sd marcheze 1 punct, necontestat, dintr-
o pozitie din spatele liniei de aruncari libere si in interiorul semicercului.

Un set de aruncari libere este definit ca totalitatea aruncarilor libere si posibila urmatoare posesie
a mingii rezultate din penalizarea unei singure greseli.

Regula
Cand o greseala personald, antisportivd sau descalificatoare cu contact este comisa, aruncarea
libera (aruncarile libere) va (vor) fi acordata(e) dupa cum urmeaza:

e Jucatorul asupra caruia faultul a fost comis va executa aruncarea libera (aruncérile libere).

e Dac3 exista o solicitare pentru inlocuirea lui, el trebuie sa incerce aruncarea libera (aruncarile
libere) inainte s& paraseasca jocul.

e Daca el trebuie sa paraseasca jocul datorita accidentarii, faptului ca a comis 5 greseli sau a
faptului ca a fost descalificat, Tnlocuitorul lui va incerca aruncarea libera (aruncarile libere).
Daca nici un nu nlocuitor nu mai este disponibil, orice coechipier desemnat de antrenorul lui
principal va incerca aruncarea liberd (aruncarile libere).

Atunci cand o greseala tehnica sau o greseala descalificatoare fara contact este sanctionat, orice
component al echipei adversarilor desemnat de antrenorul lui principal, va incerca aruncarea libera
(aruncarile libere).

Aruncétorul aruncarii/aruncarilor libere, trebuie sa:
e Ocupe o pozitie in spatele liniei de aruncari libere si in interiorul semicercului.

e Utilizeze orice metoda pentru a arunca o aruncare libera in asa fel incat mingea intrd in cos pe
deasupra sau mingea atinge inelul.
e FElibereze mingea in 5 secunde dupa ce aceasta i-a fost pusa la dispozitie de catre arbitru.

e Nu atinga linia de aruncari libere sau sa nu intre in zona de restrictie pana cand mingea a atins
inelul sau a intrat in cos.

e Nu fenteze ca arunca mingea la o aruncare libera.
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43.2.4 Jucétorii de pe culoarele de urmarire a aruncarilor libere vor fi indreptatiti sa ocupe pozitii alternative
in aceste spatii, care sunt considerate a fi de 1m in adancime (Diagrama 7).
in timpul aruncérilor libere acesti jucatori nu vor:
e Ocupa culoarele de urmarire a aruncarilor libere pe care ei nu sunt indreptatiti sa le ocupe.
e |Intra in zona de restrictie, zonele neutre sau parasi culoarul de urmarire a aruncarilor libere
pana cand mingea a fost eliberata din mana (mainile) aruncatorului de aruncari libere.
e Distrage atentia aruncatorului de aruncari libere prin actjunile lor.
Diagrama 7  Pozitiile jucatorilor in timpul aruncarilor libere
43.2.5 Jucatorii care nu sunt pe culoarele de urmarire a aruncarilor libere vor ramane in spatele prelungirii
liniei de aruncari libere si in spatele liniei de 3 puncte pana cand aruncarea libera se termina.
43.2.6 In timpul unei aruncari libere (aruncarilor libere) care, este (sunt) urmati(e) de alt(e) set(uri) de
aruncari libere sau o repunere in joc, toti jucatorii vor ramane in spatele prelungirii liniei de aruncari
libere si in spatele liniei de 3 puncte.
O incalcare a prevederilor Articolelor 43.2.3,43.2.4, 43.2.5 si 43.2.6 este o abatere.
43.3 Penalizare
43.3.1 Daca o aruncare libera este reusita si abaterea este comisa de aruncatorul aruncarii libere,
punctul nu va conta.
Mingea va fi acordatd adversarilor pentru o repunere in joc de la prelungirea liniei de aruncari
libere, in afara cazului in care mai este o penalizare suplimentara de aruncare libera (aruncari
libere) sau de posesie a mingii de administrat.
43.3.2 Daca o aruncare libera este reusita si abaterea este comisa de oricare jucator altul decat
aruncatorul aruncarilor libere:
e Punctul va conta.
e Abaterea (abaterile) va (vor) fi ignoraté(e).
In cazul ultimei aruncari libere, mingea va fi acordatd adversarilor pentru o repunere in joc din
orice loc din spatele liniei de fund a acestei echipe.
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4333

Daca o aruncare libera nu este reusita si abaterea este comisa de:

e Un aruncator de aruncari libere sau coechipierul lui la ultima aruncare libera, mingea va fi
acordata adversarilor pentru o repunere in joc de la prelungirea liniei de aruncari libere in afara
cazului in care aceasta echipa este indreptatita in continuare la posesia mingii.

e Un adversar al aruncatorului aruncérii libere, o aruncare libera inlocuitoare va fi acordata
aruncatorului de aruncari libere.

e Ambele echipe, la ultima aruncare libera, o situatie de angajare intre doi se produce.

Articolul 44  Erori corectabile

441

44.2
4421

442.2

4423

4424

4425

44.2.6

lulie 2023

Definitie

Arbitrii pot corecta o eroare daca o reguld este nerespectata din neatentie numai in urmatoarele
situatji:

e Acordarea unei (unor) aruncari libere nemeritate.

e Omisiunea acordarii unei (unor) aruncari libere meritate.

e Acordarea sau anularea eronata a unui puct (unor puncte).

e Permiterea unui jucator care nu avea dreptul sa incerce o aruncare libera (aruncari libere).

Procedura generala

Pentru a fi corectabile erorile mai sus mentionate trebuie recunoscute de arbitrii, comisar daca este
prezent, oficialii mesei, inainte ca mingea sa devina vie urmare a primei mingi moarte dupa ce
cronometrul de joc a pornit (derulat) in urma erorii. Aceste erori nu mai sunt corectabile dupa ce
mingea devine moarta cand semnalul cronometrului de joc suna pentru terminarea jocului.

Un arbitru poate opri jocul imediat dupa descoperirea unei erori corectabile, in afara cazului in care
una dintre echipe este pusa in dezavanta;.

Orice greseli comise, puncte marcate, timp scurs si activitate suplimentara care pot avea loc dupa
ce eroarea s-a produs si inainte de descoperirea ei, vor ramane valabile.

Dupa corectarea erorii, jocul va fi reluat din locul unde acesta fost oprit pentru a corecta eroarea,
exceptand cazul in care altceva este precizat in aceste reguli. Mingea va fi acordata echipei
indreptatite la minge la momentul in care jocul a fost oprit pentru corectarea erorii.

Odata ce o eroare care este inca corectabild a fost recunoscuta, si:

e Jucatorul implicat in corectarea erorii este pe banca echipei dupa ce a fost regulamentar
inlocuit, el trebuie sa reintre pe teren ca sa participe la corectarea erorii, moment in care el
devine jucator.

Dupa finalizarea corectarii el poate rdmane in joc, exceptand cazul in care a fost solicitata din
nou o inlocuire regulamentara de jucétori, caz in care jucatorul poate parasi terenul.

e Jucatorul a fost inlocuit din cauza accidentarii lui sau a unui ajutor, pentru ca a comis 5 greseli
sau a fost descalificat, inlocuitorul lui trebuie sa participe la corectarea erorii.

O eroare la tinerea scorului, cronometrarea timpului de joc sau la opreratiunile de cronometrare a
timpului de atac cu implicatii asupra scorului, numarului de greseli, numarului de minute de
intrerupere, timpului scurs sau omis pe cronometrul de joc si cel de atac pot fi corectate de arbitrii
la orice moment inainte ca seful brigazii sa semneze foaia oficiala de joc.
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Procedura speciala

Acordarea unei (unor) aruncari libere nemeritate.

Aruncarea libera (aruncarile libere) incercate ca si rezultat al erorii vor fi anulate si jocul va fi reluat
dupa cum urmeaza:

e Daca cronometrul de joc nu a pornit (derulat) mingea va fi acordata pentru o repunere in joc
de la prelungirea liniei de aruncari libere echipei careia aruncarile libere i-au fost anulate.

e Daca cronometrul de joc a fost pomit si:
— Echipa care controleaza mingea sau indreptatita la minge la momentul recunoasterii erorii
este aceeasi echipa care avea controlul mingii la momentul cand eroarea s-a produs, sau
— Nici 0 echipa nu controleaza mingea la momentul recunoasterii erorii,

mingea va fi acordata echipei care era indreptaitd la minge la momentul cand eroarea s-a
produs.

e Daca cronometrul de joc a fost pornit si, la momentul recunoasterii erorii, echipa care are
controlul mingii sau Tndreptatita la minge este adversara echipei care avea controlul mingii la
momentul erorii, o situatie de angajare intre doi se produce.

e Daca cronometrul de joc a fost pomit i, la momentul recunoasterii erorii, o penalizare de
greseald implicand o aruncare libera (aruncari libere) a fost acordatd, aruncarea libera
(aruncarile libere) va (vor) fi administrata(e) si mingea va fi acordata pentru o repunere in joc
echipei care avea controlul mingii la momentul cand eroarea s-a produs.

Omisiunea acordarii unei (unor) aruncari libere meritate:

e Daca nu a avut loc o schimbare de posesie a mingii dupa producerea erorii jocul va fi reluat
dupa corectarea erorii ca si dupa orice ultima aruncare libera obignuita.

e Daca aceeasi echipa marcheaza un cos dupa ce in mod eronat i-a fost acordatd posesia mingii
pentru o repunere in joc, eroarea va fi ignorata.

Permiterea unui jucator care nu era indreptatit sa incerce o aruncare libera (aruncari libere).
Aruncarea libera (aruncarile libere) incercata(e), si posesia mingii daca este parte a penalizarii, vor
fi anulate si mingea va fi acordatad adversarilor pentru o repunere in joc de la prelungirea liniei de
aruncari libere, in afara cazului in care jocul a continuat si a fost oprit pentru corectarea erorii sau
penalizari pentru infractiuni suplimentare mai sunt de administrat, situatie in care jocul va fi reluat
din locul unde acesta a fost oprit pentru corectarea erorii.
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REGULA 8 — ARBITRII, OFICIALII MESEI, COMISAR: ATRIBUTII $I AUTORITATI

Articolul 45  Arbitrii, oficialii mesei $i comisar

451

45.2

453

454

455

45.6

45.7

Arbitrii vor fi un sef al brigazii si 1 arbitru sau 2 arbitri. Ei vor fi ajutati de catre oficialii mesei si de
un comisar, daca este prezent.

Oficialii mesei vor fi un scorer, un ajutor scorer, un cronometror si un operator al cronometrului de
atac.

Comisarul, daca este prezent, se va aseza intre scorer si cronometror. Datoria lui principala este
sa supravegheze munca oficialilor si sa ajute seful brigazii si arbitrul (arbitrii) in desfasurarea
normala a jocului.

Arbitrii unui anumit joc nu ar trebui sa aiba nici un fel de legatura cu oricare dintre echipele prezente
pe teren.

Arbitrii, oficialii si comisarul, daca este prezent, vor conduce jocul, in conformitate cu aceste
reguli i nu au nici o autoritate sa le schimbe.

Uniforma arbitrilor consta dintr-un tricou al arbitrilor, pantaloni negri lungi, sosete negre si pantofi
de baschet negri.

Arbitrii si oficialii mesei vor fi echipati in mod uniform.

Articolul 46  Seful brigazii: Atributii i autoritafi

46.1
46.2

46.3

464

46.5

46.6
46.7
46.8

46.9

lulie 2023

Seful brigazii va:
Inspecta si aproba tot echipamentul care va fi utilizat pe parcursul jocului.

Desemna cronometrul oficial de joc, cronometrul oficial de atac, cronometrul oficial pentru
cronometrarea minutelor de intrerupere si a intervalelor de joc si va identifica oficialii mesei.

Alege o minge de joc dintre cel putin 2 mingi folosite oferite de echipa gazda. Daca nici una din
aceste mingi nu este potrivitd ca minge de joc, el poate alege cea mai bund minge disponibila din
punct de vedere calitativ.

Permite nici unui jucator sa poarte obiecte care pot provoca accidentari altor jucatori.

Administra o angajare intre doi la inceperea primului sfert si o repunere in joc conform posesiei
alternative la inceperea tuturor celorlalte sferturi si prelungiri.

Avea autoritatea sa opreasca un joc atunci cand circumstantele justifica acest fapt.
Avea autoritatea sa determine pierderea jocului prin forfait de catre o echipa.

Verifica cu atentie foaia oficiala de joc la terminarea timpului de joc sau la orice moment in care el
apreciaza ca este necesar.

Aproba si semna, foaia oficiala de joc la terminarea timpului de joc ,astfel incetand administrarea
arbitrilor si legatura lor cu jocul. Autoritatile arbitrilor vor incepe cand ei sosesc pe teren, cu 20
minute inainte de ora la care jocul este programat sa inceapa si se termina cand, semnalul
cronometrului de joc suna pentru terminarea jocului aga cum a fost aprobat de catre seful brigazii.
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Inscrie pe spatele foii oficiale de joc, in vestiarul arbitrilor inainte s3 semneze foaia oficiala de joc:
e Pierderea jocului prin forfait sau orice greseala descalificatoare,

e Orice comportament nesportiv al componentilor echipelor, antrenorilor principali, antrenorilor
asistenti si al membrilor insofjtori delegati care se produce inainte de cele 20 minute dinaintea
orei programate pentru inceperea jocului, sau intre terminarea jocului si aprobarea si semnarea
foii oficiale de joc.

Intr-un astfel de caz, seful brigazii (sau comisarul, daca este prezent) trebuie s3 trimita un raport
detaliat forului organizator al competitjei.

Lua decizia finala ori de cate ori este necesar sau atunci cand arbitrii au decizii contrare. Pentru a
lua o decizie finala el poate consulta arbitrul (arbitrii), comisarul, daca este prezent, si /sau oficialii
mesei.

Pentru jocuri in care Sistemul Reluarii Instantanee (Instant Replay System — IRS) este utilizat
consultati Anexa F.

Dupa ce a fost notificat de catre cronometror, va fluiera inainte de primul si al treilea sfert cand 3
minute si 1,5 minute mai raman pana la inceperea sfertului. Seful brigazii va fluiera de asemenea
inainte de al doilea si al patrulea sfert si al fiecarei prelungiri cand 30 secunde mai raman pana la
inceperea sfertului si a prelungirii.

Avea autoritatea sa ia decizii asupra oricaror puncte, neacoperite in mod specific de aceste
reguli.

Articolul 47  Arbitrii: Atribufii si autoritati

471

47.2

473

474
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Arbitrii vor avea autoritatea sa ia decizii la incalcarea regulilor jocului, comise fie in interiorul cat i
in exteriorul limitelor care delimiteaza terenul, inclusiv zonele podelei de langa mesa scorerului,
bancile echipelor si zonele aflate imediat in spatele liniilor.

Arbitrii vor fluiera cand o incalcare a regulilor s-a produs, un sfert sau o prelungire s-a terminat, sau
arbitrii descopera ca este necesar sa opreasca jocul. Arbitrii nu trebuie sa fluiere dupa un cos reusit,
o aruncare libera reusita sau cand mingea devine vie.

Atunci cand decid la o infractiune, arbitrii trebuie, pentru fiecare caz, sa tina seama de si sa ia in
considerare urmatoarele principii fundamentale:

e Spiritul si scopul regulilor precum si necesitatea de a sustine integritatea jocului.

e Consecventd in aplicarea conceptului “avantaj/dezavantaj”. Arbitrii nu trebuie sd caute sa
intrerupa inutil cursivitatea jocului cu scopul de a penaliza contactul personal accidental care
nu ofera jucatorului responsabil un avantaj si nici nu-l pune pe adversarul lui in dezavanta;.

e Consecventa in aplicarea sensului comun de intelegere, la fiecare joc, finand cont de abilitatile
jucatorilor in cauza , atitudinea si comportamentul lor pe parcursul jocului.

e Consecventd in mentinerea unui echilibru ntre controlul jocului si cursivitatea acestuia,
dovedind simf{ de intelegere pentru ceea ce participantii incearca sa faca si sanctionand ceea
ce nu este potrivit pentru joc.

Daca un protest este formulat de una dintre echipe, seful brigazii (sau comisarul, daca este
prezent), dupa primirea motivelor protestului, va raporta in scris incidentul forului organizator al
competitiei.
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Daca un arbitru se accidenteaza sau din orice alt motiv el nu poate continua sa-si indeplineasca
afributiile in timp de 5 minute de la incident, jocul va fi reluat. Celalalt arbitru (ceilalii arbitrii) va (vor)
arbitra singur (impreund) pentru restul de joc ramas, in afara cazului in care exista posibilitatea
schimbarii arbitrului accidentat cu un arbitru inlocuitor calificat. Dupa consultarea comisarului, daca
este prezent, arbitrul rAmas (arbitrii rAmasi) va (vor) decide asupra posibilitatii schimbarii.

Pentru toate jocurile intemationale dacd o comunicare verbala este necesara pentru a clarifica o
decizie, aceasta va fi efectuata in limba Engleza.

Fiecare arbitru are autoritatea sa ia decizii in limita atributiilor lui dar, el nu are autoritatea
sa ignore sau sa puna sub indoiala, deciziile luate de catre alt arbitru.

Punerea in aplicare si interpretarea Regulilor Oficiale ale Jocului Baschet de catre arbitrii,
indiferent daca o anumita decizie a fost luata sau nu, este definitiva si nu poate fi contestata
sau desconsiderata, exceptand cazurile in care un protest este permis (vezi Anexa C).

Articolul 48  Scorerul si ajutorul scorerului: Atributii

48.1

48.2

48.3

lulie 2023

Scorerul va avea la dispozitie foaia oficiala de joc si va tine o evidenta a:

e Echipelor, prin inscrierea numelelor si numerelor jucatorilor care incep jocul precum si a tuturor
inlocuitorilor care intra in joc. Atunci cand se incalca regulile referitoare la cei 5 jucatori care
incep jocul, inlocuitori sau numerele jucatorilor, el trebuie sa notifice imediat arbitrul cel mai
apropiat.

e Rezumatului punctelor marcate, prin inscrierea cosurilor si a aruncarilor libere reusite.

e Greselilor sanctionate impotriva fiecdui jucator. El va inscrie greselile sanctionate impotriva
fiecarui antrenor principal si trebuie sa notifice un arbitru imediat cand un antrenor principal ar
trebui sa fie descalificat. in mod similar, el trebuie sa informeze imediat un arbitru ¢3 un jucator
ar trebui sa fie descalificat, daca el a comis 2 greseli tehnice, sau 2 greseli antisportive, sau 1
greseald tehnica si 1 greseala antisportiva.

e Minutelor de intrerupere. El trebuie sa notifice antrenorul principal prin intermediul unui arbitru
cand antrenorul principal nu mai are minut(e) de intrerupere ramas(e) intr-o repriza sau
prelungire.

e Urmatoarei posesii altemnative, prin pozitionarea sageii pentru posesia alternativa. Scorerul va
schimba directia sagetii pentru posesia alternativd imediat dupa incheierea primei reprize
deoarece echipele vor schimba cogurile pentru a doua repriza.

e ‘“Chalenge’-ului antrenorului principal acordat pentru fiecare echipa. El trebuie s& anunte cel
mai apropiat arbitru atunci cand un antrenor principal solicitd in mod eronat al doilea “challenge”
al lui.

Ajutorul scorerului va opera tabela de marcaj si va ajuta scorerul si cronometrorul. in cazul
oricarei discrepante intre tabela de marcaj si foaia oficiala de joc care nu poate fi solutionata,
inregistrarile din foaia oficiala de joc au prioritate iar tabela de marcaj trebuie corectata ca atare.
Daca o eroare de inregistrare a scorului este descoperita pe foaia oficiala de joc:

e In timpul jocului, cronometrorul trebuie s astepte pentru prima minge moartd nainte s&
utilizeze semnalul lui sonor.

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET Pagina 57 din 104



Articolul 49

49.1

49.2

lulie 2023

Federatia

T~ /. Romana

de Baschet

Dupa terminarea timpului de joc si inainte ca foaia oficiala de joc sa fie semnata de seful

brigazii, eroarea va fi corectatd, chiar daca aceasta corectare influenteaza rezultatul final al
jocului.

Dupa ce foaia oficiala de joc a fost semnata de seful brigazii, eroarea nu mai poate fi corectata.
Seful brigazii sau comisarul, daca este prezent, va trimite un raport detaliat forului organizator
al competitiei.

Cronometrorul: Atributii

Cronometrorul va avea la dispozitie un cronometru pentru timpul de joc si unul pentru timpul cand
jocul este oprit si va:

Cronometra timpul de joc, minutele de intrerupere si intervalele de joc.

Asigura ca semnalul cronometrului de joc s& sune zgomotos si in mod automat la terminarea
unui sfert sau unei prelungiri.

Utiliza orice mijloace posibile pentru a notifica imediat arbitrii daca semnalul lui nu suna sau nu
este auzit.

Arata numarul greselilor comise de fiecare jucator ridicand, intr-o maniera vizibila pentru ambii
antrenori principali, indicatorul cu numarul de greseli comise de céatre acel jucator.

Notifica un arbitru imediat cand 5 greseli au fost sancionate impotriva oricarui jucator.

Administra indicatoarele greselilor de echipa, fiecare pozitionat pe fiecare parte a mesei
scorerului in apropiere de banca echipei. Indicatorul greselilor de echipa va arata numarul
curent al greselilor de echipa si va fi complet in rosu, fara numar vizibil, dupa ce mingea devine
vie din nou dupé a patra greseald de echipa intr-un sfert.

Semnaliza inlocuirile.

Semnaliza minutele de intrerupere. El trebuie sa notifice arbitrii asupra oportunitatii pentru
minut de intrerupere atunci cand o echipa a solicitat minut de intrerupere.

Semnaliza sonor numai dupa ce mingea a devenit moarta si inainte ca mingea sa devina vie
din nou. Sunetul semnalului lui nu opreste cronometrul de joc sau jocul si nici nu determina ca
mingea sa devind moarta.

Cronometrorul va cronometra timpul de joc dupa cum urmeaza:

Pornind cronometrul de joc cand:

— In timpul angajarii intre doi, mingea este atinsd regulamentar de un séritor.

— Dupa ultima aruncare libera nereusita si mingea continua s fie vie, mingea atinge sau este
atinsa de oricare jucator pe teren.

— Intimpul unei repuneri in joc, mingea atinge sau este regulamentar atinsé de oricare jucitor
pe teren.

Oprind cronometrul de joc cand:

— Timpul expira la terminarea unui sfert si a unei prelungiri, daca acesta nu este oprit in mod
automat chiar de cronometrul de joc in sine.

— Un arbitru fluiera in timp ce mingea este vie.

— Un cos este marcat impotriva echipei care a solicitat un minut de intrerupere.

— Un cos este marcat cand cronometrul de joc afiseaza 2:00 minute sau mai putin in al
patrulea sfert si in fiecare prelungire.

— Semnalul cronometrului de atac suna in timp ce o echipa controleaza mingea.
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Cronometrorul va cronometra un minut de intrerupere dupa cum urmeaza:

Pornind cronometrul pentru timpul cand jocul este oprit, de ndata ce arbitrul fluiera si arata
semnalizarea minutului de intrerupere.

Folosind semnalizarea lui sonora cand 50 de secunde s-au scurs din minutul de intrerupere.
Folosind semnalizarea lui sonora cand minutul de intrerupere s-a terminat.

Cronometrorul va cronometra un interval de joc dupd cum urmeaza:

Pornind cronometrul pentru joc oprit imediat cand un sfert anterior sau o prelungire anterioara
s-a terminat.

Atentionand arbitrii inainte de primul si al treilea sfert cand 3 minute si 1,5 minute rAman pana
la inceperea sfertului.

Folosind semnalizarea lui sonora inainte de al doilea si al patrulea sfert si fiecare prelungire
cand 30 de secunde raman pana la inceperea sfertului sau a prelungirii.

Folosind semnalizarea lui sonoré si oprind simultan cronometrul pentru timpul cand jocul este
oprit, de indata ce un interval de joc s-a terminat.

Operatorul cronometrului de atac : Atributii

Operatorul cronometrului de atac va avea la dispozitie un cronometru de atac care va fi:

Pornit sau repornit cand :

Pe teren o echipa obtine controlul unei mingi vii. Dupa aceea, simpla atingere a mingii de catre
un adversar nu incepe o noud perioada a timpului de atac daca aceeasi echipa continua sa
controleze mingea.

La o repunere in joc, mingea atinge sau este regulamentar atinsa de oricare jucator pe teren.

Oprit, dar nu resetat, cu timpul rimas vizibil, cand aceleiasi echipe care anterior a avut controlul
mingii i se acorda o repunere in joc ca si rezultat al:

Unei mingi iesite afara din joc.

Accidentarii unui jucator al aceleiasi echipe.

Unei greseli tehnice comisa de aceasta echipa.

Unei situatii de angajare intre doi (fara situatia in care mingea ramane fixata intre inel i panou).
Unei duble greseli.

Anularii penalizarilor egale la ambele echipe.

Oprit, dar de asemenea neresetat, cu timpul ramas vizibil, cand aceleiasi echipe care anterior a
avut controlul mingii i se acorda o repunere in joc din terenul ei din fata si 14 sau mai multe secunde
sunt afigate pe cronometrul de atac ca si rezultat al unei greseli sau abateri.

Oprit si resetat la 24 secunde, fara afigaj vizibil, cand:

Mingea a intrat regulamentar in cos.

Mingea atinge inelul cosului adversarilor si aceasta este controlata de echipa care nu a avut

controlul mingii inainte ca aceasta sa atinga inelul.

Echipei i se acorda o repunere in joc din terenul din spate:

— Carezultat al unei greseli sau abateri (nu pentru ¢a mingea a iesit afara din joc).

— Ca rezultat al unei situatii de angajare intre doi, pentru echipa care anterior nu a avut
controlul mingii.

— Jocul fiind oprit din cauza unei aciuni care nu are legatura cu echipa care are controlul
mingii.
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— Jocul fiind oprit din cauza unei actiuni care nu are legatura cu nici o echipa, cu exceptia
cazului in care adversarii ar fi pusi in dezavantaj.

Echipei i se acorda aruncare libera (aruncari libere).

Oprit si resetat la 14 secunde, cu 14 secunde vizibile, cand:

Aceleiasi echipe care anterior a avut controlul mingii i se acorda o repunere in joc din terenul

din fata si 13 sau mai putine secunde sunt afigate pe cronometrul de atac:

— Carezultat al unei greseli sau abateri (nu pentru ¢a mingea a iesit afara din joc).

— Jocul fiind oprit din cauza unei actiuni care nu are legatura cu echipa care are controlul
mingii.

— Jocul fiind oprit din cauza unei actiuni care nu are legatura cu nici o echipa, cu exceptia
cazului in care adversarii ar fi pusi in dezavantaj.

Echipei care anterior nu a avut controlul mingii fi va fi acordata o repunere in joc din terenul din
fata ca si rezultat al unei:

— Greseli personale sau abateri (inclusiv pentru ca mingea a iesit afara din joc),

— Situaltii de angajare intre doi.

Unei echipe ii va fi acordata o repunere in joc de la linia de repunere in terenul ei din fata ca si
rezultat al unei greseli antisportive sau descalificatoare.

Dupa ce mingea a atins inelul la o aruncare pentru un cos nereusita (inclusiv cand mingea
ramane fixata intre inel si panou), o ultima aruncare libera nereusitd, sau la o pasa, daca echipa
care reobtine controlul mingii este aceeasi echipa care a avut controlul mingii inainte ca mingea
sa atinga inelul.

Cronometrul de joc afigeaza 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert si in fiecare prelungire
in urma unui minut de intrerupere luat de echipa care este indreptatita la posesia mingii din
terenul ei din spate si antrenorul principal decide ca jocul va fi reluat cu o repunere in joc pentru
echipa lui de la linia de repunere din terenul din fata al echipei si 14 sau mai multe secunde
sunt afigate pe cronometrul de atac la momentul in care cronometrul de joc a fost oprit.

Decuplat, dupa ce mingea devine moarta si cronometrul de joc a fost oprit in orice sfert sau
prelungire cand este un nou control al mingii pentru oricare echipa si sunt mai putin de 14 secunde
pe cronometrul de joc.

Semnalul sonor al cronometrului de atac nu opreste cronometrul de joc sau jocul, si nici nu
determina ca mingea sa devina moarta, exceptand cazul in care o echipa are un control al mingii.
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ANEXA A - SEMNALIZARILE ARBITRILOR

A1 Semnalizarile cu mainile ilustrate Tn aceste reguli sunt singurele semnalizari ale arbitrilor valabile.

A2 In timp ce se raporteazi spre masa scorerului se recomanda in mod deosebit sprijinirea verbala a
comunicarii (la jocurile intemationale in limba Engleza).

A3 Este important ca oficialii mesei, sa fie familiarizati cu aceste semnalizari.

Semnalizari pentru cronometrul de joc

OPRIRE CRONOMETRU
OPRIRE CRONOMETRU PENTRU GRESEALA PORNIRE CRONOMETRU
PlayPic” A PlayPic’ ‘f R
FIBH l FIBH
1 2
Palma deschisa Un pumn strans Taie aerul cu mana
Marcarea punctelor

1 PUNCT 2 PUNCTE 3 PUNCTE

*
FIBA

PlayPic

Degetul aratator flexat din Doua degete flexate din 3 degete extinse
incheietura palmei incheietura palmei Un brat : Incercare
Ambele brate: Reusita
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Inlocuiri i Minute de Intrerupere

INLOCUIRE SEMNUL CHEMARII MINUT DE INTRERUPERE MINUT DE INTRERUPERE
IN TEREN ACORDAT MEDIA

-
FIBA
d 8
incrucigarea antebratelor Palma deschisa miscata spre Forma literei T cu degetul Bratele deschise cu pumnii
corp aratator in podul palmei stransi
Informative
ANULARE CO$, ANULARE ACTIUNE NUMARAREA VIZBILA
£ .
FIBA

R

Miscare de forfecare cu bratele o data in fata pieptului Numarare odata cu migcarea palmei deschise

RESETARE CRONOMETRU  DIRECTIA JOCULUI SI/SAU  MINGE TINUTA/ SITUATIE
COMUNICARE DE ATAC MINGE AFARA DIN JOC DE ANGAJARE INTRE 2

PlayPic” A

' o
t e
13

R

16
Degetul mare ridicat Rotirea mainiii cu degetul Indicarea directiei de joc, Degetele mari ridicate, apoi
aratator intins braful paralel cu liniile laterale indicarea directiei de joc
utilizand sageata posesiei
alternative
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Abateri
DRIBLING ILEGAL:
DUBLU DRBLING

PASI

18
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DRIBLING ILEGAL:
MINGE CARATA

[

-
L

Rotirea antebratelor cu pumnii
stransi

Migcarea de bataie alternativa
cu palmele deschise

3 SECUNDE 5 SECUNDE

-

)\

Jumatate de rotatie cu palma

8 SECUNDE

PlayPic” #
FIBA

EXPIRARE TIMP DE ATAC

PlayPic®

. it =
ﬁ{

Pendulare verticala cu bratul,
arata 3 degete

Arata 5 degete cu o mana

MINGE iNTOARSA iN TERENUL DIN SPATE

*
FIBA

Arata 8 degete

LOVIREA SAU BLOCAREA
DELIBERATA A MINGII CU

PICIORUL

Degetele ating umarul

INTERVENTIE/
INTERFERENTA
NEREGULAMENTARA

PlayPic S &
FIBA

]

Pendulare cu bratul, in fata corpului

lulie 2023

Indicarea spre picior

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET

Rotirea degetului aratator
intins peste cealaltd mana
indicand un cerc
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Numerele jucatorilor

Nr.00si0

Ambele méini arata
numarul 0

Nr. 1-5

R
r

. FIBA

Mana dreapta arata

numarul 0

Nr. 6-10 Nr. 11-15

29

Mana dreapta arata
numereledelatla5

Nr. 16

numereledelatla5

Mana dreapta arata

Mana dreapta arata
numarul 5 pumnul strans

mana stanga arata Mana stanga arata

numereledelatla$

Nr. 24

PlayPic*

Prima data mana intoarsa arata numarul 1 pentru
cifra zecilor — apoi mainile deschise arata numarul 6
pentru cifra unitatilor

lulie 2023
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-

' FIBA

s

3

#
FIBA

32

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET

Prima data mana intoarsa arata numarul 2 pentru
cifra zecilor —apoi méana deschisa arata numarul 4
pentru cifra unitatilor
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Nr. 62

4

FIBA
34

‘H,

Prima data mana intoarsa arata numarul 4 pentru
cifra zecilor — apoi mana deschisa arata numarul 0 pentru

cifra unitatilor
-
FIBA

Nr. 78

(T

35

Prima data mainile intoarse arata numarul 6 pentru
cifra zecilor — apoi méana deschisa aratd numarul 2 pentru

cifra unitatilor

*H”I*

FIBA
36

Prima data mainile intoarse aratd numarul 7 pentru
cifra zecilor — apoi mainile deschise arata numarul 8 pentru
cifra unitatilor

Tipul greselilor

OBSTRUCTIE (APARARE)
BLOCAJ ILEGAL (ATAC)

PlayPic S

TINERE

FIBA

_m

37

Prima data mainile intoarse arata numarul 9 pentru
cifra zecilor — apoi mainile deschise arata numarul 9 pentru
cifra unitatilor

CONTROL ILEGAL CU

IMPINGERE SAU FORTARE L
MAINLE

FARA MINGE

40

39

Prinderea incheieturii mainii in Ambele maini pe solduri

jos

lulie 2023
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Imitarea impingerii Prinderea palmei si migcare in

fata
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FOLOSIREA ILEGALA CONTACT ILEGAL LA INCOLACIRE BRAT IN
A MAINILOR FORTARE CU MINGEA MANA ADVERSARULUI JURUL ADVERSARULUI

PlayPic® 2
FIBA

PlayPic®

42
Lovirea incheieturii mainii Pumnul strans loveste palma Lovirea cu palma a celuilalt Miscarea antebratului spre
deschisa antebrat spate
OSCILAREA EXCESIVA A GRESEALA ECHIPEI CARE

CILINDRU ILEGAL CoTuLUI LOVIRE LA CAP CONTROLEAZA MINGEA

PlayPic” B

han
‘ -wj
\ ‘ \
' 46 47 n 48
Deplasarea verticala a Balansarea cotului Imitarea contactului la cap Indicarea cu braful intins si
ambelor brate cu palmele spre spate pumnul strans spre cosul
deschise in jos siin sus echipei vinovate.

FAULT LA JUCATOR CARE NU ESTE IN ACTIUNE DE

FAULT LA JUCATORIN ACTIUNE DE ARUNCARE ARUNCARE
- -
FIBA [ FIBI
Un brat intins vertical cu pumnul strans, urmat de Un braf intins vertical cu pumnul strans, urmat de
indicarea numarului de aruncari libere indicarea podelei terenului de joc
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DUBLA GRESEALA

GRESEALA TEHNICA
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GRESEALA

GRESEALA ANTISPORTIVA DESCALIFICATOARE

PlayPic" >

54

Pendularea bratelor cu pumnii
strangi deasupra capului

SIMULAREA UNEI GRESELI

PlayPic® :

55

Forma literei T aratata cu
palmele deschise

TRECEREA ILEGALA A }
LINIEI CARE DELIMITEAZA
TERENUL LA O REPUNERE

PlayPic” -
FIBA
J. : ‘

i
*s il
l | 56

Ridicarea antebratului de doua
ori

Pendularea bratului paralel cu
linia terenului de joc (in
ultimele 2 minute ale sfertului 4
si prelungiri)

Sistemul reluarii instantanee

ANALIZA VIDEO IRS

PlayPic o

FIBA

il___@

57

“CHALLENGE”-UL
ANTRENORULUI
PRINCIPAL

PlayPic Y.
FIBA

Rotirea mainii cu degetul
aratator intins orizontal

lulie 2023

Trasarea unui dreptunghi
in aer

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET

Pridererea incheieturii mainii
deasupra capului

Bratele intinse cu pumnii
stransi deasupra capului

Pagina 67 din 104



Administrarea Penalizarilor de Greseli — Raportand spre masa oficialilor

DUPA O DUPA GRESEALA
GRESEALA FARA ECHIPEI CARE
ARUNCARI ARE CONTROLUL 1 ARUNCARE
LIBERE MINGII LIBERA

PlayPic "
FlER

‘!. .
II 59

Indicarea directiei
jocului, bratul
paralel cu liniile
laterale

Pumnul strans in

directia jocului,

bratul paralel cu
liniile laterale

60

1 deget

Se fine in sus

2 ARUNCARI
LIBERE

PlayPic #
| : FIBA

62

Se {in in sus
2 degete

Administrarea Aruncarilor Libere — Arbitrul activ (Cap)

1 ARUNCARE LIBERA

PlayPic #

FIBA

4

3

2 ARUNCARI LIBERE

PlayPic’ #°
FIBR

ﬁi—f
65

3 ARUNCARI LIBERE

PlayPic’ &
FIBA

3

1 deget intins orizontal

2 degete intinse orizontal

3 degete intinse orizontal

Se tin in sus
3 degete

Administrarea Aruncarilor Libere — Arbitrul Pasiv (Coada in 2PO & Centru in 3P0O)

1 ARUNCARE LIBERA

PlayPic o
FIBA

r

2 ARUNCARI LIBERE

PlayPic’ . g
FIBA

3 ARUNCARI LIBERE

PlayPic'
FIBA

¥

#
69

Degetul aratator intins vertical

Diagrama 8

lulie 2023

La ambele palme degetele
lipite, intinse vertical

Semnalizarile arbitrilor

La ambele palme 3 degete
intinse vertical
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3 ARUNCARI
LIBERE

63
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FEDERATION INTERNATIONALE DE BASKETBALL
INTERNATIONAL BASKETBALL FEDERATION

SCORESHEET
Team A Team B
Competition Date Time Crew chief
Game No. Place Umpire 1 Umpire 2
Team A RUNNING SCORE
Time-outs Team fouls A 5 A B A B A B
mT ] a1{1]2(3[4] o2{1{2[3]4) T 1 0l M 81 81 121121
H2[ T 11 a3[1]2]3]4] oa[1]2]3]4] 2| 2 12| a 82| 82 1212
ot T T | Hee [T 1 3]3 43| 43 83 83 123123
Licence| Fl.ygy Fouls 4 4 44| 44 84| 84 124|124
. Players Notwl1 2375 5|5 45| 45 85 85 125]125
6|6 46| 46 86 | 86 126 126
77 47| 47 87] 87 127]127
AIE 48] 48 88 | 88 128] 128
99 491 49 89 89 129] 129
10] 10 50 | 50 90| 90 130[ 130
nin 51| 51 91| 91 131] 131
12] 12 52 52 92[ 92 132[132
13]13 53| 53 93| 93 133[133
14 14 54 | 54 94| 94 134[134
15] 15 55 | 55 95 95 135[135
16| 16 56 | 56 96 | 96 136/ 136
17] 17 57| 57 97| 97 137] 137
Heat conch 18] 18 58 | 58 98| 98 138[ 138
First assistant coach 1919 59| 59 99| 99 139/ 139
Team B 20| 20 60 | 60 100 100 140] 140
Time-outs Team fouls 21| 21 61| 61 101] 101 141] 141
H1[ ] a1[112]3Ta] oz[1]2]3]a AR 62| 62 102102 211
Hz2[ 1 1] mm aa[1]2]3]4] 23|23 63| 63 103103 143[ 143
OTEED HCC I:I: 24| 24 64| 64 104 104 144|144
— 5 T 25 [ 25 65 | 65 105/ 105 145] 145
ayers No[w)q1 234 5 2 | 26 66 | 66 106 106 146/ 146
27| 27 67 67 107] 107 147] 147
28| 28 68 | 68 108/ 108 148 148
29|29 69| 69 109/ 109 149] 149
30 30 70| 70 110[ 110 150 150
31] 31 7| n 111 151] 151
3232 72| 72 12[ 112 152 152
33|33 73| 73 113[ 113 153 153
34| 34 74| 78 114] 114 154] 154
35 | 35 75| 75 115/ 115 155 155
36 | 36 76| 76 116/ 116 156/ 156
37| 37 71| 77 17|17 157] 157
38| 38 78| 78 118/ 118 158] 158
Head coach 3939 79| 79 119/ 119 159 159
First assistant coach 40 | 40 80| 80 120] 120| 160/ 160
Scorer Scores Quarter @ A _ B__
Assistant scorer Quarter @ A ____ _ -
Timer Quarter @ A _ B_
Quarter @ A _ B__
Shot clock operator Overimes A B
Crew Chief Final Score TeamA _ TeamB
Umpire 1 Umpire 2 Name of winning team
Captain’s signature in case of protest Game ended at (hh:mm)
Diagrama 9 Foaia oficiala de joc
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B.2

B3

B.3.1

B.3.2

B.3.3
B.3.3.1

B.3.3.2
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Foaia oficiala de joc prezentata in Diagrama 9 este unica aprobata de Comisia Tehnica FIBA.

Aceasta cuprinde 1 original si 3 copii, fiecare hartie fiind colorata diferit. Originalul, pe hartie alba,
este pentru FIBA. Prima copie, pe hartie albastra, este pentru organizatorul competitiei, a doua
copie, pe hartie roz, este pentru echipa invingatoare iar ultima copie, pe hartie de galbena, este
pentru echipa invinsa.

Nota: 1. Scorerul va folosi 2 pixuri de culori diferite, ROSU pentru primul si al treilea sfert si
ALBASTRU sau NEGRU, pentru al doilea si al patrulea sfert. Pentru toate
prelungirile, toate inscisurile vor fi facute in ALBASTRU sau NEGRU (aceeasi
culoare ca si cea pentru al doilea si al patrulea sfert).

2. Foaia de arbitraj poate fi pregétitd si completata electronic.

Cu cel putin 40 de minute inainte de ora la care jocul este programat sa inceapa, scorerul
trebuie sa pregateasca foaia oficiala de joc, in urmatorul mod:

El va inscrie numele celor 2 echipe, in spatiul din partea de sus a foii oficiale. Echipa “A” va fi
intotdeauna echipa locala (gazda), iar pentru turnee sau jocuri pe teren neutru, prima echipa numita
in program. Cealalta echipa va fi Echipa “B”.

El va inscrie, apoi :

e Numele competitiei.

Numarul jocului.

Data, ora si locul de desfasurare a jocului.

Numele sefului brigazii, arbitrului (arbitrilor) si nationalitatea lor (codul I0C).

FEDERATION INTERNATIONALE DE BASKETBALL
INTERNATIONAL BASKETBALL FEDERATION

SCORESHEET

TeamA HOOPERS TeamB _POINTERS

Competition _WCM Date _19.11.2022 Time 20:00 Crew chief WALTON. M. (USA)
Game No. 5 Place GENEVA Umpire 1 CHANG. Y. (CHN) Umpire 2BARTOK. K. (HUN)

Diagrama 10 Partea de sus a foii oficiale de joc

Echipa "A” va ocupa partea superioara a foii oficiale de joc, echipa "B” partea inferioara.

in prima coloand, scorerul va inscrie numérul licentei (ultimele 3 cifre) a fiecarui jucator, antrenor
principal si primul antrenor asistent. Pentru turnee, numarul licentei va fi inscris numai la primul joc
jucat de echipe.

In a doua coloan, scorerul va nscrie numele si initiala prenumelui fiecarui jucator, in ordinea
crescatoare a numerelor de pe tricou, toate cu MAJUSCULE, folosind lista membrilor echipei asa
cum a fost prezentata de antrenorul principal sau reprezentantul lui. Capitanul echipei va fi inscris
cu mentiunea (CAP) imediat dupa numele lui.

Daca o echipa prezintd mai putin de 12 jucatori, scorerul va trasa o linie prin spatiile pentru numarul
licentei jucatorului, nume, numar, jucator "in”, in aliniamentul de sub ultimul jucator inscris. Daca
sunt mai putin de 11 juctori, linia orizontala va fi trasatd orizontal pana la atingerea sectjunii
destinata greselilor jucatorului si va continua in diagonala in jos spre limita inferioara.
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B.4.4
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B.7.1
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Lm::ce Plavers No'”?ryner‘l ZFO:I§I|S4 5
001 | MAYER, E 5
002 | JONES, M. 8
003 | SMITH, E 9
004 | FRANK, ¥ 12
010 | NANCE, L. 18
012 |KING, H. (CAP) 22
014 | WONG, P 24
015 |RUSH, S. 25
021 | MARTINEZ, M. 33
022 | SANCHES, N. 42

i
Head coach 788 LOOR, A. /Z
First assistant coach| 555 MONTA, B.
Diagrama 11 Echipele pe foaia oficiala de joc (inainte de joc)

La partea inferioara a sectiunii fiecarei echipe, scorerul va inscrie (cu MAJUSCULE), numele
antrenorului principal si cel al primului antrenor asistent al echipei.

La partea inferioara a foii oficiale de joc scorerul va inscrie (cu MAJUSCULE) numele lui personal,
al ajutorului scorerului, al cronometrorului si al operatorului cronometrului de atac.

Cu cel pufin 10 minute inainte de ora la care jocul este programat sa inceapa fiecare antrenor
principal va:

Confirma acordul lui in legaturd cu numele si numerele corespondente ale componentjlor echipei
[ui.

Confirma numele antrenorului principal si al primului antrenorului asistent. Daca nu exista un
antrenor principal si nici un prim antrenor asistent, capitanul va activa ca jucétor antrenor principal
si un (CAP) va fi inscris in spatele numelui lui.

Head coach 607 KING, H. (CAP)

First assistant coach

Va inscrie un ‘x’ mic alaturi de numarul jucatorului in coloana “Player in” pentru cei 5 jucatori care
incep jocul.

Semna pe foaia oficiala de joc.

Antrenorul principal al echipei A trebuie sa fie primul care furnizeaza informatiile de mai sus.

La inceputul jocului, scorerul va incercui semnul “x” al celor 5 jucatori care incep jocul in coloana
“Player in” a fiecarei echipe.

Pe parcursul jocului scorerul va scrie cate un “x” (neincercuit) cand inlocuitorul intra pentru prima
data in joc ca si un jucator.

Minute de intrerupere

Minutele de intrerupere acordate, vor fi inscrise pe foaia oficiala de joc, sub numele echipei, prin
inscrierea minutului timpului de joc, al sfertului sau prelungirii, in casutele de langa H1 pentru prima
repriza, de langa H2 pentru a doua repriza si de langa OT pentru pana la 3 prelungiri.

La terminarea fiecarei reprize si prelungiri, casutele neutilizate vor fi marcate cu 2 linii paralele
orizontale. Daca echipei nu i se acorda primul ei minut de intrerupere inainte ca cronometrul de joc
sa afigseze 2:00 minute in al patrulea sfert, scorerul va trasa 2 linii paralele orizontale in prima
casuta a echipei, pentru repriza a doua.
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Time-outs Team fouls
7= RN 02X
H2[=[9T10] uEEE XXX
oT[===] Hee [04] 9
a— Players NaT1y 4%
001 | MAYER, £ 5 |X|P,
002 | JONES, M. 8 [ ®|P]P,
003 | SMITH, E 9 |®|P,|UIP]P[—
004 | FRANK Y 12| X | T,|U,|GD|
010 | NANCE, L 18|X)|P |V,
012 | KING, H. (CAP) 2|X|P,
014 | WONG, B 24
015 |RUSH, S. 25| X |P,| P,
021 | MARTINEZ, M. 33| X|T,|P|P,|T, |G
022 | SANCHES, N. 42| X |P,|P,|U,| P U,JGD
024 | MANQGS, K. 55| X |P,|D,
Head coach 788 LOOR, A. C|B;|—
First assistant coach| 555 MONTA, B.

Diagrama 12 Echipele pe foaia oficiala de joc (dupa joc)
Greseli

Greselile jucatorilor pot fi personale, tehnice, antisportive sau descalificatoare si vor fi inscrise
impotriva jucatorului.

Greselile comise de antrenorul principal, primul antrenor asistent, inlocuitori, jucatori eliminati si
membri insofjtori delegati, pot fi tehnice sau descalificatoare si vor fi inscrise impotriva antrenorului
principal. In plus greselile descalificatoare comise de persoanele inscrise pe foaia oficiala de joc la
o incaierare vor fi inscrise impotriva acestor persoane.

Toate greselile vor fi inscrise dupa cum urmeaza:
O greseala personal va fi inscrisd cu un “P”.

O greseala tehnica la un jucator va fi inscrisa cu un “T”. A doua greseala tehnica la acelasi jucator
de asemenea va fi inscrisa cu un “T”, urmat de un “GD” pentru descalificarea din joc in spatjul
urmator.

O greseala tehnica la antrenorul principal pentru propriul comportament nesportiv va fi inscrisa cu
un “C”. O a doua greseala tehnica similara de asemenea va fi inscrisa cu un “C”, urmat de un “GD”
in spatiul urmator.

O greseala tehnica la antrenorul principal pentru oricare alt motiv va fi inscrisa cu un “B”. A treia
greseala tehnica (una din ele ar putea fi un “C”) va fi inscrisa cu un “B” sau “C”, urmat de un “GD”
in spatiul urmator.

O greseala antisportiva la un jucator va fi inscrisd cu un “U”. O a doua greseala antisportiva la
acelasi jucator de asemenea va fi inscrisa cu un “U”, urmat de un “GD” in spatjul imediat urmator.

O greseala tehnica la un jucator cu o greseald antisportiva anterioara sau o greseala antisportiva
la un jucator cu o greseala tehnica anterioara de asemenea va fi inscrisa cu un “U” sau "T”, urmat
de un “GD” in spatjul imediat urmator.
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O greseala descalificatoare va fi inscrisa cu un “D”.

Orice greseald care implica acordarea unei (unor) aruncari libere, va fi inscrisa cu adaugarea
numarului corespunzator a aruncarilor libere (1,2 sau 3), dupa “P”,"T","C”,"B”,”U” sau “D".

Toate greselile la ambele echipe care implica penalizari egale vor fi anulate conform Articolului 42

(Situatii speciale) si inscrise prin adaugarea unui “c” mic alaturi de “P",’T","C",’B",”U” sau “D’.

O greseala descalificatoare la un prim antrenor asistent, inlocuitor, jucator eliminat sau membru
insotitor delegat, inclusiv pentru parasirea zonei bancii echipei la o incaierare, va fi inscrisa ca si o
greseala tehnica impotriva antrenorului principal cu un "B2”.

Un “F” va fi inscris, dupa ‘D2’ sau ‘D, in toate spatiile ramase ale antrenorului principal, primului
antrenor asistent, inlocuitorului sau jucatorului eliminat, descalificat la o incaierare.

Exemple de greseli descalificatoare la un antrenor principal, prim antrenor asistent,
inlocuitor, jucator eliminat sau membru insotitor delegat:

O greseala descalificatoare la un antrenor principal va fi inscrisa dupa cum urmeaza:
Head coach 788 LOOR, A. D,
First assistant coach | 555 MONTA, B.

O greseala descalificatoare la un prim antrenor asistent va fi inscrisd dupa cum urmeaza:

Head coach 788 LOOR, A B,

First assistant coach | 555 MONTA, B. D

O greseala descalificatoare la un inlocuitor va fi inscrisa dupa cum urmeaza:
[o07 TmAVER, F [5[®Io] [ [ ]]

si

Head coach 788 LOOR, A B,

First assistant coach | 555 MONTA, B.

O greseala descalificatoare la un jucator eliminat dupa a cincea lui greseala va fi inscrisd dupa
cum urmeaza:

(015 |RUSH, S. [25] X [T,[R,[P.[P]P]D
si
Head coach 788 LOOR, A B,

First assistant coach | 555 MONTA, B.

O greseala descalificatoare la un membru insofjtor delegat va fi inscrisa dupa cum urmeaza:
Head coach 788 LOOR, A B,
First assistant coach | 555 MONTA, B.

Exemple de greseli descalificatoare pentru parasirea zonei bancii echipei in cazul incaierarii
la un antrenor principal, prim antrenor asistent, inlocuitor, jucator eliminat sau membru
insofitor delegat:

Indiferent de numarul persoanelor descalificate pentru parasirea zonei bancii echipei, o singura
greseala tehnica ‘B2’ sau ‘D2’ va fi acumulata impotriva antrenorului principal.

O greseala descalificatoare la un antrenor principal si un prim antrenor asistent va fi inscrisa
dupa cum urmeaza:

Daca, numai antrenorul principal este descalificat:
Head coach 788 LUUH, A Dz F|F
First assistant coach | 555 MONTA, B.

Daca, numai primul antrenor asistent este descalificat:
Head coach 788 LOOR, A B,
First assistant coach | 555 MONTA, B. D\ F|F
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Daca ambii, antrenorul principal si primul antrenor asistent, sunt descalificati:
Head coach 788 LOUR, A. Dz F|F
First assistant coach | 555 MONTA, B. D|F|F

O greseala descalificatoare la un inlocuitor va fi inscrisa dupa cum urmeaza:

Daca inlocuitorul are mai putin de 4 greseli, atunci un ‘D’ va fi inscris, urmat de cate un ‘F’ in toate
spatiile greselilor rAmase libere:

(003 |SmITH, E [9 [R[P.JP]D[F]F]
si
Head coach 788 LOOR, A B,

First assistant coach | 555

MONTA, _B.

Daca aceasta este a cincea greseala a inlocuitorului, atunci un ‘D’ va fi inscris, urmat de un ‘F’ in
coloana din spatele ultimului spatiu de greseli:

[002 TJONES, M. | 8 [®IT,[PP.[PID]F
Si
Head coach 788 LOOR, A. B,

First assistant coach | 555

MONTA, _B.

O greseala descalificatoare la un jucator eliminat va fi inscrisa dupa cum urmeaza:

Deoarece un jucator eliminat nu mai are spatii de greseli, atunci un ‘D’ va fi inscris, urmat de un
‘F’, ambele n coloana din spatele ultimei greseli:

[075 TRUSH, S. [25] X [T, [P,]P.]P,[PJoF
Si

Head coach 788 LOOR, A. B,

First assistant coach | 555 MONTA, B.

O greseala descalificatoare la un membru insotitor delegat va fi acumulata impotriva antrenorului
principal si inscrisd dupa cum urmeaza:

Head coach 788 LOUR, A Bz B:
First assistant coach | 555 MONTA, B.

Fiecare descalificare a unui membru delegat insotitor va fi acumulata impotriva antrenorului
principal, inscrisd cu un dar nu va conta ca si una din cele trei greseli tehnice pentru
descalificarea lui din joc..

Exemple de greseli descalificatoare pentru implicarea lui activa in incaierare la un antrenor
principal, prim antrenor asistent, inlocuitor, jucator eliminat sau membru insotitor delegat.

Indiferent de numarul persoanelor descalificate pentru parasirea zonei bancii echipei, o singura
greseala tehnica ‘B2’ sau ‘D2’ va fi acumulata impotriva antrenorului principal.

Daca antrenorul principal este activ implicat in incaierare, el va fi sanctionat numai cu o greseala
‘DZ’

O greseala descalificatoare la un antrenor principal si un prim antrenor asistent va fi inscrisa
dupa cum urmeaza:

Daca, numai antrenorul principal este descalificat:

Head coach

788

LOOR,

A

DJFIF

First assistant coach

555

MONTA, _B.

Daca, numai primul antrenor asistent este descalificat:

Head coach

788

LOOR,

A

B,

First assistant coach

555

MONTA, B.

D,[F[F
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Daca ambii, antrenorul principal si primul antrenor asistent, sunt descalificati:
Head coach 788 LOUR, A. DZ F|F
First assistant coach | 555 MONTA, B. D|F|F

O greseala descalificatoare la un inlocuitor va fi inscrisa dupa cum urmeaza:

Daca inlocuitorul are mai putin de 4 greseli, atunci un ‘D2’ va fi inscris, urmat de cate un ‘F’ in toate
spatiile greselilor rAmase libere:

[007 TMAYER, 3 | 5 [X|P.[P,[D,| F [ F]
Si
Head coach 788 LOOR, A. B,

First assistant coach | 555 MONTA, B.

Daca aceasta este a cincea greseala a inlocuitorului, atunci un ‘D2’ va fiinscris, urmat de un ‘F' in
coloana din spatele ultimului spatiu de greseli:

[002 TuoNES, M. [ 8 [RIT.[P[P[PD]F
Si
Head coach 788 LOOR, A. B,

First assistant coach | 555 MONTA, B.

O greseala descalificatoare la un jucator eliminat va fi inscrisa dupa cum urmeaza:

Deoarece un jucator eliminat nu mai are spatii de greseli ramase libere, atunci un ‘D2’ va fi inscris,
urmat de un ‘F’, ambele in coloana din spatele ultimei greseli:

|015 |RUSH, S. 25| x [1,[P.[P.[P]PJp.F
Si
Head coach 788 LOOR, A. B

First assistant coach | 555 MONTA, B.

O greseala descalificatoare la un membru insotitor delegat va fi acumulata impotriva antrenorului
principal si inscrisa dupd cum urmeaza:

Head coach 788 LOOR, A BB
First assistant coach | 555 MONTA, B.

Cate o greseala descalificatoare la doi membri insoftitori delegati va fi acumulatd impotriva
antrenorului principal si inscrisa dupa cum urmeaza:
Head coach 788 LOOR, A. BBJB
First assistant coach | 555 MONTA, B.

Fiecare descalificare a cate unui membru insofitor delegat va fi acumulata impotriva antrenorului

principal, inscrisd cu un@ dar nu va conta ca si una din cele frei greseli tehnice pentru

descalificarea lui din joc.

Nota: Greselile tehnice si descalificatoare acordate conform Art. 39 nu vor conta ca greseli de
echipa.

La terminarea celui de-al doilea sfert si la terminarea jocului, scorerul va trasa o linie ingrogata intre
spatiile care au fost folosite si cele care nu au fost folosite.

La terminarea jocului, scorerul va bara spatiile ramase nefolosite cu o linie orizontala ingrosata.

Greseli de echipa

Pentru fiecare sfert (Q1,Q2,Q3 si Q4) sunt prevazute 4 spatii (imediat sub numele echipei si
deasupra numelor jucatorilor echipei), pentru inscrierea greselilor de echipa.

Ori de cate ori un jucator comite o greseala personald, tehnica, antisportiva sau descalificatoare,
scorerul va inscrie greseala la echipa acestui jucator, inscriind un “X” mare in spatjul desemnat
care urmeaza la rand.

La terminarea fiecarui sfert, scorerul va bara spatiile ramase libere cu 2 linii orizontale paralele.
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B.10 inregistrarea scorului
B10.1 Scorerul va {ine un rezumat cronologic al evolutiei punctelor marcate de catre A B
fiecare echipa. el
B.10.2 Exista 4 coloane principale pe foaia de joc pentru evolutia scorului. @ : ; J
1
B.10.3 Fiecare coloana principala este divizata in 4 coloane. Cele 2 din stanga sunt 4| 4
pentru echipa “A” iar cele 2 din dreapta sunt pentru echipa “B”. Coloanele din | 77 @
centru sunt pentru evolutia scorului (160 puncte), pentru fiecare echipa. 11 K
Scorerul trebuie: glF
e in primul rand, s3 traseze o linie in diagonald (/ pentru dreptaci sau\ |10 8
pentru stangaci) pentru orice cos valabil marcat si un cerc plin (e) pentru 9
orice aruncare libera marcata, peste noul total al numarului de puncte 10| 10
acumulate de echipa care tocmai a marcat. 1
e Apoi, in spatiul liber de pe aceeasi parte a noului total al punctelor 12 @
marcate (aldturi de noua/ sau \ sau e), sa inscrie numarul jucatorului care 4 B|7
a marcat cosul sau aruncarea libera. 5w 14
B.11 Inregistrarea scorului: Instructiuni suplimentare : ; = .,
B.11.1 Un cos de 3 puncte marcat de un jucator va fi inscris prin trasarea unui cerc 5 17
in jurul numarului jucatorului. 18 ()]
B.11.2 Un cos marcat accidental de catre un jucator in cosul lui propriu va fi inscris 6 L
ca fiind marcat de capitanul echipei adversarilor de pe teren. 20 9
211 21
B.1:143 Puncte marcate atunci cand mingea nu a intrat in cos (Articolul 31), vor fi @ 9
inscrise ca fiind marcate de jucatorul care a incercat aruncarea. 23| ®| 9
B.11.4 La terminarea fiecarui sfert sau prelungiri, scorerul va inscrie un cerc ingrosat 11 24
(O) in jurul ultimului numar al punctelor marcate de fiecare echipa, urmat de 25 7
o linie orizontald ingrosatd sub acest numar al punctelor marcate si sub 26| ®|7
numarul fiecarui jucator care a marcat aceste ultime puncte. @ 27
B.11.5 La inceputul fiecarui sfert sau prelungiri, scorerul va continua sa {ind un 4 6
rezumat cronologic al evolutiei punctelor marcate de la punctul intreruperii. 10 29
30 8
B.11.6 Oricand este posibil, scorerul ar trebui sa confrunte evolutia scorului lui cu cea 4 31
de pe tabela de marcaj vizibila. Daca exista o discrepanta, si scorul lui este 2 5
corect, el va face imediat demersurile pentru a avea tabela de marcaj 7 1
corectatd. Daca existd vreun dubiu sau una dintre echipe ridica o obiectie
referitoare la corectare, el va informa seful brigazii cand mingea devine 4 18] 34
moarta si cronometrul de joc este oprit. 35 10
10 36
B.11.7 Arbitrii pot corecta orice eroare de tinere a scorului, a numarului de greseli 37 12
sau a numarului de minute de intrerupere, conform prevederilor regulilor. 38 | 38
Seful brigazii va semna corectarile. Corectari mai ample vor fi inregistrate pe T
verso-ul foii oficiale de joc. o = B
Diagrama 13
Inregistrarea
scorului
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B.12 Evolutia scorului : Bilant
B.121 La terminarea fiecarui sfert si a ultimei prelungiri scorerul va inscriescorul | 7 | @ | | 6
acelui sfert si al tuturor prelungirilor in sectjiunea corespunzatoare din
. o : 7| ™|
partea de jos a foii oficiale de joc.
7| 6
B.12.2 Imediat la terminarea jocului, scorerul va inscrie ora in coloana "Jocul a 73
luat sfarsit la (hh:mm)”
sitla ( ) 9 T
B.12.3 La terminarea jocului, scorerul va trasa 2 linii orizontale ingrosate sub 75 -’ﬁ
numarul final al punctelor marcate de fiecare echipd si sub numarul T 7
jucatorilor care au marcat acele ultime puncte. El va trasa de asemenea
o linie in diagonala spre marginea de jos a coloanei cu scopul de a bara N[ 77
cifrele ramase (evolutia scorului) pentru fiecare echipa. 5 78| 78 \
B.12.4 La terminarea jocului, scorerul va inscrie scorul final si numele echipei 9|79 \
invingatoare. 8\ 80 \,
B.125 Apoi, toti oficiali mesei vor semna foaia oficiala de joc, imediat langa Diagrama 14
numele lor. Bilant
B.12.6 Seful brigazii, dupa semnarea foii oficiale de joc de catre arbitru (arbitrii),
va fi ultimul care sa aprobe si s semneze foaia oficiala de joc. Acest fapt
termina administrarea si legatura arbitrilor cu jocul.
Nota: Daca capitanul echipei (CAP) semneaza foaia oficiala de joc pe motiv de protest (utilizand
coloana “Semnatura capitanului in caz de protest”), atat oficialii mesei cat si arbitrul
(arbitrii), vor rdmane la dispozitia sefului brigazii, pana cand el le acordd permisiunea sa
plece.
Scorer MAIER, N. i Scores Quarter @ A 15 B 18
Assistant scorer SABAY. 0. 0§ Quarter @ A _19 B _10
Timer - Quarter ® A 26 B 19
A Quarter @ A _16_ B _25
Shot clock operator ~_AUSTIN. K. K% Overtimes A / B /
Crew chief 77 Zuten Final Score TeamA _76 TeamB _72
Umpire 1 9. Chang Umpire2 K. Basrtok | Name of winning team HOOPERS
Captain’s signature in case of protest e Game ended at (hh:mm) 21:50
Diagrama 15 Partea de jos a foii oficiale de joc
B.13 Challenge-ul Antrenorului Principal
B.13.1 Pentru jocurile in care este utilizat Sistemul Reluarii Instantanee, fiecarei echipe i se poate acorda
1 “challenge” al antrenorului principal (HCC). Daca este acordat, HCC va fi inscris pe foaia oficiala
de joc sub numele echipei in casutele de langa HCC. In prima casuta, scorerul va inscrie sfertul
sau prelungirea (Q1, Q2, Q3, Q4 sau OT), iar in a doua casutd minutul timpului de joc al sfertului
sau prelungirii.
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ANEXA C - PROCEDURA iN CAZ DE PROTEST

C1

C.2

C3

C4

C5

C.6

lulie 2023

O echipa poate depune un protest daca interesele ei au fost afectate in mod negativ de:

a) O eroare la inregistrarea scorului, cronometrarea timpului de joc sau la operarea cronometrului
de atac, care nu a fost corectatd de arbitrii.

b) O decizie de pierderea jocului prin forfait, anulare, amanare, nereluare sau nejucare a jocului.

¢) Oincalcare a regulilor de eligibilitate aplicabile.

Pentru a fi admisibil de analizat, un protest va respecta urmatoarea procedura:

a) Capitanul (CAP) echipei respective, nu mai tarziu de 15 minute de la terminarea jocului, va
informa seful brigazii ca echipa lui contesta rezultatul jocului si semnezeaza foaia oficiala de
joc in coloana “Semnétura capitanului in caz de protest”.

b) Echipa va prezenta motivele protestului in scris sefului brigazii nu mai tarziu de 1 ora de la
terminarea jocului.

c) O taxa de 1500 CHF va fi aplicata la fiecare protest si va fi platita in cazul in care protestul este
respins.

Dupa primirea motivelor protestului, seful brigazii (sau comisarul, daca este prezent) va raporta in
scris incidentul care a determinat protestul , reprezentantului FIBA sau forului competent.

Forul competent va emite orice solicitari procedurale pe care le considera adecvate si va decide
asupra protestului cat mai repede posibil si, in orice caz nu mai térziu de 24 de ore de la terminarea
jocului. Forul competent va utiliza orice dovada demna de incredere si poate lua orice decizie
adecvata, fara a se limita inclusiv, la rejucarea partiald sau completa a jocului. Forul competent nu
poate sa decida schimbarea rezultatului jocului, in afara cazului in care existd dovezi clare si
concludente pe baza carora rezultd ca, daca nu s-ar fi produs eroarea care a dat nastere
protestului, noul rezultat s-ar fi materializat cu siguranta.

Decizia forului competent este consideratd de asemenea ca si o decizie din domeniul regulilor
jocului si nu este subiect pentru o revizuire suplimentara sau apel. In mod exceptional, deciziile
privind eligibilitatea pot fi atacate in apel asa cu se prevede in regulamentele aplicabile.

Reguli speciale pentru competitii FIBA sau alte competiti care nu prevad altceva prin regulamentele
lor:

a) In cazul in care competitia este in format de turneu, forul competent pentru toate protestele va
fi Comisia Tehnica (vezi Regulamentul Intem FIBA, Volumul 2).

b) in cazul jocurilor acasa si deplasare, forul competent pentru protestele legate de probleme de
eligibilitate va fi Juriul Disciplinar FIBA. Pentru toate celelalte motive care dau nastere la un
protest, forul competent va fi FIBA care actioneaza prin una sau mai multe persoane cu
expertiza in implementarea si interpretarea Regulilor Oficiale ale Jocului Baschet (vezi
Regulamentul Intern FIBA, Volumul 2).

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET Pagina 78 din 104



Federatia
T~ /. Romana

de Baschet

ANEXA D - CLASAMENTUL ECHIPELOR

DA
D.11

D.1.2
D.1.3

D.14

D.2

D.21

D22

lulie 2023

Procedura

Echipele vor fi clasate in functie de victoriile — infréngerile lor inregistrate, si anume primind 2
puncte de clasament pentru fiecare joc castigat, 1 punct de clasament pentru fiecare joc pierdut
(inclusiv, in caz particular) si 0 puncte de clasament pentru jocurile pierdute prin forfait.

Procedura este pentru a fi aplicata, pentru toate competitile desfasurate in sistem "round robin”.

Daca 2 sau mai multe echipe au acelasi numar de victorii — infrangeri inregistrate dupa toate
jocurile din grupa, jocul (jocurile) dintre aceste 2 sau mai multe echipe va (vor) decide clasamentul.
Daca aceste 2 sau mai multe echipe au acelagi numar de victorii — infrangeri inregistrate la jocurile
dintre ele, criterii suplimentare vor fi utilizate in urmatoarea ordine:

e Cea mai mare diferenta de puncte de joc la jocurile dintre ele.
e Cel mai mare numar de puncte de joc marcate la jocurile dintre ele.
e Cea mai mare diferentd de puncte de joc la toate jocurile din grupa.

e Cel mai mare numar de puncte de joc marcate la toate jocurile din grupa.

Daca inca exista egalitate inainte ca toate jocurile din grupa sa fie jucate, echipele egale vor imparti
acelasi loc in clasament. Daca aceste criterii inca nu pot sa decida ordinea in clasament la sfarsitul
fazei grupei, Clasamentul FIBA relevant va decide clasamentul final.

Daca la orice nivel al acestor criterii 0 echipd sau mai multe echipe sunt deja ierarhizate, procedura
de la D.1.3 va fi repetata de la inceput pentru toate echipele rimase care inca nu au fost clasate.

Exemple
Exemplul 1
Avs.B 100 - 55 Bvs.C 100-95
Avs.C 90-85 Bvs.D 80-75
Avs.D 75-80 Cvs.D 60 - 55
Echipa .Jocun Victorii | infrangeri Funstede Puncte de joc leerente.a
disputate clasament puncte de joc
A 3 2 1 5 265 : 220 +45
B 3 2 1 5 235: 270 -35
C 3 1 2 4 245 : 250 5
D 3 1 2 4 210: 215 5
De aceea loc1 A -invingatoare impotriva B loc3 C —invingatoare impotriva D
loc2 B loc4 D
Exemplul 2
Avs.B 100 - 55 Bvs.C 100-85
Avs.C 90 -85 Bvs.D 75-80
Avs.D 120-75 Cvs.D 65-55
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Echipa .Jocun Victorii Infrangeri F il g Puncte de joc leerentg
disputate clasament puncte de joc
A 3 3 0 6 310: 215 +95
B 3 1 2 4 230 : 265 -35
C 3 1 2 4 235 : 245 -10
D a 1 2 4 210 : 265 -50
De aceea loc1 A
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele B, C, D:
Echipa .Jocun Victorii | infrangeri UG te Puncte de joc leerenté
disputate clasament puncte de joc
B 2 1 1 3 175: 165 +10
C 2 1 1 3 150 : 155 -5
D 2 1 1 3 135: 140 -5
De aceea loc2 B loc 3 C - invingatoare impotriva D loc4 D
Exemplul 3
Avs.B 85-90 Bvs.C 100 -95
Avs.C 55-100 Bvs.D 75-85
Avs.D 75-120 Cvs.D 65-55
Echipa .Jocun Victorii | infrangeri funete dp Puncte de joc leerentg
disputate clasament puncte de joc
A 3 0 3 e 215:810 -95
B 3 2 1 5 265 : 265 0
C 3 2 1 5 260:210 +50
D 3 2 1 b 260 : 215 +45
De aceea loc4 A
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele B, C, D:
Echipa Meclurl Victorii | infrangeri Punis e Puncte de joc leerentg
jucate clasament puncte de joc
B 2 1 1 3 175: 180 -5
C 2 1 1 3 160 : 155 +5
D 2 1 1 3 140 : 140 0
De aceea loc1 C loc2 D loc3 B
Exemplul 4
Avs.B 85-90 Bvs.C 100-90
Avs.C 55-100 Bvs.D 75-85
Avs.D 75-120 Cvs.D 65-55
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Echipa .Jocun Victorii Infrangeri Puncte de Puncte de joc D|ferenté.1
disputate clasament puncte de joc
A 3 0 3 3 215:310 -95
B 3 2 1 5 265 : 260 +5
C 3 2 1 5 255:210 +45
D 3 2 1 5 260 : 215 +45
De aceea loc4 A
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele B, C, D :
Echipa Memun Victorii | infrangeri Pangte da Puncte de joc leerentg
jucate clasament puncte de joc
B 2 1 1 3 175: 175 0
C 2 1 1 3 155: 155 0
D 2 1 1 3 140 : 140 0
De aceea loc1 B loc2 C loc3 D
Exemplul 5
Avs.B 100 - 55 Bvs. F 110-90
Avs.C 85-90 Cvs.D 55-60
Avs.D 120-75 Cvs.E 90-75
Avs.E 80-100 Cvs.F 105-75
Avs. F 85- 80 Dvs.E 70-45
Bvs.C 100-95 Dvs.F 65-60
Bvs.D 80-75 Evs. F 75-80
Bvs.E 75-80
Echipa .Jocun Victorii | Infrangeri FGEG8 Puncte de joc leerentg
disputate clasament puncte de joc
A a 3 2 8 470 : 400 +70
B 5 3 2 8 420 : 440 -20
C & 3 2 8 435 : 395 +4(0
D 5 3 2 8 345 : 360 -15
E 5 2 3 7 3751395 -20
F 5 1 4 6 385 : 440 -55
De aceea locb5 E loc6 F
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele A, B, C, D:
Echipa AR Victorii | Infrangeri £ ITERIE Puncte de joc leerentg
desputate clasament puncte de joc
A 3 2 1 5 305: 220 +85
B 3 2 1 5 235:270 -35
C 3 1 2 4 240 : 245 5
D 3 1 2 4 210 : 255 -45
De aceea: loc 1 A -invingatoare impotriva B loc 3 D —invingatoare impotriva C
loc2 B loc4 C
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D.2.6 Exemplul 6
Avs.B 71-65 Bvs. F 95- 90
Avs.C 85 - 86 Cvs.D 95-100
Avs.D 77-75 Cvs.E 82- 75
Avs.E 80 - 86 Cvs.F 105- 75
Avs. F 85-80 Dvs.E 68 - 67
Bvs.C 88 — 87 Dvs. F 65- 60
Bvs.D 80-75 Evs. F 80- 75
Bvs. E 75-76
Echipa :Jocun Victorii | infrangeri Puncte de Puncte de joc leerentg
jucate clasament puncte de joc
A 5 3 2 8 398 : 392 +6
B 5 3 2 8 403 :399 +4
C 5 3 2 8 455 :423 +32
D 5 3 2 8 383:379 +4
E 5 3 2 8 384 : 380 +4
F 5 0 5 5 380:430 -50
De aceea loc6 F
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele A, B, C, D, E:
Echipa ?Jocun Victorii Infrangeri Punieis da Puncte de joc leerentg
dispuate clasament puncte de joc
A 4 2 2 6 313 312 +1
B 4 ) 2 6 308 : 309 -1
G 4 2 2 6 350:348 +2
D 4 2 2 6 318:319 -1
E 4 2 2 6 304 : 305 -1
De aceea: loc1 C loc2 A
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele B, D, E:
Echipa .Jocun Victorii Infrangeri el U6 Puncte de joc leerentg
disputate clasament puncte de joc
B 2 1 1 3 155: 151 +4
D 2 1 1 3 143 : 147 4
E 2 1 1 3 143 : 143 0
De aceea: loc3 B loc4 E loch D
D.2.7 Exemplul 7
Avs.B 73-71 Bvs. F 95-90
Avs.C 85 -86 Cvs.D 95-96
Avs.D 77-75 Cvs.E 82-75
Avs.E 90 -96 Cvs.F 105-75
Avs. F 85-80 Dvs.E 68 -67
Bvs.C 88 — 87 Dvs. F 80-75
Bvs.D 80-79 Evs. F 80-75
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Bvs. E 79-80
Echipa ?Jocun Victorii Infrangeri Panie dg Puncte de joc leerentg
jucate clasament puncte de joc
A 5 3 2 8 410: 408 +2
B 5 3 2 8 413 : 409 +4
C b 3 2 8 455 : 419 +36
D 5 3 2 8 398:39%4 +4
E 5 3 2 8 398 :39%4 +4
F 5 0 5 5 395 : 445 -50
De aceea: loc6 F
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele A, B, C, D, E:
Echipa Mec|ur| Victorii Infrangeri Panie dg Puncte de joc leerentg
jucate clasament puncte de joc
A 4 2 2 6 325: 328 -3
B 4 2 2 6 318: 319 -1
G 4 2 2 6 350: 344 +6
D 4 2 2 6 318:319 -1
E 4 2 2 6 318:319 -1
De aceea: loc1 C loc5 A
Clasamentul in urma jocurilor dintre echipele B, D, E:
Echipa Memun Victorii | Infrangeri Fanisto dg Puncte de joc leerentg
jucate clasament punctel de joc
B 2 1 1 3 159 : 159 0
D 2 1 1 3 147 : 147 0
E 2 1 1 3 147 : 147 0
De aceea: loc2 B loc3 D - invingatoare impotriva E loc4 E
Forfait

O echipa care fara motiv valabil, nu reuseste sa se prezinte pentru un joc programat sau se retrage
de pe teren inainte de terminarea jocului, va pierde jocul prin forfait si primeste 0 puncte de
clasament.

Daca echipa pierde prin forfait pentru a doua oar3, rezultatele tuturor jocurilor disputate de catre
aceasta echipa vor fi anulate.

Daca echipa pierde prin forfait pentru a doua oara intr-o competitie desfaguratd cu echipele
impartite in grupe, si cea (cele) mai bine clasata(e) echipa(e) din grupa se va (vor) califica pentru
urmatoarea faza a competiiei, toate rezultatele jocurilor disputate de ultima echipa clasata din
grupa cu care se imperecheaza incrucisat vor fi de asemenea anulate.

Exemplu

Echipa 4A pierde prin forfait de doua ori in grupa A, prin urmare toate jocurile ei vor fi anulate.
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Clasamentele finale:
Grupa A | Victorii | infrangeri Puneleide Grupa B | Victorii | infrangeri Fancie o
clasament clasament
Echipa 1A 4 0 8 Echipa 1B 0 12
Echipa 2A 2 2 6 Echipa 2B 4 2 10
Echipa 3A 0 4 4 Echipa 3B 1 5 7
Echipa 4A Echipa 4B 1 5 7

Rezultatele jocurilor disputate intre echipele 3B si 4B:
3Bvs4B 88-T1

4Bvs3B T76-75

De aceea: loc3 3B loc4 4B
Clasamentul final revizuit in Grupa B:
Grupa B | Victorii | infrangeri Puirsie a
clasament
Echipa 1B 4 0 8
Echipa 2B 2 2 6
Echipa 3B 0 4 4

Clasamentul grupei incrucisate

Cu scopul de a clasa echpele din grupe incrucisate (de exemplu, pentru a stabili echipele cel mai

bine clasate de pe locul doi sau trei), urmatoarele criterii vor fi utilizate.

Daca toate echipele in toate grupele au jucat acelasi numar de jocuri, echipele de pe aceeasi
pozitie din fiecare grupa vor fi clasate intr-o grupa si urmatoarele criterii vor fi aplicate, in
urmatoarea ordine

e Cel mai bun punctaj inregistrat din victoriile-infrangerile in toate jocurile disputate conform
clasamentului final revizuit al grupelor lor.

e Cea mai mare diferenta a punctelor de joc a tuturor jocurilor disputate conform clasamentului
final revizuit al grupelor lor.

e Cel mai mare numar de puncte de joc marcate in toate jocurile disputate conform clasamentului
final revizuit al grupelor lor.

e Daca aceste criterii inca nu pot sa decida ierarhizarea echipelor, clasamentul FIBA relevant va
decide asupra clasamentului final.

Grupa A | Victorii | Infrangeri b 16 215 Grupa B | Victorii | Infrangeri F NG 216
clasament clasament
Echipa 1A 8 0 16 Echipa 1B 8 0 16
Echipa 2A 6 2 14 Echipa 2B 6 2 14
Echipa3A| 4 4 12 Echipa 3B 4 4 12
Echipa 4A 2 6 10 Echipa 4B 2 6 10
Echipa 5A 0 8 8 Echipa 5B 0 8 8
Grupa C | Victorii | Infrangeri Poets g Grupa D | Victorii | Infrangeri Fireks e
clasament clasament
Echipa 1C 8 0 16 Echipa 1D 7 1 15
Echipa 2C 6 2 14 Echipa 2D 7 1 15
Echipa 3C 3 b 1 Echipa 3D 4 4 12
Echipa 4C 3 b 1 Echipa 4D 2 6 10
Echipa 5C 0 8 8 Echipa 5D 0 8 8
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Pentru a determina clasamentul echipelor de pe locul 2 din grupe:

Grupa X | Victorii | Infrangeri |Puncte de joc Punisle g D|ferentg
clasament | puncte de joc
Echipa 2D 7 1 628 — 521 15
Echipa 2B 6 2 551-488 14 +63
Echipa 2A 6 2 531 -506 14 +25
Echipa 2C 6 2 525-500 14 +25

Federatia

™~ ) Romana

de Baschet

Daca dupa gruparea echipelor de pe aceeasi pozitie din fiecare grupa, aceste echipe au jucat un
numar diferit de jocuri in respectivele lor grupe, atunci jocurile ultimei echipe clasate in grupa sau
grupele echipelor cu cele mai multe jocuri vor fi anulate. Acest proces va fi repetat pentru toate
grupele pana cand suma jocurilor este aceeasi la toate grupele. Apoi, urmatoarele criterii se vor

aplica:

e Cel mai bun bilan{ victorii - infrangeri inregistrat al tuturor jocurilor disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.

e Cea mai mare diferentd a punctelor de joc din toate jocurile disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.

e Cel mai mare numar de puncte de joc marcate al tuturor jocurilor disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.

e Daca aceste criterii inca nu pot s& decida ierarhizarea echipelor, clasamentul FIBA relevant va
decide asupra clasamentului final.

Nota:

Pentru evitarea dubiilor, anularea jocurilor mentionate mai sus, pentru scopul clasarii in grupele
incrucisate, nu va modifica clasarea initiala a echipelor dintr-o anumita grupa.

Exemplu
Grupa A | Victorii | Infrangeri Puncie de Grupa B | Victorii | Infrangeri Piris o8
clasament clasament
Echipa 1A 5 0 10 Echipa 1B 4 1 9
Echipa2A| 4 1 9 Echipa 2B 4 1 9
Echipa 3A 3 2 8 Echipa 3B 4 1 9
Echipa 4A 2 8 7 Echipa 4B 2 3 7
Echipa 5A 1 4 6 Echipa 5B 1 4 6
Echipa 6A 0 5 5 Echipa 6B 0 5 5
Grupa C | Victorii | Infrangeri i UDDIE 6 Grupa D | Victorii | Infrangeri G
clasament clasament
Echipa 1C 4 0 8 Echipa 1D 3 1 7
Echipa 2C 3 1 7 Echipa 2D 3 1 7
Echipa 3C 2 2 6 Echipa 3D 2 2 6
Echipa 4C 1 3 5 Echipa 4D 2 2 6
Echipa 5C 0 4 4 Echipa 5D 0 4 4

REGULI OFICIALE ALE JOCULUI BASCHET

Pagina 85 din 104




de Baschet

Pentru a stabili echipa cea mai bine clasata de pe locul 3 din grupe, toate echipele clasate pe locul
3 In grupe vor fi puse intr-o singura grupa:

Grupa X | Victorii | infrangeri PG O
clasament
Echipa 3B 4 1 9
Echipa 3A 3 2 8
Echipa 3D 2 2 6
Echipa 3C 2 2 6

Totusi, echipele 3B si 3A au jucat cinci jocuri, pe cand echipele 3D si 3A au jucat patru jocuri.

Jocurile ultimei echipe clasate in grupele A si B trebuie s fie anulate pentru a egaliza toate echipele
clasate pe locul trei in grupe la patru jocuri, si un nou tabel va fi format.

Jocurile grupelor A si B au rezultat dupa cum urmeaza:

Grupa A
Oaspeti

Gazde 2A 3A 4A 5A 6A
1A 71-65 86 — 85 17-75 86 — 80
2A 80-75 90 -84 98-79
3A 87 -67 101-76
4A 78 - 54
5A

Grupa B

Cords Qaspelll g 38 4B 58 68
1B 81-76 85— 86 17-75 90-80
2B 90-85 96-79 81-73
3B 87 -67 101-76
4B 78 — 54
5B

Dupa anularea jocurilor echipelor 6A si 6B, clasamentul revizuit al grupei pentru a determina cea
mai buna echipa de pe locul trei, este dupa cum urmeaza:

Grupa X | Victorii | Infrangeri |Puncte de joc Punsle g leerentg
clasament | puncte de joc
Echipa 3B 3 1 359 -323 7
Echipa 3A 2 2 348 — 309 6 +39
Echipa 3D 2 2 363 — 359 6 +4
Echipa 3C 2 2 302 — 298 6 +4
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Clasamentul Echipelor intr-un Turneu pe Faze

Intr-un tumneu in care nu fiecare echip3 joaca jocuri pentru a stabili clasarea ei finald, echipele vor
fi clasate dupa cum urmeaza: Pentru toate echipele (daca existd) care au jucat un joc de clasare
(adica un joc din care rezultd un clasament concret, de exemplu un joc pentru medalia de aur
pentru stabilirea locului 1 si 2), clasarea echipei va fi stabilitd pe baza rezultatelor jocurilor de
clasament. Pentru toate echipele care nu au jucat un joc de clasare, echipa va fi repartizata intr-o
grupa de clasare in functie de faza tureului in care echipa a fost eliminata. Clasarea echipei va fi
stabilita in cadrul acestei grupe prin aplicarea urmatoarelor criterii in ordinea urmatoare:

e Clasarile finale mai bune in respectivele grupe.

e Cel mai bun bilant victorii - infrangeri inregistrat al tuturor jocurilor disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.

e Cea mai mare diferentd a punctelor de joc din toate jocurile disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.

e Cel mai mare numar de puncte de joc marcate al tuturor jocurilor disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.

e Daca aceste criterii inca nu pot sa decida ierarhizarea echipelor, clasamentul FIBA relevant va
decide asupra clasamentului final.

Nota:

Daca, de exemplu, echipa a fost eliminata in sferturile de finala si nu s-ar mai juca jocuri de clasare

pentru pierzatoarele din sferturile de final3, clasarea ei finala ar fi in grupa clasarilor intre locurile 5

si 8. Daca o echipa nu s-a calificat din faza grupei, ea va fi considerata eliminata in faza grupei.

“Grupa” echipei cu scopul clasarii ei ar include celelalte echipe care nu s-au calificat din faza grupei.

Exemplu
Turneu cu 12 echipe, cu 3 grupe de 4 echipe fiecare, cu un singur joc in sistem “round-robin”
(fiecare cu fiecare).

Jocurile grupelor

Grupa A — Clasamentul final

Grupa A | Victorii |Infrangeri| Puncte de clasament | Puncte de joc| Diferenta punctelor de joc

Echipa 1A| 3 0 6 248 - 189 +59
Echipa2A| 2 1 5 209 -211 -2

Echipa 3A 1 2 4 191 -226 -35
Echipa4A| 0 3 3 208 - 230 -22

Grupa B — Clasamentul final

Grupa B | Victorii |Infrangeri| Puncte de clasament | Puncte de joc| Diferenta punctelor de joc

Echipa 1B 3 0 6 284 - 226 +58
Echipa 2B 2 1 5 250 — 254 -4
Echipa 3B 1 2 o 237 -236 +1
Echipa 4B 0 3 3 193 - 248 -b5

Grupa C - Clasamentul preliminar

Grupa C | Victorii |infrangeri| Puncte de clasament | Puncte de joc| Diferenta punctelor de joc

Echipa1C| 2 1 5 256 - 180 +76
Echipa2C| 2 1 5 212 -207 +5
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Echipa 3C

2

1

5 201-233 -32

Echipa 4C

0

3

3 176 - 225 -49

Grupa C - Clasamentul final luind in considerare jocurile dintre echipele aflate la egalitate

Grupa C | Victorii |infrangeri| Puncte de clasament Diferenta punctelor de joc
Echipa C1 1 1 3 + 46

Echipa C2 1 1 3 0

Echipa C3 1 1 3 -46

Clasamentul final locurile 1 - 4:

locul 1
locul 2
locul 3
locul 4

medaliata cu Aur

meadaliata cu Argint
medaliata cu Bronz
pierzatoarea jocului pentru medalia de Bronz

Clasamentul final locurile 5 - 8:

Cele 4 echipe eliminate in sferturile de finala vor fi clasate, comparind rezultatele lor dupa ce toate
jocurile din faza grupei au fost jucate, dupd cum urmeaza:

Echipa Clasarea finala in grupa Victorii |infrangeri| Diferenta punctelor de joc

Echipa C2 locul 2 2 1 +5

Echipa B2 locul 2 2 1 -4

Echipa C3 locul 3 2 1 -32

Echipa B3 locul 3 1 2

De aceea

locul 5 echipa C2 clasare superioara in grupa fata de C3 si B3; diferenta de puncte mai
buna fati de B2

locul 6 echipa B2 clasare superioara in grupa fata de C3 si B3; diferenta de puncte mai
rea fata de C2

locul 7 echipa C3 bilantul victorii/infrangeri mai bun fata de B3

locul 8 echipa B3 bilantul victorii/infrangeri mai rau fati de C3

Clasamentul final locurile 9 — 12:

Cele 4 echipe eliminate dupa ce toate jocurile din faza grupei au fost jucate vor fi clasate,
comparand rezultatele lor dupa ce jocurile din faza grupei au fost jucate, dupa cum urmeaza:

Echipa Clasarea finala in grupa Victorii |infrangeri| Diferenta punctelor de joc
Echipa A3 locul 3 1 2 -35
Echipa A4 locul 4 0 3 -22
Echipa C4 locul 4 0 3 -49
Echipa B4 locul 4 0 3 -55
De aceea
locul 9 echipa A3 clasare superioara in grupa fata de A4,C4 si B4
locul 10 echipa A4 diferenta de puncte mai buna fata de C4 si B4
locul 11 echipa C4 diferenta de puncte mai buna fati de B4
locul 12 echipa B4 diferenta de puncte mai rea fata de C4
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D.51 Intr-un turneu in care rezultatele jocurilor dintr-o grupa sunt reportate de la o fazi a competitiei la
alta, dar o echipa se retrage din turneu sau pierde prin forfait pentru a doua oara pentru orice motiv,
atunci rezultatele tuturor jocurilor echipei care s-a retras sau a pierdut prin forfait a doua oara, vor
fi anulate din toate fazele relevante. Apoi, urmatoarele criterii se vor aplica:

e Cel mai bun bilant victorii-infrangeri inregistrat al tuturor jocurilor disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.
e Cea mai mare diferenta a punctelor de joc din toate jocurile disputate in clasamentului final
revizuit al grupelor lor.
e Cel mai mare numar de puncte de joc marcate in toate jocurile disputate in clasamentul final
revizuit al grupelor lor.
e Daca aceste criterii inca nu pot sa decida ierarhizarea echipelor, clasamentul FIBA relevant va
decide asupra clasamentului final.
Exemplu
Runda 1
Doua grupe de patru echipe fiecare, jucand acasa si deplasare, cu clasamente dupa cum urmeaza:
Grupa A | Victorii | Infrangeri Puncte de Grupa B | Victorii | Infrangeri Puncte de
clasament clasament
Echipa 1A 6 0 12 Echipa 1B b 1 1"
Echipa?A| 4 2 10 Echipa 2B 4 2 10
Echipa 3A 2 4 8 Echipa 3B 2 4 8
Echipa 4A 0 6 6 Echipa 4B 1 5 7
Grupa A
Oaspeti
Gazde 1A 2A 3A 4A
1A 71-65 86 -85 101-76
2A 80 - 86 80-75 90 -84
3A 80-85 79-98 87-67
4A 75-77 85-87 74 - 86
Grupa B
Oaspeti
Gezida 1B 2B 3B 4B
1B 71 -65 86 - 85 101-76
2B 81-76 80 —75 90 — 84
3B 80 - 92 98 -79 7-67
4B 7577 85-100 86 - 65
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Primele 3 echipe din Grupa A si Grupa B merg in Grupa C, reportand in continuare rezultatele si
punctele de clasament. lerarhia initiala va fi dupa cum urmeaza:

Grupa C | Victorii | infrangeri HIBEIR e Puncte de joc Diferente“lz
clasament puncte de joc

Echipa 1A 6 0 12 506 — 461 +45
Echipa 1B 5 1 1 503 - 462 +41
Echipa 2A 4 2 10 500 — 480 +20
Echipa 2B 4 2 10 495 - 489 +6
Echipa 3A 2 4 8 492 - 490 +2
Echipa 3B 2 4 8 490 -490 0

Daca echipele joaca acasa si deplasare impotriva echipelor care anterior n-au fost in grupele lor
cu urmatoarele rezultate:

Oaspeti
Gazde

1A
1B
2A
2B
3A

3B

1A

87-83

65-76

68 - 96

1B 2A 2B
77-98 100 -89
87175
71-96 87 - 86
FORFAIT
87 -97 6973
82 - 81

3A

99-92

FORFAIT

74 -67

3B

95-74

88 — 84

83 - 81

Deoarece echipa 2B a pierdut prin forfait de doua ori rezultatele tuturor jocurilor care au implicat
echipa 2B (in ambele runde) vor fi anulate, dupa cum urmeaza:

Rezultatele revizuite ale Rundei 1

o Oaspe] 1B 8 3B 48
1B 86 -85 10176
28
38 8092 87 - 67
8 75-77 86 - 65
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Rezultatele revizuite ale Rundei 2
Oaspeti
Gazde 1A 1B 2A 2B 3A 3B
1A 77-98 1 95-74
1B 87-83 87-175 99-92
2A 71-96 88 -84
2B 6 6 FORFAIT FORFAIT
3A 87-97 83 -81
3B 68 — 96 82 - 81 74 - 67
Clasamentul final
GrupaC | Victorii | Infrangeri Planela g Puncte de joc leerentg
clasament puncte de joc
Echipa 1B 10 0 20 916 - 801 + 115
Echipa 1A 8 2 18 857 -788 +69
Echipa 2A 5 5 15 815-785 +30
Echipa 3A 4 6 14 825-837 -12
Echipa 3B 3 7 13 780 — 841 -61

Jocuri acasa si deplasare (scor total)

Pentru un sistem competitional cu serii de 2 jocuri, acasa si deplasare, in care se tine cont de
numarul total al punctelor (scorul total), cele 2 jocuri vor fi considerate ca 1 singur joc, avand durata

de 80 minute.

Daca scorul este egal la terminarea primului joc, nici o prelungire nu se va mai juca.

Daca scorul total al ambelor jocuri este egal, al 2-lea joc va continua, cu atatea prelungiri de 5
minute cate sunt necesare pentru ruperea egalitafii.

Invingatoarea seriei va fi echipa care
o Este castigatoarea ambelor jocuri.

e A marcat numarul mai mare de puncte de joc adunate la terminarea celui de-al 2-lea joc, daca
ambele echipe au castigat 1 joc.

Exemple

Exemplul 1

Avs.B
Bvs. A

80-75
712-73

Echipa A este invingatoarea seriei (castigatoarea ambelor jocuri)

Exemplul 2

Avs.B
Bvs. A

80-75
13-T72

Echipa A este invingatoarea seriei (scorul total A 152 — B 148)

Exemplul 3
Avs.B

80-80
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Bvs. A 92-85
Echipa B este invingatoarea seriei (scorul total A 165 — B 172). Fara prelungiri la primul joc.

Exemplul 4

Avs.B 80-85
Bvs. A 75-75

Echipa B este invingatoarea seriei (scorul total A 155 — B 160). Fara prelungiri la al doilea joc.

Exemplul 5

Avs.B 83-81
Bvs. A 79-77

Scorul total A 160 — B 160. Dupa prelungirea (prelungirile) celui de-al doilea joc:
Bvs. A 95-88
Echipa B este invingatoarea seriei (scorul total A 171 — B 176).

Exemplul 6

Avs.B 76 -76
Bvs. A 84 -84

Scorul total A 160 — B 160. Dupa prelungirea (prelungirile) celui de-al doilea joc:
Bvs. A 94-91
Echipa B este invingatoarea seriei (scorul total A 167 — B 170).
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ANEXA E - INTRERUPERI MEDIA

E.1

E.2
E.2.1

E22

E.23
E24

E.3
E.3.1

E3.2

E3.3

E34

lulie 2023

Definitie
Forul organizator al competitiei poate decide pentru sine daca intreruperi Media vor fi utilizate si
daca este asa, va decide si durata lor (60, 75, 90 sau 100 secunde).

Regula

In fiecare sfert o Intrerupere Media este permisa, in plus fata de minutele de intrerupere obisnuite.
Intreruperile Media intr-o prelungire nu sunt permise.

Prima intrerupere in fiecare sfert (minut de intrerupere sau Intrerupere Media) va dura 60, 75, 90
sau 100 secunde.

Durata tuturor celorlalte minute de intrerupere intr-un sfert va fi de 60 secunde.
Ambele echipe vor fi indreptatite la 2 minute de intrerupere in timpul primei reprize si la 3 minute
de intrerupere in timpul reprizei a doua.

Aceste minute de intrerupere pot fi solicitate la orice moment in timpul jocului, iar durata lor poate

fi:

e Dac3 este considerat a fi o Intrerupere Media, 60, 75, 90 sau 100 secunde, adica primul intr-
un sfert, sau

e Daci nu este considerat a fi o Tntﬁrerupere Media, 60 secunde, adica ca si cum ar fi solicitata
de oricare dintre echipe, dupa ce Intreruperea Media a fost deja acordata.

Procedura

Teoretic ideal, Intreruperea Media trebuie s fie luata fnainte de cele 5:00 minute ramase fntr-un
sfert. Totusi, nu exista nici o garantie ca acest fapt va fi cazul practic.

Daca nici o echipa nu a solicitat un minut de intrerupere fnainte de cele 5:00 minute ramase dintr-
un sfert, atunci o Intrerupere Media va fi acordata la prima oportunitate cand, mingea este moarta
si cronometrul de joc este oprit. Aceasta intrerupere nu va fi acumulata impotriva oricarei echipe.

Daca oricarei echipe i se acorda un minut de intrerupere, inainte de ultimele 5:00 minute ramase
din sfert, aceasta intrerupere va fi utilizata ca o Intrerupere Media.

Aceast intrerupere va conta atat ca Intrerupere Media cat si ca minut de intrerupere pentru echipa
care |-a solicitat.

Conform aceastei proceduri, ar exista minim 1 intrerupere in fiecare sfert al jocului si maxim 6
intreruperi in prima repriza, respectiv maxim 8 intreruperi in a doua repriza.
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ANEXA F - SISTEMUL RELUARII INSTANTANEE

FA

F.2
F.21

F.2.2

F.2.3

F3

F3.1

lulie 2023

Definitie
Analiza video la Sistemul Reluarii Instantanee (IRS) este metoda de lucru folosita de catre arbitrii

pentru ca sa-si verifice deciziile prin vizionarea situatiilor de joc pe ecranul tehnologiei video
aprobate.

Procedura

Arbitrii sunt autorizati sa utilizeze IRS pana cand seful brigazii a semnat foaia oficiala de joc, in
interiorul limitelor prevazute in aceasta Anexa.

Analiza video va avea loc cand arbitrii au oprit jocul, pentru orice motiv, dupa ce situatia pentru
analiza video s-a produs.

Pentru utilizarea IRS urméatoarea procedura va fi aplicata:

e Seful brigazii va aproba echipamentul IRS inainte de joc, daca acesta este disponibil.

e Seful brigazii ia decizia daca analiza video va fi utilizata sau nu va fi utilizata.

e Daca o decizie a arbitrilor este subiect al analizei video, decizia initiala trebuie sa fie aratata de
arbitrii pe teren.

e Dupa obtinerea tuturor informatiilor de la ceilaltj arbitrii, oficialii mesei, comisar, seful brigazii
va incepe analiza video cat mai rapid posibil.

e Seful brigazii si cel mult 1 arbitru (cel care a luat decizia) vor lua parte la analiza video. Daca
seful brigazii a luat decizia, el va alege unul din arbitrii ca sa-l insoteasca pentru analiza video.

e Intimpul analizei video seful brigzii se va asigura ¢4 nici o persoana neautorizaté nu are acces
la monitorul IRS.

e Analiza video va avea loc inainte ca minutele de intrerupere sau inlocuirile s fie administrate,
un interval de joc sa inceapa sau jocul sa fie reluat.

e Daca un minut de intrerupere a inceput sau o inlocuire s-a produs cand arbitrii identifica
necesitatea pentru o analiza video, minutul de intrerupere si orice inlocuiri vor fi anulate pana
cand decizia finala este comunicata.

e Dupa ce decizia finala este comunicata, oricare antrenor principal poate solicita minut de
intrerupere sau Tsi poate retrage solicitarea sau, oricare jucator poate solicita o inlocuire.

e Dupa analiza video arbitrul care a luat decizia va raporta decizia finala iar jocul va fi reluat in
consecinta.

e Decizia initiald a arbitrului (arbitrilor) poate fi corectatd numai daca analiza video ofera arbitrilor
dovezi clare si concludente pentru corectare.

Regula
Urmatoarele situatii de joc pot fi analizate video:

La sfarsitul sfertului sau prelungirii

e dacd mingea aruncata pentru un cos reusit a fost eliberata inainte ca semnalul cronometrului
de joc sa sune pentru terminarea sfertului sau prelungirii.

e dacd a rimas si cat timp va fi afigat pe cronometrul de joc, daca:

O abatere de minge afara din joc a aruncatorului s-a produs.

O abatere pentru expirarea timpului de atac s-a produs.

O abatere de la regula celor 8 secunde s-a produs.

O greseala a fost comisa inainte de terminarea sfertului sau prelungirii.
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Intervalul de joc nu va incepe decat dupa ce decizia IRS este comunicata si orice timp de joc
aditional in sfert sau prelungire este terminat.

Cand cronometrul de joc arata 2:00 minute sau mai putin in al patrulea sfert si in fiecare prelungire,

daca mingea aruncata pentru un cos reusit a fost eliberata inainte ca semnalul cronometrului

de atac sa sune.

— Arbitrii sunt autorizati s3 opreasca jocul imediat ca s& analizeze video dacd mingea
aruncata pentru un cos din reusit a fost eliberata inainte ca semnalul cronometrului de atac
sa sune.

— Arbitrii trebuie sa identifice necesitatea analizei video care trebuie sa aiba loc dupa cos
atunci cand arbitrii au oprit jocul pentru prima data din orice motiv.

cand o greseala a fost comisa departe de o situatie de aruncare

— daca timpul pe cronometrul de joc sau de atac a expirat,

— daca actiunea de aruncare a inceput cand greseala a fost comisa de catre un adversar al
aruncatorului, sau

— daca mingea a fost inca in ména (mainile) aruncatorului cand greseala a fost comisa de
catre un coechipier al aruncatorului.

daca o interventie sau o interferenta neregulamentara a fost corect sancfionata.

Cand analiza video stabileste ca o abatere de interventie sau interferenta neregulamentara nu

a fost corect sanctionata jocul va fi reluat dupa cum urmeaza, daca dupa sanctionare (fluier):

— Mingea a intrat regulamentar in cos, cosul va conta si echipa aflata in aparare va fi
indreptatita la o repunere in joc de la linia de fund.

— Un jucator al oricarei echipe a obtinut un control imediat si clar al mingii, echipa acestui
jucator va fi indreptatita la o repunere in joc din locul cel mai apropiat de cel unde se afla
mingea cand sanctionarea a fost efectuata.

— Nici o echipa n-a obtinut un control imediat si clar al mingii, o situatie de angajare intre doi
s-a produs.

pentru a identifica jucatorul care a determinat mingea sa iasa afara din joc.

La orice moment al jocului,

daca mingea aruncata pentru un cos reusit a fost eliberata din zona de 2 — sau 3 - puncte.

— Arbitrii sunt autorizati s& opreasca jocul imediat pentru a analiza video dacd mingea
aruncata pentru un cos reusit a fost eliberatd din zona de 2 — sau 3 - puncte.

— Arbitrii trebuie sa identifice necesitatea analizei video care trebuie sa aiba loc dupa cos
atunci cand arbitrii au oprit jocul pentru prima data din orice motiv.

daca 2 sau 3 aruncdri libere vor fi acordate, dupa ce o greseala a fost comisa asupra unui
aruncétor pentru un cos nereusit.

daca o greseala personald, antisportiva sau descalificatoare a indeplinit criteriile pentru o astfel
de greseala sau trebuie s fie “up”-gradata sau “down’-gradata sau trebuie sa fie considerata
ca si o greseala tehnica.

dupa ce o defectiune sau functionare necorespunzatoare a cronometrului de joc sau de atac
s-a produs, pentru a identifica la cat timp cronometrul (cronometrele) trebuie s fie corectat(e).

pentru a identifica aruncatorul corect de aruncari libere.

pentru a identifica implicarea jucatorilor si a perosanelor autorizate sa ocupe loc pe bancile
echipelor in timpul oricarui act de violenta sau posibil act de violenta.

— Arbitrii sunt autorizati s& opreasca jocul imediat pentru a analiza video orice act de violenta
sau posibil act de violenta.
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— Arbitrii trebuie sa identifice necesitatea pentru analiza video care trebuie sa aiba loc dupa
actul de violenta sau posibilul act de violenta cand arbitrii au oprit pentru prima data jocul
din orice motiv.

“Challenge”-ul antrenorului principal

I toate jocurile in care Sistemul Relusrii Instantanee (IRS) este utilizat, antrenorul principal poate
solicita un “challenge” al antrenorului principal, adic s& ceara celui mai apropiat arbitru sa se
verifice decizia arbitrilor prin analizarea video a situatiei de joc utilizand IRS.

Pentru “challenge”-ul antrenorului principal, urmatoarea procedura va fi aplicata:

Antrenorului principal i se va acorda numai un singur “challenge” intr-un joc, indiferent daca
“chalenge”-ul lui este reusit sau nu.

Numai situatiile de joc prevazute in Anexa F.3, pot fi contestate.

Restrictiile de timp specificate in Anexa F.3 nu se aplica. “Challenge”-ul antrenorului principal
poate fi solicitat la orice moment al jocului.

Antrenorul principal care solicitd un “challenge” trebuie sa stabileasca contact vizual cu cel mai
apropiat arbitru si sa ceara in mod clar “challenge”-ul antrenorului principal. Antrenorul principal
va spune cu voce tare in limba Engleza “challenge” si in acelasi timp va semnaliza “challenge’-
ul antrenorului principal (frasénd un dreptunghi cu mainile lui). Solicitarea va fi definitiva si
ireversibila.

Antrenorul principal trebuie sa solicite challenge-ul si analiza video trebuie sa aiba loc cel mai
tarziu cand arbitrii au oprit jocul pentru prima data dupa decizie.

Daca jocul a continuat fara oprire, arbitrii sunt autorizati sa opreasca jocul imediat cand ei
sesizeaza “challenge”-ul unui antrenor principal, cu exceptia cazului in care oricare dintre
echipe este pusa in dezavantaj.

Antrenorul principal va indica, celui mai apropiat arbitru, situatia de joc care trebuie analizata
video.

Arbitrul va informa scorerul, folosind semnalizarea Nr. 58, faptul ca “challenge”-ul antrenorului
principal a fost acordat.

In timpul analizei video jucatorii vor rimane pe teren.

Daca analiza video dovedeste ca decizia contestata este favorabila echipei solicitante decizia
initiala va fi inversata.

Daca analiza video dovedeste ca decizia contestata nu este favorabild echipei solicitante
decizia initiala va raméane valabila.

Arbitrii vor utiliza aceeasi procedura ca si in regula analizei video.

Dupa ce arbitrul a raportat decizia finald a analizei video, jocul va fi reluat ca si dupa orice
analiza video.

SFARSITUL REGULILOR
sl
A PROCEDURILOR DE JOC.

N.R.: Acest document, tradus si adaptat in limba romana (dupa ce a fost publicat de FIBA in limba engleza la
30 iunie 2023) este versiunea Regulilor Oficiale ale Jocului Baschet FIBA 2022 (“FIBA Official Basketball
Rules 2022”) si este aplicabil incepand cu 01 iulie 2023 (versiunea 1.2)

Traducere, adaptare si redactare : Doru Vinasi - Comisar FRB

lulie 2023
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